




¡Atrévete a Creer!



“Los fanáticos iglesieros alejan a los 
jóvenes con sus actitudes santurronas e 
inflexibles. Pero los jóvenes no están contra 
Dios. ¡Están en contra de la falsa imagen de 
Dios creada por esos fanáticos religiosos!

Nosotros hablamos a los jóvenes de toda 
edad. Queremos ayudarles a ver que Dios no 
es un tirano cruel y que no todo lo divertido o 
placentero es pecado.” (p.405)

De esto se trata este libro. 



Gary Britton
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Este libro es dedicado a 
los voluntarios de Sponsors of Hope 

quienes a lo largo de los años han contribuido 
con su tiempo y talentos en servicio 

amoroso a los demás.

Grande es su recompensa en el cielo.

“En cuanto lo hiciste
a uno de estos mis hermanos más 

pequeños, a Mí lo hiciste.”
(Mateo 25:40)
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INTRODUCCIÓN

En la India, trajeron un elefante ante cinco 
ciegos: uno tocó el costado del elefante y dijo: “El 
elefante es como una pared,” otro le tocó la pierna 
y dijo: “No, el elefante es como un árbol,” el 
tercer hombre tocó la oreja del elefante y dijo que 
era como una hoja de palmera, el cuarto tocó su 
trompa y dijo: “El elefante es como una serpiente,” 
y el último ciego tocó su cola y dijo: “El elefante 
es como una cuerda.”

Los cinco tenían razón. ¡Pero solamente una 
persona que tiene los ojos abiertos puede ver al 
elefante como realmente es! 

Lo mismo pasa con Dios.

Dios es tan grande, mucho mas grande que 
nuestra comprensión humana, que ninguno de 
nosotros podremos comprenderle o apreciar Su 
grandeza por completo, ni en esta vida, ni en la 
venidera.

El conocimiento de Dios y de Su reino ha 
sido objeto de estudio por innumerables personas 
desde el principio de los tiempos y puede 
compararse con una joya: una joya fina y preciosa, 
de un valor inestimable, un tesoro multifacético.

Les ofrecemos aquí algunas de esas facetas.
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 ♥



Servir a Dios no se trata de vivir 
sintiéndose como un santo, puro y 
mejor que todos los demás.

Servir al Señor es tener un amigo 
cercano y querido que camina a tu lado, 
te ayuda y te acompaña en el camino de 
esta vida.
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1 de enero

UN AÑO NUEVO

Es un año nuevo. Necesitamos calendarios 
nuevos.

Hoy no tiene nada de especial, aparte de que 
la gente tiene más resacas hoy que cualquier otro 
día del año.

Es un año nuevo.
Ojalá hayamos aprendido algunas cosas el 

año pasado. Cosas que servirán para hacernos 
mejores y más sabios. Cosas que servirán para 
profundizar nuestra relación con el Señor.

Ojalá tengamos una relación con el Señor aún 
más profunda éste año.

Afirmación:
Voy a hacer un esfuerzo especial este año para aprender del 
Señor y leer Su Palabra.

-  -  -

“Olvidando ciertamente lo que queda atrás y extendiéndome a 
lo que está delante.” (Filipenses 3:13)
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2 de enero

SI YO TUVIERA

Mucha gente piensa que si tuviera pareja, 
sería más feliz.

O si tuvieran un mejor trabajo, estarían 
felices, o si vivieran en otro lugar, si tuvieran 
un hijo, más dinero, una casa más grande, o 
una mejor educación... O si no tuvieran tantos 
problemas, estarían más felices.

La gente encuentra muchas razones para no 
estar feliz.

Pero la felicidad no depende de las cosas ni 
de nuestras circunstancias.

Uno escoge ser feliz. Nada más.

Si quieres ser feliz, ¡Que lo SEAS!

Afirmación:
Estoy feliz porque tengo el amor de Dios en mi corazón y Su 
presencia en mi vida.

-  -  -

“Bienaventurado el pueblo cuyo Dios es el Señor.” 
(Salmos 144:15)
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3 de enero

TODOS LO HABLAMOS

Todos necesitamos el amor. Todos 
comprendemos el amor desinteresado.

Quizás no hablamos ningún idioma extran- 
jero, pero hay un idioma universal que todos 
hablamos y entendemos. El amor trasciende las 
fronteras, las culturas y la edad.

No todos tenemos que estar de acuerdo en 
cuanto a la política. No todos tenemos que opinar 
lo mismo en cuanto a la religión, los problemas 
sociales, o el deporte.

Pero todos sabemos amar. Todos podemos ser 
amorosos para con los demás.

Tierno, respetuoso.
Tolerante, paciente y sufrido.
Atento, considerado y bondadoso:
EL AMOR.

Afirmación:
Yo soy amoroso y considerado de los demás.

-  -  -

“Amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios. Todo 
aquel que ama es nacido de Dios, y conoce a Dios.”
(1 de Juan 4:7)
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4 de enero

DEBAJO DE TU NARIZ

Muchas personas pasan sus vidas buscando 
pero sin encontrar.

La gente busca el amor, la gente busca algo 
mejor. Pero muy a menudo lo que buscamos está 
más cerca de lo que pensamos.

Dios es bueno y Él ha prometido suplir 
TODAS nuestras necesidades.

Así que, si crees que algo te hace falta, pídele 
al Señor que te ayude a ver las cosas como Él las 
ve.

Puede ser que lo que buscas se encuentre ahí 
mismo, ¡debajo de tu nariz!

Afirmación:
Yo sé que Tú tienes lo mejor para mi Señor. Te agradezco 
Señor por ser tan bueno conmigo.

-  -  -

“Abre mis ojos y miraré.” (Salmos 119:18)
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5 de enero

CÓMO FUNCIONA

Se ve todo el tiempo: alguien es grande un 
día, al siguiente se cae y se convierte en nada.

La gente piensa que nunca les sucederá. Se 
vuelve rica, famosa, soberbia y arrogante. Hasta 
que llega el día en que dice o hace algo mal, ¡y de 
repente cae!

Los políticos, jefes de estado, dictadores 
y presidentes son asesinados. Los peces gordos 
del sistema financiero o comercial terminan en la 
prisión por haber cometido fraude.

Parece que muy pocas personas son 
capaces de manejar la fama, la fortuna y además 
la alabanza de los hombres sin glorificarse 
y enaltecerse. ¡Y a Dios no le gusta vernos 
orgullosos, creídos y arrogantes!

La Biblia dice: “Dios resiste a los soberbios.”
¡Así es cómo funciona!

Afirmación:
Todo lo que tengo, todo lo que soy, viene de Ti señor y sin Ti 
no soy nada.

-  -  -

“Así que, el que piensa estar firme, mire que no caiga.”
(1 de Corintios 10:12)
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6 de enero

EN EL FUTURO DE DIOS

El tiempo ya no existirá.
No habrá más tristeza ni dolor, ni sueños 

quebrantados, ni Internet lento.
El email será obsoleto, el wifi innecesario, 

las computadoras no existirán más y a nadie le 
importará.

La comida será nutritiva, nos bañaremos en 
los ríos y podremos dormir bajo las estrellas.

Todos seremos felices, todos sanos y muy 
bellos. No habrá lugar para el soberbio y nadie 
se tomará demasiado en serio. Nos divertiremos 
mucho y nos reiremos y cada día de fiesta 
estaremos.

Será un lugar ideal, donde los mosquitos no 
pican, la gente no critica y la paz y la alegría reinan.

Con fraternidad y armonía, aprenderemos 
cosas nuevas cada día y trabajaremos con alegría.

Por fin habremos aprendido a amar: en el 
futuro de Dios, donde el tiempo ya no habrá más.

Afirmación:
¡Yo sé que ese día llegará y será hermoso!

-  -  -

“Y nos enseñará Sus caminos, y caminaremos por Sus sendas. 
No alzará espada nación contra nación, ni se adiestrarán más 
para la guerra.” (Isaías 2:3-4)
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7 de enero

LA RESPUESTA

La Palabra de Dios dice que para “construir 
y plantar” primero debemos “arrancar y derribar, 
destruir y derrumbar.” (Ver Jer. 1:10)

Eso es lo que estamos haciendo: destruir 
las falsas enseñanzas religiosas que han sido 
impuestas sobre la humanidad desde hace siglos. 
Destruir las ideas erróneas que la gente tiene de 
Dios y ayudar a que se liberen del control que las 
religiones tienen sobre la humanidad.

La verdadera religión no se trata de seguir a 
un Dios cruel, rígido e inmisericorde, un Dios que 
obliga a que la gente se conforme con un conjunto 
de reglas inflexibles.

La verdadera religión no se trata de reglas. La 
verdadera religión es el amor, un amor y entrega 
voluntaria a Dios y al prójimo.

Dios es amor.
Su amor gobernará y reinará... eventualmente.

Afirmación:
He encontrado libertad de la esclavitud de las reglas religiosas 
en la simplicidad de Dios y Su amor.

-  -  -

“Conozcan el amor de Cristo, que excede a todo 
conocimiento, para que estén llenos de toda la plenitud de 
Dios.” (Efesios 3:19)
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8 de enero

PARA ALCANZAR TU SUEÑO

¡Las buenas ideas abundan! 
Todos tenemos buenas ideas. Pero eso no nos 

hace especiales.
Por eso, si esperas que alguien apoye tu idea, 

además de tu mamá, ¡a lo mejor no va a suceder! 

Tendrás que ponerte a trabajar.
Es sólo con trabajo duro, día tras día, y con la 

ayuda del Señor...
¡Que podrás convertir tu sueño en una 

realidad!

Afirmación:
No me quedo sentado haciendo nada. Estoy trabajando duro 
para realizar mi sueño.

-  -  -

“Todo lo que hagas, hazlo de todo corazón.” (Eclesiastés 
9:10)
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9 de enero

LAS LUMBRERAS

¿Donde están las lumbreras: las personas 
que son dignas de ser emuladas hoy en día?

La mayoría de gente busca su propia gloria. 
La mayoría sólo canta su propia alabanza. El 
público exalta muchas celebridades frívolas, gente 
que no tiene sustancia. ¡Y los niños quieren ser 
como ellos!

¿Pero donde están las lumbreras? ¿Donde 
están las personas realmente dignas de ser 
emuladas?

La Madre Teresa fue una lumbrera de amor. 
Ella fue una lumbrera de la compasión. La Madre 
Teresa no buscaba recibir, sino dedicó su vida 
entera a ayudar a los más pobres y necesitados. 
Pero la mayoría de sus sacrificios pasaron 
desapercibidos, vistos sólo por Dios.

La Madre Teresa fue y siempre será, una 
verdadera lumbrera para el mundo.

Afirmación:
Yo soy un buen ejemplo del amor de Dios para los que están a 
mi alrededor.

-  -  -

“En cuanto lo hicieron a uno de estos más pequeños, a Mí lo 
hicieron.” (Mateo 25:40)
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10 de enero

EL SECRETO

Cualquier cosa en exceso es mala. Comer 
demasiado es malo. Beber demasiado es malo. 
Tomar demasiado sol es malo. 

Casi no hay nada que sea bueno en exceso. 
Ni siquiera el ejercicio.

Hacer cosas en exceso parece ser la causa de 
muchos de nuestros problemas hoy en día:

Demasiado trabajo. 
Demasiado tiempo libre.
Muchas preocupaciones.
Mucho desperdicio.

La Biblia dice que debemos evitar hacer 
cosas en exceso.

Ser MODERADO es el secreto de Dios para 
la salud, el bienestar y la felicidad.

Afirmación:
Evito los excesos en mi vida y me contento con un término 
medio en muchas cosas.

-  -  -

“El fruto del Espíritu es templanza.” (Gálatas 5:22-23)
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11 de enero

“ME LO PASÉ SUPER BIEN”

Un actor muy famoso murió hace poco y al 
describir su vida, sus últimas palabras fueron: “Me 
la pasé muy bien.”

Se escucha eso mucho estos días.
La vida para muchos se ha convertido en 

sólo querer divertirse. Comer, beber, viajar, gastar 
dinero... pasarla muy bien. 

Los ricos y famosos nos han dado un mal 
ejemplo de eso al despilfarrar cantidades exorbi- 
tantes de dinero en sus fiestas, viajes, casas, carros 
y vanidades. “Viviendo la vida buena” lo llaman.

Cuando lleguemos al final del camino, el 
Señor nos preguntará a todos: “¿Qué hiciste tú con 
tu vida?”

¿Qué Le dirás tú?

Afirmación:
Vivo una vida productiva y me dedico a ayudar a otros y a 
hacer cosas que realmente valen la pena.

-  -  -

“Trabajen, no por las cosas que desvanecen, sino por las que 
para siempre permanecerán.” (Juan 6:27)
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12 de enero

LA PRISIÓN DE ESTE MUNDO

El mundo entero se está convirtiendo en 
una prisión. Muchas personas son esclavas de sus 
trabajos. Tienen pocas esperanzas de cambio.

Muchos viven en la pobreza, viven en una 
prisión de necesidad perpetua. Los ricos, en sus torres, 
viven con temor perpetuo de perder sus riquezas.

Muchos son presos de la mala salud, otros están 
encadenados por el temor de la muerte. Casi toda la 
raza humana vive con miedo de un tipo u otro.

Naciones enteras viven bajo el temor: temor de 
sus vecinos y el temor de una amenaza nuclear.

Lo más triste es que el hombre solo tiene a sí 
mismo para culpar. Esas prisiones son creaciones de 
su mente y las cadenas que le atan existen solamente 
en su mente. 

Nosotros construimos las paredes que nos 
separan de nuestro semejante.

Pero sólo el AMOR las puede derrumbar.

Afirmación:
Dios por medio de Su amor me ha librado de las cadenas de 
este mundo.

-  -  -

“Así que, si el Hijo les libertara, serán verdaderamente 
libres.” (Juan 8:36)
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13 de enero

¡LO IMPORTANTE!

Algunas personas se preocupan mucho por 
lo que piensa la gente. Se preocupan por lo que 
dice la gente.

A medida que envejecemos, nos damos 
cuenta que la mayoría de la gente está tan 
sumergida en su propia vida que en realidad ni se 
fija en nosotros ni en lo que hacemos.

Perdemos mucho tiempo a lo largo de 
nuestras vidas preocupándonos de lo que piensa 
la gente. Eso nos detiene, nos limita y nos impide 
realizar muchas cosas. Paremos de hacer eso.

Hagamos el bien, seamos amorosos y no nos 
preocupemos por lo que piensen los demás.

Dios sabe todo, Dios ve todo.
¡Y eso es lo importante!

Afirmación:
Yo hago lo correcto y no importa lo que piensa la gente.

-  -  -

“Debemos obedecer a Dios y no a los hombres.” 
(Hechos 4:19)
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14 de enero

SI

Si lees la Palabra fielmente,
y si hablas a otros del Señor,
y si andas en el amor,
y oras...

Crecerás en el Señor.
Descubrirás fuerzas que no sabías que tenías.

Y Dios nunca dejará de protegerte, 
y suplir todas tus necesidades,
y cuidarte.

¡Y punto!

Afirmación:
Yo oro. Yo leo la Palabra y yo busco maneras de ser una 
bendición para los demás.

-  -  -

“Hacer justicia, y amar misericordia, y humillarte ante tu 
Dios.” (Miqueas 6:8)
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15 de enero

AHORA O NUNCA

Algunos trabajan duro para hacer crecer su 
negocio. Otros invierten en la bolsa de valores. 
Quieren ganar mucho dinero.

Muchos invierten en esta vida como si fuera 
a existir para siempre. Se entregan por completo 
a las cosas materiales. Trabajan y sacrifican para 
cosas que pronto serán olvidadas.

Pasamos por esta vida una sola vez y ahora 
es la única oportunidad que tenemos para invertir 
en la eternidad. Ahora es la única oportunidad que 
tenemos para invertir en almas inmortales, almas 
que serán nuestros amigos para siempre en el 
mundo que está por venir.

Es ahora o nunca. 
¡La única oportunidad que tenemos es 

AHORA!

Afirmación:
Yo invierto en la eternidad y en cosas que son duraderas.

-  -  -

“No hagan tesoros en la tierra; sino hagan tesoros en el cielo.” 
(Mateo 6:19-20)
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16 de enero

EL CAMINO HACIA LA PAZ

Vemos mucha división en este mundo: 
creencias políticas opositoras, religiones diversas, 
brechas entre las generaciones y división entre 
pueblos y naciones enteras.

La tensión y la discordia separan familias, 
barrios y naciones. Ese espíritu de pelea y contienda 
no resuelve nada. ¡Sólo nos está haciendo más tristes!

Todos queremos básicamente las mismas cosas 
en esta vida y tenemos muchísimas más cosas en 
común que las que nos dividen.

La solución es enfocarnos en las cosas que 
tenemos en común y estar agradecidos por las 
abundantes bendiciones que tenemos. Sólo así 
podremos ver las cosas en su perspectiva correcta. 
Sólo así tendremos el poder para resolver nuestros 
problemas y efectuar los cambios que deseamos.

Dios bendice las personas cuando viven y 
trabajan juntos en armonía y paz entre sí. ¡Nada 
más resolverá los problemas del hombre!

Afirmación:
Me enfoco en lo mucho que todos tenemos en común.

-  -  -

“Dios no es el autor de confusión, sino de paz.”
(1 de Corintios 14:33)
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17 de enero

LA AMISTAD

Es algo curioso la amistad.
Hay personas que te caen bien y hay personas 

a quienes tú les caes bien.
Y hay personas, las cuales por mucho que 

intentes, no te dejan ser su amigo. ¿Por que será?
Tal vez no estamos destinados a ser amigos 

con todo el mundo, tal vez eso es lo que hace un 
amigo algo tan especial.

Un amigo verdadero te sigue queriendo pase 
lo que pase. Jesús es esa clase de amigo.

Él nos ama, no por algo que nosotros 
hayamos hecho. Él nos ama porque Él es el 
espíritu del amor mismo, el espíritu amoroso del 
creador del universo.

El amor de Dios es el espíritu que une a los 
amigos y sostiene una verdadera amistad.

Seamos pacientes, amorosos y bondadosos 
con nuestros seres queridos, con aquellos que nos 
aman... ¡Son amigos DE VERDAD!

Afirmación:
Yo soy un amigo de verdad para mis amigos. Un amigo con 
quien ellos pueden contar.

-  -  -

“Amigo hay más unido que un hermano.” (Proverbios 18:24 )
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18 de enero

DIOS SABE LO QUE HACE

Una de las lecciones más grandes que 
tenemos que aprender es esperar a que el Señor 
obre.

Sólo Dios ve el futuro, y si Le tratamos de 
apresurar y abrir camino a empujones, puede 
ser que no nos quedemos muy felices con los 
resultados.

La mayoría de nosotros somos impacientes. 
A veces pensamos saber más que Dios. ¡Queremos 
todo de inmediato!

Pero Dios quiere una cosa: “Que Le 
pongamos primero en nuestras vidas, y después de 
eso, nos dará los deseos de nuestros corazones.”

Dios sabe lo que más nos conviene.
Confía en El.

Afirmación:
Yo confío en el Señor y dejo que Él haga las cosas a Su 
tiempo.

-  -  -

“No quitará el bien a los que andan en integridad.”
(Salmos 84:11)
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19 de enero

SEAMOS AGRADECIDOS

Seamos siempre agradecidos por nuestras 
bendiciones.

Demos gracias a Dios por cada bocado de 
comida. Seamos muy agradecidos por tener donde 
acostarnos.

Seamos muy agradecidos por nuestros 
seres queridos y amigos porque en un momento 
inesperado, se puede perder todo.

La vida está llena de sorpresas y a veces no se 
sabe qué esperar en este mundo tan impredecible 
en que vivimos.

Que Dios nos ayude a tener eso muy 
presente.

¡Y a estar agradecidos siempre, por nuestras 
muchas bendiciones!

Afirmación:
Te agradezco Señor por todo y por todos en mi vida.

-  -  -

“Entra por Sus puertas con acción de gracias, por Sus atrios 
con alabanza; Alábale, bendice Su nombre.” (Salmos 100:4)
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20 de enero

¡NO LE CUELGUES!

Para la mayoría de gente la oración es hablar 
con Dios, contarle sus problemas, darle sus opiniones 
y pedirle lo que quieran. Pero la verdadera oración 
no consiste tanto en hablarle a Dios, sino más bien en 
escucharle y seguir Sus instrucciones.

Debería ser una comunicación de doble sentido, 
igual que una llamada telefónica. Está bien contarle 
al Señor tus problemas y tus preocupaciones, pero 
debería llegar el momento cuando nos callamos y en 
vez de colgarle al Señor, le damos una oportunidad 
para responder.

El profeta Samuel en el Antiguo Testamento 
comprendía eso cuando dijo: “Habla Señor. He aquí, 
tu siervo Te escucha.”

Todos tenemos dos oídos y una boca, deberíamos 
usarlos en esa misma proporción cuando oramos.

Dios contesta la oración. Él contestará las tuyas, 
pero tú primero tendrás que callar tu propio espíritu, 

¡Y ESCUCHAR!

Afirmación:
Me callo delante del Señor y Le escucho a Él.

-  -  -

“El Señor habla con una voz apacible y delicada.” 
(1 de Reyes 19:12)
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21 de enero

COMO UN ÁRBOL

Los árboles son lindos.
Los árboles ofrecen abrigo del sol, refugio 

para los animales y entregan sus frutos al hombre.
A los pájaros les encantan, los carpinteros los 

necesitan y en ellos juegan los niños.
Un árbol levanta sus brazos en alabanza 

continua a Dios, como testimonio silencioso de Su 
bondad.

¿A quién no le gustan los árboles?

Que seamos como los árboles, bien 
arraigados en el amor de Dios...

¡Para así poder ser una gran bendición para 
muchos!

Afirmación:
Me entrego a Ti, Señor. Úsame para Tu gloria.

-  -  -

“Será como árbol... Y todo lo que hace, prosperará.”
(Salmos 1:3)
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22 de enero

A PUNTO DE MORIR

Una vez casi morí. 
Al encontrarme cara a cara con la muerte me dí 

cuenta que la mayoría de las cosas a las cuales damos 
importancia en esta vida, en realidad no importan.

Tenemos bien equivocado nuestro sentido de 
prioridades aquí en la tierra. Dios y nosotros vemos 
cosas de maneras distintas.

A punto de morir, vi que todo por lo cual 
trabajamos y todo por lo cual nos sacrificamos, no 
tiene importancia en el mundo donde vamos.

También en ese momento me di cuenta de lo 
mucho que tengo para estar agradecido, de todo lo 
que tengo y de lo fácil que es complacer a Dios.

Vi que lo único que Dios quiere de mí es que 
yo viva feliz, que yo reconozca mis bendiciones y 
que yo ayude a los demás a hacer lo mismo.

¡Qué fácil!
Eso es lo que aprendí aquel día cuando casi 

morí.

Afirmación:
Gracias Señor por esta vida bella que me has dado. Y gracias 
que es muy fácil complacerte.

-  -  -

“Nada hemos traído a este mundo. Teniendo comida y abrigo, 
estemos contentos con esto.” (1 de Timoteo 6:7-8)
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23 de enero

¡TEN CUIDADO!

Mucha gente guarda rencor. 
Algunas personas guardan rencor durante 

años. Es ridículo. 
La amargura no tiene ningún provecho. Lo 

pasado, pasado está. Vivir en el pasado sólo te 
robará del gozo de hoy.

La amargura te destruirá a ti y a nadie más. 
Envenena tanto tu cuerpo como tu alma.

La amargura es un callejón sin salida y la 
única manera de no quedarse atrapado en ella es al 
reconocer tus bendiciones y estar agradecido por 
lo mucho que ya tienes.

Así que, ¡deja de quejarte! ¡Para de sentir 
lástima de ti mismo y de hacerte el víctima!

¡Dios detesta la murmuración!
Si sigues quejándote, puede ser que Él te dé 

algo para quejarte de verdad.
¡Ten cuidado!

Afirmación:
No me quejo. No guardo rencor y no doy lugar a la amargura.

-  -  -

“Hagan todo sin murmuraciones y contiendas.” 
(Filipenses 2:14)
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24 de enero

LA GRANDEZA DE DIOS

El espacio es un testimonio eterno de la 
grandeza de Dios.

Dicen que tal estrella o tal planeta o galaxia 
queda a un millón de años luz de distancia, ¡o 
más! Esas son distancias tan grandes que es difícil 
captar su magnitud.

Qué bonito debe ser mirar el universo a 
través de uno de aquellos enormes telescopios.

A lo mejor la única razón que Dios creó el 
espacio fue para darnos una imagen de Su poder y 
Su grandeza.

De verdad que el espacio es tan increíble- 
mente enorme que sobrepasa nuestra comprensión.

Así que cuando yo miro las estrellas y la luna, 
yo alabo al Señor por Su misericordia interminable 
y por Su amor, sabiduría y grandeza.

Afirmación:
Miro hacia arriba a las estrellas y doy gracias a Dios por Su 
misericordia y por Su amor interminable.

-  -  -

“Los cielos declaran la gloria de Dios.” (Salmos19:1)
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25 de enero

IMAGÍNATE

Cada año el hombre gasta miles de millones 
de dólares en la guerra, la defensa y la seguridad.

Imagínate cómo sería el mundo si se gastara 
tan solo la mitad de esa cantidad para construir 
hospitales, parques y escuelas.

Imagínate un mundo donde nadie sufriera 
hambre, necesidad o frío.

Con esa cantidad astronómica de dinero, 
podríamos liberar al hombre de la esclavitud de 
la pobreza, aliviar la agonía de la incertidumbre, 
dormir tranquilos de noche y todos sonreír de 
contentos. ¡Imagínate!

Nos dicen que todo eso no es realista. Nos 
dicen que es imposible. Insisten que no es factible.

Nos dicen que estamos soñando.
Estamos.

Afirmación:
Se puede hacer. ¡Y lo estamos haciendo!

-  -  -

“Si puedes creer, al que cree todo le es posible.” 
(Marcos 9:23)
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26 de enero

VIENDO LO INVISIBLE 

Sabemos que el viento existe porque vemos 
sus efectos. Aunque no podemos ver el viento en 
sí, lo vemos soplando por los árboles.

Pero si lo queremos sentir, tendremos que 
abrir la ventana.

De igual manera, es al aceptar a Dios y Su 
amor, que Él empieza a influenciar nuestras vidas 
para el bien.

Dios y el mundo espiritual existen, aunque 
ambos son invisibles.

Los dos podemos conocer...
¡Al abrirles las ventanas de nuestros 

corazones!

Afirmación:
Abro mi corazón a Dios y a Su amor.

-  -  -

“Si alguno abre la puerta, entraré a él.” (Apocalipsis 3:20)
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27 de enero

MUY CONTROLADORES

Los padres se sienten frustrados cuando sus 
hijos no les obedecen. Las esposas se frustran con 
sus maridos, los maridos con sus esposas y los 
niños se frustran con sus papás.

Queremos que nuestras computadoras 
funcionen sin conflicto, que nuestros carros corran 
sin problema, que nuestras carreras avancen sin 
obstáculos y que todo el mundo concuerde con 
nuestro punto de vista y nuestra manera de hacer 
cosas.

Queremos siempre salirnos con la nuestra 
y nos ponemos de mal humor cuando no. La 
mayoría de problemas en esta vida provienen de 
nuestros intentos de controlar a otros.

Nos hemos convertido muy controladores.

¡Todos debemos dejar que Dios tome de 
nuevo el mando de nuestras vidas!

Afirmación:
Te entrego las riendas de mi vida a Ti Señor. Úsame conforme 
a Tu propósito.

-  -  -

“Es necesario que Él crezca, pero que yo mengüe.” 
(Juan 3:30)
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28 de enero

¿EN QUIÉN PUEDES CONFIAR?

En el mundo hoy en día parece que las 
cosas son cada vez más desechables. ¡Hasta las 
amistades!

Mucha gente traiciona la confianza de otros. 
Los políticos lo hacen. Hasta viejos amigos se 
ofenden por una insignificancia y de repente paran 
de hablarse.

Hay mucho engaño en el mundo de los 
negocios. La gente hace trampa en los estudios, 
los deportes, e incluso el amor. La gente se está 
enfriando. ¿En quién puedes confiar? ¿Con quién 
puedes contar hoy en día?

A fin de cuentas solo podemos confiar en 
el Señor. Cuando todos los demás te abandonen, 
siempre te quedará Jesús.

¿Buscas algo real? Deja que Él entre en tu 
corazón y te ayudará. Él traerá sentido a tu vida. 
Su amor es para siempre.

¡Sólo Dios nunca te decepcionará!

Afirmación:
Confío en Ti Señor. Te doy todo. Hágase Tu voluntad en mi 
vida.

-  -  -

“No es de tontos dar una vida que no puedes guardar, por un 
amor que nunca perderás.”
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29 de enero

NUEVAS OPORTUNIDADES

A medida que nos envejecemos tenemos que 
tomar la vida con más calma. Descubrimos que no 
tenemos ni las energías ni la resistencia de antes.

Eso a veces es difícil de aceptar, pero con el 
tiempo nos damos cuenta que eso en realidad es 
una bendición.

Vemos cosas que antes no veíamos por 
estar muy apresurados. Tomamos tiempo para 
algunas cosas de la vida que antes ignorábamos. 
Apreciamos ciertas cosas más.

Al empezar cada nueva etapa de nuestras 
vidas, demos la bienvenida a las nuevas 
experiencias y oportunidades que se presentan.

Hagamos un mayor esfuerzo de tomar la vida 
con más calma y disfrutar todo lo bello que está a 
nuestro alrededor.

Afirmación:
Doy la bienvenida a estos cambios en mi vida y los reconozco 
como oportunidades para mi crecimiento espiritual.

-  -  -

“Adquiere sabiduría, adquiere inteligencia. No las dejes, y 
ellas te guardarán.” (Proverbios 4:5)
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30 de enero

¿BUENO O MALO?

La gente se confunde en cuanto al orgullo. 
¿Es bueno el orgullo? ¿O es malo?

Está bien sentirte orgulloso de tus hijos 
cuando hacen algo bueno. Todos sentimos un poco 
de orgullo por nuestros logros.

Pero cuando se trata de tener una actitud 
altiva y soberbia, ese tipo de orgullo no es bueno. 
Un espíritu orgulloso, arrogante y contencioso no 
proviene de Dios. Tampoco un espíritu implacable.

El pecado de Satanás fue el orgullo y la 
rebelión. Cuando somos orgullosos, le reflejamos 
a él.

Nuestro Dios es amor. Los frutos de vivir en 
Su presencia son el amor, mansedumbre, gozo, 
bondad y un espíritu apacible hacia los demás.

Hay dos caminos. Cual escogemos es nuestra 
decisión.

Afirmación:
Yo escojo el camino de la humildad y dependencia total en Ti 
Señor.

-  -  -

“Al corazón manso no despreciarás Tú, oh Dios.”
(Salmos 51:17)
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31 de enero

¡TÍRATE AL VACÍO!

En esta vida todo depende de la buena 
comunicación.

Todo el mundo hoy en día se muere por tener 
buena comunicación, una comunicación sincera y 
una comunicación de corazón.

Mucha gente está esclavizada por el temor. El 
temor les paraliza. A causa del miedo, la gente no 
se abre. 

Pero donde hay amor no hay temor. Es 
imposible que el amor y el temor ocupen el mismo 
espacio simultáneamente.

Haz un esfuerzo para hablar con tu pareja, 
tu hijo, o tu amigo. Atrévete a iniciar un diálogo 
sincero y de corazón.

Inténtalo.
¡E inspirarás a que otros hagan lo mismo!

Afirmación:
Voy a abrirme y compartir más con mis seres queridos.

-  -  -

“Y de hacer bien y de la ayuda mutua no se olviden.”
(Hebreos 13:16)
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febrero
 ♥



Todos necesitamos ser perdonados.
¿Por qué no somos más tolerantes con los 
demás?
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1 de febrero

NO TODO ES COMO PARECE

A menudo pensamos saber más que otra 
persona. Sentimos que podríamos hacer su trabajo. 
Le criticamos y le juzgamos severamente. ¿Por 
qué hacemos eso? Supongo que es la naturaleza 
humana.

Dicen que noventa por ciento de un iceberg, 
o témpano de hielo, se queda invisible, debajo del 
agua. Sólo vemos una pequeña parte.

Así son muchas cosas en la vida. A menudo 
pensamos ver el cuadro entero de una situación, 
cuando en realidad sólo vemos una parte. Creemos 
verlo del todo pero no tenemos idea de la multitud 
de detalles, del trabajo y el sacrificio detrás de ello.

Todos hemos cometido muchos errores en 
esta vida. Todos tenemos que ser perdonados por 
muchas cosas. Por lo tanto todos debemos ser 
menos exigentes con otros.

Señor, ayúdanos a ser más comprensivos, 
más compasivos y ¡más amorosos con los demás!

Afirmación:
Yo sé que no lo veo todo. Yo espero a que el Señor me 
muestre todo el cuadro.

-  -  -

“Si alguno se imagina que sabe algo, aún no sabe nada como 
debe saberlo.” (1 de Corintios 8:2)



38

2 de febrero

¿VAS AL INFIERNO?

No creemos que “vayamos al infierno” por 
no seguir un montón de reglas.

Muchos creen eso. Dicen: “Si haces esto, 
aquello, o lo otro... ¡irás al infierno!” ¿Pero sabías 
que la Biblia no dice eso?

Dios perdonará cualquier cosa y la mitad 
de las cosas que nos dicen que son pecados, ¡ni 
lo son! La Biblia dice que hay sólo una cosa que 
no nos será perdonada, una cosa que Dios no nos 
puede perdonar: rechazarle.

Creemos que el infierno es estar alejado de 
la presencia de Dios. Después de todo, si Dios es 
amor, estar lejos de Él sin duda sería un infierno. 
Y la única manera de irse a ese infierno, es al 
¡rechazar a Dios y Su amor!

Complacer a Dios no es difícil. No te 
preocupes por ser lo suficiente “bueno” para Dios. 
Ámale, y no tendrás nada de que preocuparte.

¿Verdad que es fácil?

Afirmación:
Gracias Padre Celestial por Tu misericordia y por ser tan 
bueno con nosotros. No somos dignos de Tu amor.

-  -  -

“El que ama al prójimo, ha cumplido la ley.” (Romanos 13:8)
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3 de febrero

EMPIEZA CONTIGO

Todos deberíamos tener deseos de mejorar. 
En las librerías se encuentran cantidades de libros 
de superación personal. Mucha gente los lee. Pero 
la mayoría no.

Es fácil lloriquear y quejarse de cosas que 
no nos gustan en nuestras vidas. Es fácil jugar el 
papel de víctima, pero eso no logrará nada.

Sólo una actitud proactiva puede efectuar 
el cambio que deseamos y ese cambio tiene que 
provenir de nosotros.

Tus circunstancias actuales no determinan tu 
futuro, son sólo tu punto de partida.

Tú tienes el poder para cambiar TU mundo; 
el mundo de tu familia y amigos, el mundo donde 
tú vives. Pero tendrás que empezar contigo mismo.

Pídele a Dios que te dé Su amor para los 
demás. Pídele que te muestre en qué áreas TÚ 
debes cambiar.

¡Serás mucho más feliz!

Afirmación:
Dios me está convirtiendo en lo que Él quiere que yo sea.

-  -  -

“Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.” (Filipenses 4:13)



40

MUY POR DENTRO

¿Te has dado cuenta cómo la gente al 
encontrarse cara a cara con el peligro claman a 
Dios? Algunas personas que de otra manera nunca 
orarían a Dios, ¡lo hacen cuando tienen miedo! 

Eso demuestra lo profundo que la certeza de 
Dios está grabada en nuestros corazones.

El deseo de amor que tiene el hombre es 
en realidad un anhelo por Dios y un deseo de 
estar reunido con Él. Un deseo el cual las cosas 
materiales de esta vida transitoria nunca podrían 
saciar.

Sólo Dios puede llenar tu corazón. Sólo Él y 
Su amor pueden llenar ese doliente vacío espiritual 
que sientes en tu vida. 

Él te espera, pero Él no te obliga. Si tú abres 
tu corazón al Señor, Él definitivamente entrará y se 
te manifestará de forma personal y muy especial.

Y SABRÁS que Él es real...
¡Muy, muy por dentro!

Afirmación:
Ayúdame a conocerte Señor de forma muy personal e íntima.

-  -  -

“Acércate a Dios y Él se acercará a ti.” (Santiago 4:8)

4 de febrero
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5 de febrero

TENEMOS MUCHO

Todos tenemos mucho para estar 
agradecidos. Sin embargo nos quejamos. ¡Que 
Dios nos perdone!

Basta mirar el mundo de hoy con todas las 
guerras, hambrunas, desastres naturales y plagas 
para darse cuenta de lo mucho que uno tiene para 
estar agradecido.

Si tienes comida sobre la mesa, ropa para 
ponerte y donde acostarte, tienes más que mucha 
gente en este mundo. Y si tienes alguien que te 
ama, ¡eres más rico que un rey!

¡Así que dejemos de quejarnos tanto! Eso 
debe entristecer al Señor, cuando El ha sido tan 
bueno con nosotros.

Dios nos ha bendecido mucho.
¡Y tenemos MUCHO para estar agradecidos!

Afirmación:
Te doy gracias Señor por las muchas bendiciones que Tú me 
has dado.

-  -  -

“Bendito el Señor; cada día nos colma de beneficios El Dios 
de nuestra salvación.” (Salmos 68:19)
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6 de febrero

¡LO HARÁ!

¿Si Dios existe, por qué no hace algo?
Se oye eso a menudo.
Después de catástrofes naturales, durante 

guerras, en tiempos de descontento social, 
enfermedad y muerte echan la culpa a Dios. “¿Por 
qué no hace algo Dios?”

Bueno, ¿Por qué no hace algo?
Porque Dios ha dado al hombre el libre 

albedrío para hacer lo que le dé la gana. 
Todos los problemas que enfrentamos hoy en 

día son el resultado de la falta de amor del hombre 
para con su semejante.

Ten paciencia. Dios SÍ existe.
Y pronto, Él SÍ hará algo.

Afirmación:
Dios está en control y todo se desenvuelve según Su voluntad.

-  -  -

“Porque aún un poquito, y el que ha de venir vendrá, y no 
tardará.” (Hebreos 10:37)
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7 de febrero

DÍ “TE AMO”

Vimos un programa de televisión de dos 
hermanos que se querían mucho, pero tenían 
miedo de expresarlo con palabras.

Lo malo de ese programa es que pintaron 
el hecho de decir “te amo” como una debilidad, 
¡como algo que un “hombre de verdad” no hace!

Qué horrible es que lo pintaran de esa 
manera, contraria de como debería ser.

Dios es nuestro ancla. Su Palabra es nuestra 
luz y necesitamos ambos para navegar por este 
mundo donde la gente esta confundida y trastorna 
muchas cosas. La Biblia habla de “los que llaman 
luz tinieblas y tinieblas luz.”

Dios es amor. Él nos comunica Su amor de 
muchas maneras. Dios continuamente nos dice, “te 
amo.” Nosotros también debemos decir “te amo” a 
las personas que amamos.

Un “hombre de verdad” SÍ dice: “¡Te amo!”

Afirmación:
Demostrar el amor y el afecto no es un defecto. Es de Dios.

-  -  -

“Ay de los que a lo malo dicen bueno, y a lo bueno malo.”
(Isaías 5:20)
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8 de febrero

LA COMIDA, ¡CUÁN GLORIOSA!

Nos gusta la carne. ¡Una carne asada es 
riquísima!

Pero también comemos muchas frutas y 
verduras además de las nueces, cosas integrales y 
el pescado cuando tenemos la oportunidad.

Los endulzantes artificiales son venenos. Los 
suplementos vitaminados son de beneficio dudoso.

No comemos mucho azúcar blanca, o 
comidas refinadas y evitamos los productos que 
contienen cantidades de químicas.

Eso funciona para nosotros.
Por encima de todo tratamos de no comer en 

exceso. Esa es la clave para la buena salud.
Y no olvides, antes de comer, 
¡De pedir a Dios que bendiga tu comida!

Afirmación:
Yo como de forma saludable y Dios bendice mis esfuerzos.

-  -  -

“Que su moderación sea conocida de todos los hombres.” 
(Filipenses 4:5)
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9 de febrero

¿CUÁL HACES TÚ?

¿Sabías tú que fueron los fanáticos 
religiosos los que más criticaron a Jesús? Ellos 
llamaron a Jesús un pecador y ellos siguen 
criticando a la gente hoy en día.

¿Has tenido la experiencia desagradable de 
que alguien te acusara por hacer algo que según 
ellos es un “pecado”? ¿Algo que, según ellos, a 
Dios no le gusta? ¡Te juzgan y te condenan en el 
nombre de Dios!

Pero Jesús no criticó a la gente normal. Él 
condenó a los líderes santurrones del sistema 
religioso de su día. Le proclamaron “pecador” y 
Le mataron, porque Él los expuso por lo hipócritas 
que eran.

El mensaje de Jesús era amar. Por medio de 
SU EJEMPLO nos enseñó a amar y no a condenar.

¡Qué lástima que hoy en día algunas personas 
AÚN no se han dado cuenta de eso!

Afirmación:
Yo sigo el ejemplo de Jesús y doy amor. Yo no condeno a 
nadie.

-  -  -

“Sean, pues, imitadores de Dios como hijos amados.”
(Efesios 5:1)
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10 de febrero

¡HAZ TIEMPO!

Encontramos tiempo para dedicarnos a 
las cosas que realmente nos importan. Pero 
encontramos muy poco tiempo para Dios y las 
cosas del Espíritu. Colocamos a Dios en último 
lugar.

Permitimos que cosas temporales, cosas 
frívolas, ocupen el primer lugar en nuestras vidas: 
cosas que queremos hacer, cosas que pensamos 
que debemos hacer, cosas superficiales.

Le damos a Dios nuestro tiempo libre sólo si 
es que nos sobra un poco. ¿Cómo podemos esperar 
que Dios nos bendiga si Le excluimos?

Con razón nuestras vidas se hacen líos.

Dios no quiere ocupar el ÚLTIMO lugar en 
nuestra vida. Dios tiene que ocupar el PRIMER 
lugar.

Afirmación:
Padre Celestial Te doy el primer lugar en mi vida, mi hogar y 
en mi corazón.

-  -  -

“Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu 
alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas.” 
(Marcos 12:30)
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11 de febrero

¡ACOGIENDO LA MUERTE!

La muerte no es algo malo. ¡Es el día de 
nuestra graduación! 

Nacer es una ocasión de felicidad y la muerte 
también lo puede ser, ¡si tienes al Señor!

Todos tenemos cierta inquietud respeto a la 
muerte. Sobre todo si nos ponemos a pensar en 
algún dolor que la muerte nos puede ocasionar. Pero 
la muerte es inevitable y nos conviene enfrentar 
nuestros temores en cuanto a ella. 

Muchas personas han experimentado la muerte 
y han vuelto a contarnos de ella. Ellos vieron una 
luz brillante y sintieron la presencia de Dios. No 
sentían nada de temor. De hecho, se sentían tan a 
gusto, ¡que querían quedarse!

Así que, no temas la muerte. La muerte no es 
el fin, es apenas el comienzo. Es la puerta a todos 
los placeres y bendiciones de Dios. 

Será TU día de gloria, si has hecho las paces 
con Dios, 

¡Y si estás viviendo ya en SU AMOR!

Afirmación:
La muerte es el día de mi graduación. No tengo miedo.

-  -  -

“Tragada es la muerte en victoria.” (1 de Corintios 15:54)
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12 de febrero

LA VIDA ES BELLA

El mundo está hecho un lío. Eso es 
indiscutible. Pero todavía hay mucha belleza a 
nuestro alrededor. Todavía hay mucho bien en este 
mundo.

La hermosa creación de Dios nos rodea como 
un testimonio perpetuo de Su presencia y amor.

Mucha gente vive de forma abnegada y 
piensa en los demás. Muchos trabajan para hacer 
un mundo mejor. Muchos productos nos hacen 
la vida más fácil. Muchos proyectos nos dan 
esperanza para el futuro.

Así que, si a veces te sientes desanimado, si 
todo lo que ves te deprime, recuerda:

Lo que encuentras, depende mucho de lo que 
estás buscando.

¡Busca lo BUENO!

Afirmación:
Miro el lado positivo de la vida y aprecio lo bueno que me 
rodea.

-  -  -

“Todo lo que es puro, amable, de buen nombre, en esto 
piensa.” (Filipenses 4:8)
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13 de febrero

¿CANSADO DE ESPERAR?

Todos nos hemos acostumbrado a tener todo 
de prisa y enseguida.

Queremos que Dios nos conteste de 
inmediato. Pero Dios no trabaja así. A Él le toma 
tiempo hacer una flor, un bebé o una puesta de sol. 
Él casi nunca está de prisa.

Nos resulta difícil esperar. Pero esperar 
demuestra una fe y confianza en que Dios está en 
control. Que Él se va a encargar de todo.

Mucha gente se aburre de esperar que Dios 
obre en sus vidas. ¡Pero en realidad es Dios quien 
les está esperando a ellos! Dios espera que ellos se 
motiven y HAGAN algo.

Ponte las pilas y ocúpate en ayudar a los 
demás. Haz algo productivo mientras esperas a 
Dios.

ESE es el secreto para recibir Sus mayores 
bendiciones.

Afirmación:
Me ocupo de lo que yo puedo hacer y mientras tanto espero 
que Dios haga lo que yo no puedo hacer.

-  -  -

“No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su tiempo 
cosecharemos, si no desmayamos. Así que, según tengamos 
oportunidad, hagamos bien a todos.” (Gálatas 6:9-10)
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14 de febrero

EL AMOR SOBRE TODO

Antes de empezar tu día, antes de entregarte 
de pleno a tu trabajo, a tus preocupaciones, a tu 
vida, no olvides: en todo lo que hagamos Dios 
quiere que tengamos amor los unos para con los 
otros. Esta es la única razón por la que estamos 
aquí en este mundo: para aprender a amar.

El amor es el gran misterio, el amor es la 
recompensa. No importa lo que hagan o digan 
los demás. Sólo lo que hacemos con amor para 
siempre permanecerá.

Nunca nos arrepentiremos de las ocasiones 
que elegimos amar. Nunca nos arrepentiremos de 
las cosas que hicimos con un amor abnegado y 
sacrificado hacia alguien.

El amor es más fuerte que el odio. El perdón 
es más poderoso que la venganza y la Verdad 
conquistará La Gran Mentira.

¡Ten por seguro que el amor TRIUNFARÁ!

Afirmación:
Dios me usa para proclamar Su amor a lo demás.

-  -  -

“Es el amor, sólo el amor, lo que todo el mundo anhela. Y es 
el amor que me hace seguir Tu llamado.”
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15 de febrero

LA SOLEDAD

Mucha gente se siente solitaria hoy en día.
La gente se pone en el Internet en busca del 

amor, en busca del compañerismo. La gente se 
muere de la soledad.

Pero existe un remedio muy sencillo para la 
soledad: olvidarse de uno mismo y pensar en los 
demás.

Cuando pensamos en otra persona, nuestros 
propios problemas parecen insignificantes. Y es al 
ocuparnos con los problemas de otra persona, que 
los nuestros, ¡desaparecen!

Es así de simple.

Todos necesitamos los unos de los otros.
¡Y Dios nos bendice a medida que abrimos 

nuestras vidas a los demás!

Afirmación:
Pongo las necesidades ajenas por encima de las mías y recibo 
el amor y el compañerismo en abundancia.

-  -  -

“Lo que uno siembra eso cosechará.’’ (Gálatas 6:7)
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16 de febrero

FÁCIL ES ANIMAR

A todos nos gusta que alguien nos haga 
sentir apreciados y especiales.

Qué bonito es cuando alguien aprecia 
nuestros esfuerzos. Qué bonito es cuando alguien 
valora nuestro trabajo y reconoce los sacrificios 
que hacemos. ¡Eso nos anima e inspira a hacer un 
trabajo aún mejor!

No requiere mucho esfuerzo animar a 
alguien. Basta con tan sólo una palabra o una 
sonrisa.

Mostremos aprecio a nuestros seres queridos, 
¡para que se animen y se sientan muy especiales!

Afirmación:
Estoy agradecido por la gente en mi vida y les animo con 
frecuencia.

-  -  -

“Haz con otros como quieras que te hagan a ti.” 
(Mateo 7:12)
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17 de febrero

EL HOMBRE MODERNO

El hombre no siempre fue tan incrédulo 
como lo es hoy en día. El hombre tampoco 
siempre fue tan rebelde contra Dios.

Mucha gente dice que Dios es un mito y que 
el hombre sólo por ignorancia cree en Él. Pintan 
a Dios como algo que ha salido de un cuento de 
hadas, algo que cualquier persona con un mínimo 
de inteligencia verá que no es real.

Así es el mundo moderno en que vivimos. 
Sólo el hombre moderno ha rechazado a Dios.

Pero Dios sigue igual de vivo hoy en día. Él 
obra en nuestras vidas igual de tanto hoy como 
siempre.

La única manera de conocer a Dios, es al 
abrirle tu corazón y recibirle.

Si haces eso, tú también sabrás.
Y tú también, ¡CREERÁS!

Afirmación:
Yo sé que Tú estas conmigo, Señor y Te doy gracias por Tus 
bendiciones.

-  -  -

“Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio 
en las tribulaciones.” (Salmos 46:1)
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18 de febrero

¡LEELA!

Sin la Palabra de Dios no tendrás luz ni 
gozo, ni fuerza.

Sin la Palabra de Dios fracasarás, te caerás, te 
hundirás.

Sin la Palabra de Dios tu vida no tendrá 
sentido, te encontrarás solito.

Sin ella no llegarás lejos, te agotarás y te 
rendirás. 

Si la descuidas, lo lamentarás.

El secreto para obtener el favor y las 
bendiciones de Dios es vivir en Su Palabra.

Las cosas de esta tierra pasarán, pero Dios y 
Su Palabra permanecerán para siempre.

NUNCA nos arrepentiremos del tiempo que 
pasamos leyendo y estudiando la Palabra de Dios.

Afirmación:
Tu Palabra, Señor, es lo mas importante en mi vida. Yo tomo 
tiempo para leerla cada día.

-  -  -

“Para siempre, oh Señor, permanece Tu Palabra en los cielos.” 
(Salmos 119:89)
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19 de febrero

¿POR DONDE EMPEZAR?

Tal vez la Biblia te parezca confusa a veces. 
¿Quizás no sabes por dónde empezar?

La Biblia no es como otros libros. Quizás no 
la vas a querer leer desde el principio. 

Puedes comenzar con los evangelios. Estos 
se encuentran al principio del Nuevo Testamento. 
Luego puedes leer otras partes del mismo.

Léelo despacio. Toma descansos cuando 
quieras.

En el Antiguo Testamento quizás querrás 
leer un Salmo o dos, un capítulo en Proverbios, 
Eclesiastés o el principio de Génesis.

Ora para que Dios te guíe y te hable antes de 
cada sesión de lectura. La mayoría de las personas 
abren sus Biblias demasiado pronto y las cierran 
demasiado pronto.

Con el tiempo descubrirás todo tipo de 
tesoros en la Palabra de Dios. ¡Comprenderás 
cómo y por qué ha sobrevivido durante siglos!

Afirmación:
Me encanta pasar tiempo leyendo Tu Palabra, Señor. Por 
medio de ella me enseñas muchas cosas increíbles.

- - -

“En el principio estaba la Palabra y la Palabra estaba con Dios 
y la Palabra era Dios.” (Juan 1:1)
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20 de febrero

¡HAZLO TÚ!

Lo que hacemos todos los días, demuestra lo 
que creemos. No puedes decir que crees en comer de 
forma saludable si vives a base de dulces y golosinas. 
No crees en el ejercicio si nunca lo haces. No 
crees en ayudar a los necesitados si no lo haces. 
No puedes decir que crees en el amor, si no eres 
amoroso con los demás.

Las buenas intenciones, por muy nobles que 
sean, no tienen poder para cambiar nada. Lo único 
que importa son hechos reales. Sólo con hechos 
reales y tangibles podemos efectuar cambio. Así que 
no son las cosas que creemos, sino las cosas que 
hacemos que definen nuestro ser.

Si tú quieres que haya más amor en el mundo, 
TÚ tienes que ser amoroso. Si tú quieres que la 
gente sea más comprensiva, sé tú más comprensivo. 
A fin de cuentas, esta es la única manera que 
podemos cambiar el mundo. Los cambios deben 
primero nacer en uno mismo. 
Afirmación:
Yo hago un esfuerzo diariamente para hacer las cosas que 
producen resultados positivos en mi vida.

-  -  -

“Pero sé hacedor de la palabra, y no tan solamente oidor, 
engañándote a ti mismo.” (Santiago 1:22)
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21 de febrero

COMO NIÑOS OTRA VEZ

¿Qué es lo que hace a un bebé tan especial? 
¿Será la mirada de asombro en sus ojos? ¿O será la 
inocencia de su alma?

Un bebé no ve maldad. Él no juzga a nadie. 
Te acepta con un amor puro y desinteresado. Un 
bebé aún no ha aprendido a ser desconfiado. Un 
bebé aún no ha aprendido a temer.

Jesús dijo que todos deberíamos ser como 
niños. El dijo que de los niños es el Reino del 
Cielo.

El Cielo será como Disney World. Sólo 
mejor. ¡Mucho, mucho mejor! 

En el Cielo todos seremos niños de nuevo. 
Todo será risas y alegría.

Todos habremos aprendido a confiar. Todos 
habremos aprendido a AMAR.

Afirmación:
Señor ayúdame a recuperar la pureza, confianza y alegría de 
un niño.

-  -  -

“Tú Señor, escondes Tus secretos de los sabios y entendidos y 
los revelas a los niños.” (Mateo 11:25)
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22 de febrero

UNA VIDA DE AMOR

Cuando somos jóvenes pensamos que la vida 
nunca terminará.

Pero los años nos pasan volando y nos 
quedamos sin las fuerzas, ni las oportunidades de 
antes. De repente, nos damos cuenta que estamos 
viejos.

Mirando atrás a nuestras vidas nos damos 
cuenta que muchas cosas que nos parecían 
importantes, por las cuales nos sacrificamos, no 
valían la pena. Lo único que nos queda ahora son 
recuerdos.

Pasamos por este mundo una sola vez.
Nos es dado una sola oportunidad para hacer 

algo que valga la pena.
¡Escoge bien!

Afirmación:
Yo pongo a Dios y el amor para los demás primero en mi 
vida.

-  -  -

“Alégrate, joven, en tu juventud y tome placer tu corazón 
en los días de tu adolescencia; y anda en los caminos de tu 
corazón y en la vista de tus ojos; pero sabe, que sobre todas 
estas cosas te juzgará Dios.” (Eclesiastés 11:9)
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23 de febrero

APRENDER AL ESCUCHAR

Todo el mundo habla mucho hoy en día.
¿Haz estado en un cuarto donde pareciera que 

todo el mundo estaba hablando simultáneamente? 
Qué gracioso es.

Pero uno no aprende nada mientras está 
hablando.

Dios nos ha dado dos oídos y solamente 
una boca. Que el Señor nos ayude a usarlos en 
esa proporción. Pero eso requiere un verdadero 
esfuerzo y a veces no es fácil.

Últimamente hemos hecho un esfuerzo de 
hablar menos y prestar más atención a los demás.

Y nos hemos sorprendido de las cosas 
que uno puede aprender, al tan sólo observar y 
escuchar.

Afirmación:
Al escuchar más y hablar menos aprendo más.

-  -  -

“No te des prisa con tu boca... Que sean pocas tus palabras.” 
(Eclesiastés 5:2)
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24 de febrero

DIOS SÍ PROVEE

La vida para mucha gente hoy en día es una 
lucha.

Algunos tienen problemas económicos, otros 
sufren de mala salud.

Muchos no saben a quién acudir.
Pero Dios siempre suple las necesidades de 

aquellos que se entregan a Él por completo.
Dios hará Su parte y a nosotros nos toca 

hacer la nuestra.

Y eso es: ¡Ponerle a ÉL primero!

Afirmación:
Te pongo primero en mi vida Señor y mi mayor placer es 
complacerte.

-  -  -

“Si oyeren, y Le sirvieren, acabarán sus días en bienestar, y 
sus años en dicha.” (Job 36:11)
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25 de febrero

AMAR ES DAR

Dicen que se puede dividir la gente en dos 
grupos: los que dan y los que buscan sólo recibir.

Bueno, el egoísmo sin duda abunda en el 
mundo hoy en día. No es de sorprender que la 
gente esté tan triste.

Pero el amor no se trata de recibir, sino de 
dar. Cuando dos personas dan, ambas reciben.

Si amamos a alguien, pondremos sus 
intereses por encima de los nuestros.

Puedes dar sin amar...
¡Pero no puedes amar sin DAR!

Afirmación:
Yo recibo bendiciones cuando pongo las necesidades de los 
demás delante de las mías.

-  -  -

“Libremente recibiste. Da también libremente.” 
(Mateo 10:8)
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26 de febrero

¡PROCURA SER FELIZ!

Es curiosa la felicidad: a veces es fácil 
encontrarla. Pero a veces uno no la encuentra por 
mucho que la busque.

Al dejar nuestras preocupaciones, la felicidad 
viene por sí sola. Si vivimos pensando sólo en el 
futuro, la felicidad se ahuyenta.

Vivir en el pasado te traerá tristeza. Pensar en 
los demás te traerá alegría.

La felicidad atrae el dinero, la buena salud 
y más felicidad... y la manera segura de atraer al 
sexo opuesto es: ¡Siendo feliz!

No tenemos un Dios triste.
Tenemos un Dios alegre que quiere que 

estemos felices.
¡Y Él quiere que tú estés feliz TAMBIÉN!

Afirmación:
Soy feliz y comparto mi felicidad con todo el mundo.

-  -  -

“El gozo del Señor es nuestra fuerza.” (Nehemías 8:10)
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27 de febrero

ELIGE TÚ

La negatividad mata.
La negatividad no te llevará a ninguna parte.
La negatividad te reducirá y no terminará 

hasta derrotarte.
La negatividad es contagiosa y hay que 

evitarla a todo costo.

Pero ser positivo te afectará de forma 
completamente opuesta. Una actitud positiva te 
conducirá hacia un éxito seguro.

Ser positivo es una opción, la cuál llenará tu 
mundo de vida, amor y un espíritu triunfador.

¿Tienes una actitud positiva o una actitud 
negativa?

¡Depende de ti!

Afirmación:
Yo tengo una actitud positiva y siempre hablo de forma 
positiva.

-  -  -

“Nuestros espíritus son contagiosos. O somos positivos o 
somos negativos. No hay termino medio.”
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28 de febrero

NADA TE ES IMPOSIBLE

A veces nos sentimos muy pequeños. Nos 
sentimos impotentes e incapaces.

Este mundo se ha puesto tan grande y 
complicado. No es de sorprender que a veces nos 
sintamos insignificantes.

Pero una puerta grande se abre con una llave 
pequeña.

Una semillita se convierte en un árbol grande 
y majestuoso.

Y una vela se puede ver a un kilómetro de 
distancia en medio de la oscuridad.

No subestimes el poder que tienes.
Nada te es imposible: ¡Si Dios está contigo!

Afirmación:
Contigo Señor soy fuerte. No hay nada que Tú y yo juntos no 
podemos hacer.

-  -  -

“Cuando estoy débil, entonces soy fuerte. Porque el poder de 
Dios se perfecciona en nuestra debilidad.”
(2 de Corintios 12:9,10)
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29 de febrero

NECESITAMOS EL UNO AL OTRO

A veces cuesta llevarse bien con algunas 
personas.

Y a veces es difícil llevarse bien con las 
personas mas cercanas a nosotros.

Pero son esas personas, las que forman parte 
de nuestra vida cotidiana, que Dios quiere usar 
para enseñarnos las lecciones que ÉL quiere que 
aprendamos.

La razón principal por la que estamos aquí en 
este mundo es para aprender a amar.

Y para eso... ¡Necesitamos el uno al otro!

Afirmación:
Dios quiere que yo aprenda Sus virtudes por medio de la 
gente que Él pone en mi vida.

-  -  -

“Amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios.”
(1 de Juan.4:7)
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¿Te preguntas si estás en la voluntad de 
Dios?

Bueno, ya estás en la voluntad de Dios, 
ahora mismo, donde te encuentras en este 
momento. Todos estamos.

¡Ahora ponte a trabajar!



69

1 de marzo

EL VERDADERO ENEMIGO

El mundo hoy en día me da miedo, parece 
que hay tanta maldad.

Pero sabes, hay sólo una manera de eliminar 
las tinieblas, y eso es, ¡al encender una luz!

En este mundo, el enemigo verdadero es la 
ignorancia.

El reto es iluminar los corazones y las mentes 
de los hombres. Esa es nuestra batalla.

Es una batalla que sólo se podrá ganar con 
AMOR.

Afirmación:
Yo soy un portador de esperanza y luz para este mundo oscuro 
y moribundo.

-  -  -

“Tinieblas cubrirán la tierra, y oscuridad las naciones; mas 
sobre ti amanecerá el Señor y sobre ti será vista Su gloria.”
(Isaías 60:2)
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2 de marzo

AMAR ES PERDONAR

Todos cometemos errores y todos 
necesitamos ser perdonados muchas veces en esta 
vida.

A veces cuando alguien nos trata 
injustamente, no es fácil perdonar.

Pero para crecer, tenemos que aprender a 
perdonar.

Sólo Dios nos puede dar esa clase de amor.

Perdonar no es una debilidad. 
¡Perdonar demuestra verdadera integridad!

Afirmación:
Yo perdono a los que me han tratado de forma injusta porque 
sé que yo también necesito que Dios me perdone muchas 
cosas.

-  -  -

“Sean benignos unos con otros, misericordiosos, 
perdonándose unos a otros, como Dios también les perdonó a 
ustedes en Cristo.” (Efesios 4:32)
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3 de marzo

TENDRÁ SENTIDO

La mayoría de las personas le dan más 
importancia a sus autos, carreras, amigos y a la 
diversión que a Dios.

Disfrutan la vida y encuentran el tiempo 
suficiente para ver la televisión, irse de pesca, 
beber y hacer todo tipo de cosas.

Casi nunca leen sus Biblias. ¡La mayoría de 
la gente de hecho nunca la leen! No es de extrañar 
que sus vidas se desenvuelvan y que se sientan 
perdidos. No es de sorprenderse que la tristeza y la 
desesperación abunden.

El hombre no puede tener un sentido de 
dirección en la vida mientras descuide la única 
brújula que puede guiarle por su camino.

La Palabra de Dios es más necesaria para 
nosotros hoy en día que nunca. Léela, estúdiala, 
contémplala y...

¡La vida comenzará a tener más sentido para 
TI!

Afirmación:
Tu Palabra, Señor, es mi luz guía a través de esta vida 
complicada.

-  -  -

“La Palabra del Señor es su delicia y en Su Palabra medita de 
día y de noche.” (Salmos 1:2)
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4 de marzo

SOLO DIOS COMPRENDE

La gente elige a los ricos y famosos para ser 
sus líderes. Votan por celebridades, abogados, y 
ricachones.

¿Pero como pueden los ricos comprender 
las necesidades de los pobres o socorrer a los 
marginados? 

Con razón nada cambia.

Sólo Dios comprende. A sólo Dios le importa. 
Y sólo Dios puede guiar a cada uno de nosotros a 
lo largo de la vida. Sólo Dios puede suplir todas 
nuestras necesidades, darnos amor, y traer sentido 
a nuestra vida.

No esperes que el hombre resuelva tus 
problemas. ¡Mira hacia Dios!

Afirmación:
Te necesito, Señor. Sólo Tú me ayudas y me guias por el 
sendero correcto.

-  -  -

“Mejor es confiar en el Señor que confiar en el hombre.” 
(Salmos 118:8)
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5 de marzo

ERES LO QUE COMES

Si comemos cosas buenas, tendremos un 
cuerpo sano y si comemos un montón de basura, 
nuestra salud va a sufrir.

Nos convertimos en lo que comemos.
Lo mismo nos pasa espiritualmente.
Debemos tener cuidado con la música que 

escuchamos, las películas que vemos y los libros 
que leemos.

Si leemos, escuchamos y miramos cosas 
negativas y deprimentes, éstas nos afectarán de 
forma negativa. Reflejaremos estas cosas.

Si leemos, escuchamos y miramos cosas 
positivas y alentadoras, éstas nos afectarán 
también. Estas cosas formarán parte de nosotros.

¡Nos CONVERTIMOS en lo que comemos!

Afirmación:
Yo no pierdo mi tiempo con cosas que me son contra- 
producentes.

-  -  -

“Un hombre bueno, del buen tesoro de su corazón trae buenos 
frutos. Y un hombre malo, del mal tesoro de su corazón trae 
malos frutos. Porque de la abundancia del corazón habla la 
boca.” (Lucas 6:45)
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6 de marzo

JESÚS ES AMOR

¿Sabías que muchas de las cosas que las 
religiones nos enseñan hoy en día ni siquiera 
provienen de las enseñanzas de Jesús?

De hecho, todo el mensaje de Jesús se puede 
resumir en una sola palabra: AMAR.

El nos enseñó a amar a Dios y a ponerle a Él 
primero en nuestras vidas. Nos enseñó a amar a 
nuestro prójimo también.

Ese es el mensaje sencillo de Jesús. Se aplica 
a nosotros hoy en día igual de tanto, como para la 
gente que vivía en aquel entonces.

Jesús no es una religión. Jesús es amor. Y la 
ÚNICA LEY de Dios es el amor.

¡Imagínate cómo sería el mundo si todos 
practicáramos esa única reglita de Jesús!

Afirmación:
Ya no tengo que cumplir con un montón de reglas. Solo 
necesito ser amoroso.

-  -  -

“Toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amarás a tu 
prójimo como a ti mismo.” (Gálatas 5:14)
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7 de marzo

ALGÚN DÍA

Todo lo que Dios hace, lo hace con amor.
A veces Dios nos da algo y a veces Él nos 

lo quita, pero haga lo que haga, lo hace siempre 
con amor, aunque a veces en el momento no 
comprendamos el por que de las cosas.

Dios tiene Su propia manera de hacer las 
cosas. 

Sólo Dios ve el futuro y a nosotros nos 
conviene confiar que Él sabe mejor lo que nos 
conviene. Todas las cosas saldrán para nuestro 
bien, eventualmente.

Algún día VEREMOS que Él tenía razón. 
Algún día habrá un final feliz.
Algún día veremos Su amor en las cosas que 

nosotros AHORA no comprendemos.

Afirmación:
Siempre salgo feliz por haber confiado en Él.

-  -  -

“Si tú das buenas cosas a tus hijos, ¿cuanto más dará tu Padre 
Celestial cosas buenas a los que Le piden?” (Mateo 7:11)
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8 de marzo

POCO A POCO

¿Cómo sabes que no puedes hacer algo si no 
lo intentas?

Hemos visto que casi no hay nada que uno no 
puede lograr, si lo hace poco a poco. Puedes comer 
hasta un elefante entero, si lo haces poco a poco.

Si sientes que no puedes hacer algo, tú mismo 
te estás limitando. El hecho que nunca hayas 
hecho algo, no significa que no lo puedas hacer.

Así que la próxima vez que te enfrentes con 
un desafío aparentemente imposible, recuerda que 
si Dios está a tu lado todo lo puedes hacer.

No hay ningún trabajo por muy grande que 
sea, o por muy imposible que parezca, que no 
puedes hacer.

Si lo haces...
¡Poco a poco!

Afirmación:
Yo puedo hacer cualquier cosa porque Dios está conmigo.

-  -  -

“Al que cree, todo le es posible.” (Marcos 9:23)
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9 de marzo

ES IGUAL QUE LA LEY DE LA GRAVEDAD

Parece que muchas personas no se han dado 
cuenta que para cosechar, primero tienen que 
sembrar. Sólo podemos recoger lo que primero 
hemos sembrado.

Para recibir con abundancia tenemos que dar 
con generosidad.

Mucha gente sufre de pobreza espiritual, 
emocional y material, porque esperan cosechar, sin 
haber sembrado primero.

La ley de la gravedad dice: “Lo que sube, 
tiene que bajar.”

La ley de Dios en cuanto al dar es sencilla y 
nuestras vidas son como espejos.

Si quieres recibir...
¡Primero tendrás que DAR!

Afirmación:
Yo doy de forma generosa de lo que yo tengo.

-  -  -

“Den, y les será dado... Porque con la misma medida con que 
ustedes midan, les volverán a medir.” (Lucas 6:38)
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10 de marzo

SER COMO ÉL

¿Por qué Dios nos puso aquí? ¡Para aprender 
a ser como Él!

¿Y cómo es Dios? Dios es AMOR. Dios es el 
mismísimo espíritu y esencia de amor.

Estamos aquí en este mundo para aprender a 
ser como Él.

Dios nunca presiona a nadie. No nos juzga ni 
nos condena. Él nos espera con brazos abiertos. Él 
quiere que Le reflejemos y demostremos esa clase 
de amor a los demás.

Llegará el día cuando por fin nos reuniremos 
con Dios en nuestro hogar celestial y veremos que 
Su amor para con nosotros aquí en esta vida, fue 
incondicional.

Hasta aquel entonces...
¡Hagamos un esfuerzo para ser más como 

ÉL!

Afirmación:
Tú brillas a través de mi Señor y yo soy una bendición para 
los demás.

-  -  -

“Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que 
vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre que 
está en los cielos.” (Mateo 5:16)
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11 de marzo

¡LIBRE DEL RENCOR!

Algunas personas guardan rencor por cosas 
muy insignificantes. Lo guardan durante años. 
Piensan que así lograrán algo positivo. Pero en 
realidad no es así.

Guardar rencor es orgullo y santurronería; te 
sientes mal tratado y como que no lo mereces. Te 
sientes superior al otro. Te crees “mejor”.

Pero el rencor y la amargura, por muy buenos 
que los quieras pintar, nunca proporcionarán nada 
bueno.

Alguien dijo, “El rencor solamente daña la 
vasija en la cual se guarda.” 

Dios te quiere ayudar. 
Dios te puede librar del rencor y de las cosas 

que te impiden.
¡Pero tú tienes que PEDÍRSELO!

Afirmación:
Yo no permito semillas de amargura en mi corazón.

-  -  -

“Quítense de ustedes toda amargura, enojo, ira, gritería y 
maledicencia, y toda malicia.” (Efesios 4:31)



80

12 de marzo

LA DISTANCIA

Alguien dijo una vez: “Lo distante que Dios 
te parece, refleja la distancia que TÚ has puesto 
entre tú y Dios.”

Dios no está lejos. Somos NOSOTROS 
quienes Le mantenemos alejado.

Algunas personas Le sienten distante porque 
se están aferrando a algo que deberían renunciar, 
quizás alguna mala costumbre que deberían 
cambiar.

Otras personas no se sienten dignas de Dios y 
Su amor debido a algo malo que han hecho en sus 
vidas.

Dios sí existe. Él siempre está a la espera,  
ansioso para ayudarte y librarte de las cosas que te 
están limitando, abatiendo y deprimiendo.

Busca a Dios a solas en la oración.
Calla tu propio espíritu...
¡y Él te contestará!

Afirmación:
Yo sé que Tú me escuchas Señor y Te doy gracias por 
acompañarme en todo lo que hago.

-  -  -

“Acérquense a Dios, y Él se acercará a ustedes.” 
(Santiago 4:8)
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13 de marzo

VIVIREMOS PARA SIEMPRE

Últimamente se habla mucho de la posi- 
bilidad de prolongar la expectativa de vida.

Algunos científicos hablan del día no 
muy lejano, cuando viviremos cientos de años. 
Incluso hablan del día cuando habrán eliminado 
la muerte, o sea, seremos inmortales. Viviremos 
para siempre. ¡Imagínate! Algunas personas tienen 
planeado congelar sus cuerpos cuando mueran, en 
anticipación de aquel día.

¡Dios mío, yo no quiero quedarme en este 
mundo para toda la eternidad!

Creo que todos escogimos venir a esta vida 
y que estamos aquí en una misión individual de 
crecimiento espiritual; no para quedarnos aquí en 
este mundo, sino para cumplir con nuestra misión 
y luego volver a casa con Dios.

¡Allá nosotros SI viviremos para siempre!

Afirmación:
Estoy aquí para aprender lecciones de amor, del perdón y de 
la obediencia, y mi Padre Celestial me llevará a casa en Su 
tiempo.

-  -  -

“Cosas que ojo no vio, ni oído oyó, ni han subido en corazón 
de hombre, son las que Dios ha preparado para los que Le 
aman.” (1 de Corintios 2:9)
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14 de marzo

¿ESTÁS OCUPADO?

Leímos de un billonario que tiene una 
compañía que vale 3 mil millones de dólares. Él 
recibe 200 emails cada día y él mismo contesta 
todos. ¡Imagínate!

Él se levanta a las cuatro de la madrugada 
para hacerlo. Dice, “Si alguien toma el tiempo 
para escribirme, merece que yo le conteste.” Qué 
increíble es ese hombre.

Bueno, a lo mejor sólo les escribe unas 
cuantas palabras, ¡pero por lo menos les contesta! 
En vez de ignorar a la gente él la reconoce. Con 
razón ese hombre tiene tanto éxito.

TODOS estamos muy ocupados hoy en día. 
Pero a nadie le gusta que le ignoren.

Jesús dijo: “Haz a los demás como quieras 
que te hagan a ti.” Eso no sólo representa buena 
educación de parte tuya...

También ¡hace por buenos negocios!

Afirmación:
Yo respeto a todos, ricos y pobres, y Dios me bendice.

-  -  -

“En lo que requiere diligencia, no perezosos; fervientes en 
espíritu, sirviendo al Señor.” (Romanos 12:11)
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15 de marzo

TODO ES PARA NUESTRO BIEN 

Alguien nos escribió el otro día diciendo 
que no tenia mucha suerte con el amor. Dijo que 
no había hecho bien en cuanto a su selección de 
pareja.

Bueno, para un creyente en Cristo, nada 
sucede por casualidad. No creemos en la suerte.

Creemos que todo lo que sucede en nuestras 
vidas, todas las experiencias, todas las relaciones, 
buenas y malas, Dios usa para hacer de nosotros lo 
que Él quiere que seamos.

Muchas cosas en la vida no salen como 
nosotros queremos, pero eso no significa que 
cometimos un error o escogimos mal.

A veces Dios consigue Sus mayores 
victorias de las aparentes derrotas y por medio 
de ellas aprendemos lecciones de fe, humildad y 
dependencia en el Señor.

Así que, no importa como parezcan las 
cosas...Con Dios todo sale bien. ¡SIEMPRE!

Afirmación:
Yo sé que todo lo que me pasa en realidad es para mi bien.

-  -  -

“Para los que aman a Dios, todo les ayuda para el bien.”
(Romanos 8:28)
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16 de marzo

EL REGRESO DEL REY

La publicidad engañosa es muy común hoy 
en día. La corrupción política abunda.

La religión, en vez de unir al mundo, sólo 
crea más división. El egoísmo aumenta. La 
avaricia reina.

A pesar de la tecnología moderna y la 
educación superior, el mundo está empeorando. 

Estas cosas son señales de los tiempos en los 
cuales estamos viviendo. Jesús dijo que antes de 
mejorarse, las cosas se iban a poner peor.

Solamente el regreso de Cristo dará la 
bienvenida al único reino capaz de resolver todos 
los problemas de la humanidad...

¡Y traer justicia, paz y amor para TODOS!

Afirmación:
Todo va según la voluntad de Dios y habrá un final feliz.

-  -  -

“Porque la tierra será llena del conocimiento de la gloria de el 
Señor, como las aguas cubren el mar.” (Habacuc 2:14)
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17 de marzo

APÓYATE EN ÉL
La gente dice que Dios a veces no contesta 

sus oraciones.
No es que Dios no les haya respondido: es 

que la respuesta está en camino y todavía no la han 
visto. Es así de simple.

Dios siempre responde a la oración.
Puede que Su respuesta no siempre sea 

exactamente lo que tenemos en mente, pero llegará el 
día en que veremos que Él sabía mejor, que Él quería 
lo mejor para nosotros y que eso es lo que recibimos.

Dios está tratando de enseñarnos a confiar en 
Él en vez de en nuestro razonamiento natural. 

No dudes. Él quiere que nos apoyemos en Él.

Afirmación:
Yo sé que Tu amor es eterno. Yo confío en Ti, querido Jesús.

-  -  -

“Fíate del Señor de todo tu corazón, y no te apoyes en tu 
propio entendimiento. Reconócelo en todos tus caminos, y Él 
lo traerá.” (Proverbios 3:5-6)
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18 de marzo

SI JESÚS ESTUVIERA AQUÍ

¿Qué pensarías tú de Jesús si Él estuviera 
aquí con nosotros hoy? 

Jesús no tenía dinero. 
Jesús no tenía una educación superior.
¡Vivía en la calle! 
Tenía borrachos y prostitutas como amigos y 

fue rechazado por los religiosos de su día.
Si medimos a Jesús con los mismos 

parámetros que usamos hoy en día para medir el 
éxito, Él fue un fracaso total.

Jesús no tenía mucho.
¡Pero mira lo que Él LOGRÓ!

Afirmación:
Tú, Señor, eres la vara de medir con que yo mido todo en mi 
vida.

-  -  -

“Sed, pues, imitadores de Cristo como hijos amados.” 
(Efesios 5:1)



87

19 de marzo

LO BELLO DEL SILENCIO

Vivimos en un mundo muy ruidoso.
Parece que a algunas personas les gusta vivir 

en medio del ruido. Les gusta escuchar la radio 
a todo volumen, o dejar el televisor encendido 
de día e incluso durante la noche entera mientras 
duermen.

La gente va al campo, o a un parque, o a la 
playa, y ya no disfrutan el silencio. Parece que se 
han olvidado de lo bonito que es escuchar la brisa 
soplar por los árboles, las olas rompiendo en la 
playa, o el canto de los pájaros en el bosque. Con 
razón tienen dificultad en escuchar la voz de Dios.

Dios habla con una voz tranquila y apacible. 
Él susurra al corazón cuando nos callamos y 
de verdad deseamos oírle. Pero no podemos 
escucharle si vivimos en un mundo de bulla 
continua y confusión.

Apaga el ruido. Ponte a solas con Dios.
¡Y te HABLARÁ!

Afirmación:
Es en el silencio que escucho la voz de Dios en mi corazón.

-  -  -

“Está quieto, y conoce que Yo soy Dios.” (Salmos 46:10)
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20 de marzo

LA VIDA COMO FIESTA

Si Dios y el Cielo no existen y si la Biblia es un 
cuento de hadas, entonces tiene sentido disfrutar este 
mundo al máximo. Uno debe comer, beber, viajar 
y disfrutar a lo grande y pensar solamente en uno 
mismo.

Pero, si este mundo no es el fin y si existe otra 
vida en el Reino Eterno de luz y amor de Dios, nos 
conviene hacer caso al consejo de Jesús de no vivir 
por las cosas temporales y pasajeras de esta vida.

El mundo dice que debes tener éxito, ganar 
dinero, acumular posesiones materiales, ser famoso 
y “cool”. Pero la realidad para la mayoría es una de 
trabajo, sacrificio y sobrevivir. La “buena vida” que 
ven en la televisión es como una manzana colgada 
perpetuamente delante de sus narices que por mucho 
que intenten alcanzar, nunca llegan a disfrutar. 

Este mundo es la imitación. El reino venidero 
de Dios es lo verdadero.

¿Para cuál estás viviendo TÚ?

Afirmación:
Estoy de paso por este mundo y tengo los ojos puestos en el Cielo.

-  -  -

“No miramos las cosas que se ven, sino las que no se ven, pues 
las cosas que se ven son temporales, pero las que no se ven son 
eternas.” (2 de Corintios 4:18)
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21 de marzo

NO ESCUCHAN

La mayoría de gente no escucha hoy en día.
A medida que envejecemos tratamos de 

compartir nuestro conocimiento, experiencias 
y sabiduría con nuestros hijos. Pero ellos no 
escuchan tampoco. Te dan la impresión de 
escuchar, pero no lo hacen. Es frustrante.

Es natural querer ayudarles, pero las lecciones 
que nosotros aprendimos con el transcurso de los 
años, ellos también tendrán que aprender por sí 
mismos. Más vale que aceptemos eso.

Debemos apoyar a nuestros hijos con la 
oración. Oremos para que aprendan las lecciones 
de la vida, sin que sufran mucho. Hay que 
encomendarles al Señor y recordar siempre que Él 
también les ama, aún más que nosotros.

No podemos evitar que cometan errores.
Como dicen, “Un hombre sabio aprende de 

sus errores.” ¡Oremos para que nuestros hijos 
aprendan de los suyos!

Afirmación:
Confío que Dios está cumpliendo Su propósito en las vidas de 
mis hijos. Con mis oraciones puedo ayudarles mucho.

-  -  -

“La oración eficaz del justo puede mucho.” (Santiago 5:16)
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22 de marzo

LOS TÚNELES DE LA VIDA

La vida es dura. Todos tenemos dificultades 
de vez en cuando.

A veces todo se ve oscuro a nuestro alrededor 
y no sabemos a donde acudir.

Pasamos por muchos “túneles” o lugares 
difíciles en la vida. Unos son cortos, otros largos.

Pero generalmente en la vida, nada muy malo 
(¡ni nada muy bueno!) dura para siempre y es 
curioso como muchos problemas se resuelven por 
sí solos, eventualmente.

No es fácil mantener la calma cuando todo 
se está derrumbando a tu alrededor. En esos 
momentos no es fácil mantenerse positivo.

Pero cuando tienes a Jesús a tu lado, la luz 
siempre brilla al final del túnel. 

¡SIEMPRE!

Afirmación:
Yo sé que Tú, Jesús, me guiarás a través de las tormentas de 
la vida.

-  -  -

“Cuando ande yo en medio de la angustia, Tú me vivificarás.” 
(Salmos 138:7)
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23 de marzo

NO TIENE LÓGICA

La fe no tiene lógica.
Tener fe es lo más ilógico del mundo, porque 

la fe es creer en un Dios invisible, y seguirle, 
incluso cuando no sabes hacia donde Él te está 
guiando.

La fe es confiar en el Señor porque sabes 
que Él te ama. Sabes que Él ve el futuro y que te 
cuidará pase lo que pase.

No creemos en Dios porque Le vemos, 
creemos en Dios porque creemos.

Así es el amor. Así es la confianza. Así es la 
fe. No tiene lógica. ¡Pero funciona!

Así que no te preocupes cuando no 
comprendas algo. Tú no tienes que comprender, 
sólo confiar. Dios lo sabe todo. Él se encargará de 
todo. Él te ama. 

Quédate muy CERCA a Él.

Afirmación:
Yo no tengo que comprender todo. Sólo tengo que creer y 
confiar en Ti Señor.

-  -  -

“Porque por fe andamos, y no por vista.” (2 de Corintios 5:7)
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24 de marzo

DÉJALE BRILLAR

Escuchamos mucho de las cosas que la gente 
hace para fortalecerse.

Hay productos, pastillas, dietas, sistemas y 
filosofías que nos ofrecen esperanza de aumentar 
nuestra autoestima y fortalecernos tanto emocional 
como físicamente.

El ejercicio por supuesto es bueno para todos, 
pero, aparte de eso, nosotros, como creyentes, 
no estamos aquí para engrandecernos a nosotros 
mismos. Estamos aquí para glorificar al Señor.

Y es precisamente cuando nos sentimos 
débiles e incapaces que Dios puede trabajar en 
nuestras vidas. 

El Señor quiere que aprendas a quitarte de en 
medio, ¡para que Él pueda brillar A TRAVÉS DE 
ti!

Afirmación:
Yo Te dejo usarme para Tu gloria, Señor. ¡Tú lo eres todo!

-  -  -

“Su poder se perfecciona en NUESTRA debilidad.”
(2 de Corintios12:9)
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25 de marzo

DE LO MÁS IMPORTANTE

El secreto para tener el poder, la fe, la luz y 
la unción divina, está en la Palabra.

Es la Palabra de Dios que te da fuerza para la 
batalla.

Es al leer Su Palabra que encontramos la 
ayuda y dirección que buscamos.

Si la lees diariamente, si la memorizas y 
si oras a Dios por Su presencia en tu vida, te 
convertirás en el hombre o mujer que Él quiere 
que seas.

Toma tiempo para Dios.
¡Toma tiempo para leer Su Palabra!

Afirmación:
Todos los días tomo el tiempo para leer la Palabra de Dios y 
así alimento mi alma.

-  -  -

“Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como 
obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la 
palabra de verdad.” (2 de Timoteo 2:15)
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26 de marzo

EL PODER QUE TENEMOS

Todos tenemos influencia.
Todos afectamos las vidas de la gente a 

nuestro alrededor y las personas que nos rodean 
afectan nuestras vidas también.

Nadie es una isla. Todos tenemos influencia 
sobre los demás, nos guste o no.

Construimos o destrozamos con las palabras 
que decimos y con las cosas que hacemos. No nos 
damos cuenta del poder que tenemos.

Que Dios nos ayude a usar ese poder para 
inspirar, animar y motivar a los que nos rodean... 

¡Para el BIEN!

Afirmación:
Yo soy un reflejo de Tu amor, Tu paciencia y Tu bondad, 
Señor.

-  -  -

“Ninguno de nosotros vive para sí, y ninguno muere para sí.”
(Romanos 14:7)
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27 de marzo

¡ASÍ ES DIOS!

Durante siglos la religión establecida, por 
muy bien intencionadas que fueran, han dado al 
mundo una imagen de Dios muy distorsionada.

Con razón mucha gente no cree en Él. ¿Quién 
quiere seguir a un Dios severo como el que pintan? 
¿Un Dios que quiere que cumplamos con muchas 
reglas tontas? Pero Dios NO es así.

Dios es compasivo. Él comprende nuestros 
sufrimientos y está siempre cerca para consolarnos.

Dios es nuestro Creador amoroso que 
quiere que seamos felices. Nos ha colmado de 
bendiciones y placeres para que disfrutemos.

Dios es nuestro mejor amigo. Es un amigo 
fiel que está siempre a nuestro lado.

Por encima de todo, Dios es el espíritu de 
AMOR y Él quiere que nos amemos más, en 
vez de que cumplamos con un montón de reglas 
rígidas.

¡En realidad ASÍ es Dios!

Afirmación:
Gracias Señor por hacerlo todo fácil. Nos das todo y lo único 
que pides a cambio es nuestro amor.

-  -  -

“Yo vine para que tengan vida y para que la tengan en 
abundancia.” (Juan 10:10)
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28 de marzo

ALGUIEN MUY ESPECIAL

¿Tienes a alguien muy especial en tu vida? 
¿Alguien que te acepte incondicionalmente?

Un amigo como ese no es muy común.
Qué lindo es tener alguien con quien te 

sientes bien, te sientes en casa.
Alguien con quien puedes hablar. Alguien 

que te comprende. Alguien que sabe todo de ti, 
e igual te ama. Un amigo que se alegra al verte, 
se pone triste cuando te vas y que con paciencia 
espera hasta que vuelvas. 

Así es Jesús.
¿Conoces a alguien así? Tú eres muy 

afortunado. 
¡Que Dios nos ayude a SER esa clase de 

amigo!

Afirmación:
Doy gracias a Dios por mis amigos y por mis seres queridos.

-  -  -

“En todo tiempo ama el amigo, y es como un hermano en 
tiempo de angustia.” (Proverbios 17:17)
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29 de marzo

EN CLASE

La muerte no es el fin. La muerte es apenas 
el comienzo.

Esta vida es nuestra escuela y venimos a este 
mundo en una misión, cada uno de nosotros, para 
aprender una lección única e individual. 

Venimos por voluntad propia para crecer 
espiritualmente, para aprender lecciones que son 
para nuestro provecho.

Y cuando hayamos aprendido todas las cosas 
que Dios quiere que aprendamos, será el día de 
nuestra graduación. 

Él nos llevará a casa y después aprenderemos 
cosas aún más grandiosas, porque el Cielo no es el 
fin, ¡es apenas el comienzo!

Nunca dejaremos de aprender. Seguiremos 
aprendiendo incluso a lo largo de toda la 
Eternidad.

¡Qué emocionante!

Afirmación:
Te doy gracias Señor por las cosas bonitas de esta vida y por 
las cosas del mundo que nos espera.

-  -  -

“Adquiere sabiduría, adquiere inteligencia; No te olvides ni te 
apartes de las razones de Mi boca.” (Proverbios 4:5)
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30 de marzo

¿TIENES UN MINUTO?

Cuando te levantas por la mañana, ¿qué es la 
primera cosa que haces?

La mayoría de la gente empieza el día sin 
tomar una pausa para buscar al Señor.

Pero si tomas unos cuantos minutos para 
hablar con Dios, descubrirás que tu día irá mucho 
mejor.

Y si a lo largo del día tomas unas pausas para 
reconocerle a Él y buscar Su ayuda, descubrirás 
que no sólo tendrás más paz, sino que también 
serás más productivo.

Dios está más dispuesto a dar, que nosotros 
estamos de recibir. Pero Él no obliga a nadie, no 
nos presiona con sentimientos de culpabilidad.

Él nos espera pacientemente. Está siempre 
dispuesto para responder a nuestras necesidades 
siempre y cuando Le busquemos.

Así que, empieza bien tu día.
Primero, antes de nada, ¡busca al Señor!

Afirmación:
Al despertarme Te busco Señor antes de comenzar mi día.

-  -  -

“Oirás mi voz; de mañana me presentaré delante de ti, y 
esperaré.” (Salmos 5:3)
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31 de marzo

EL JUEGO DEL MISTERIO DE DIOS

La gente piensa que servir al Señor es difícil. 
Piensan que es trabajo duro y abstinencia.

Pero no es así. Servir al Señor es amarle y dejar 
que Él guíe nuestras vidas.

Es como un misterio. Se parece a un juego de 
computadora, donde avanzas, de repente no sabes que 
hacer y piensas, “Necesito una pista.”  Así que paras, 
buscas una pista y después continuas con el juego.

Servir al Señor es una aventura donde Él nos 
muestra cada paso del juego. Y encuentras tesoros, 
recompensas y otras cosas para ganar puntos.

Es como un rompecabezas y nosotros somos  
detectives con nuestras lupas buscando la senda, 
buscando pistas. A Dios le encantan los misterios.

Él disfruta vernos descubrir el juego al buscar Su 
ayuda para resolver problemas.

Él nos acompaña a lo largo de nuestra vida. 
Siempre está a la espera para ayudarnos y bendecirnos.

¡Y con Su ayuda ganaremos el juego!

Afirmación:
Disfruto descubrir los misterios de Dios. Gracias por estar 
conmigo cada paso del camino por esta vida.

-  -  -

“A ustedes les es dado saber el misterio de reino de Dios.” 
(Marcos 4:11)
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abril
 ♥



La Palabra de Dios es una luz para 
nuestro camino, un faro en la tormenta y 
un libro guía para los amigos, vecinos y 
amantes que cruzan por nuestro camino 
al viajar por el laberinto de esta vida.
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1 de abril

ES RELATIVO

Quizás ves gente a tu alrededor o en la 
televisión que tiene más que tú y es difícil no 
caer en la tentación de quejarte por no ser tan 
afortunado.

Pero también si miras a tu alrededor, verás 
otras personas que tienen la vida mucho más 
difícil que tú. Es relativo.

No debemos compararnos con los demás. 
Siempre habrá gente que tenga más y siempre 
habrán aquellos que tengan menos.

Estemos agradecidos por lo que tenemos 
y agradezcamos a Dios por nuestras muchas 
bendiciones.

Dios nunca deja de cuidar de los Suyos, 
¡siempre y cuando le pongamos a Él...

 PRIMERO en nuestras vidas!

Afirmación:
Tengo muchas bendiciones y tengo mucho para estar 
agradecido.

-  -  -

“Sean contentos con lo que tienen ahora.” (Hebreos 13:5)
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2 de abril

¿AMAS A DIOS?

Mucha gente dice que ama a Dios. Muchos 
dicen que Le ponen primero en sus vidas. Eso está 
muy bien. Pero muchas personas sólo esperan 
recibir.

Cada uno de nosotros, Sus hijos, deberíamos 
preguntarnos: ¿Qué estoy haciendo para difundir 
la Palabra? ¿Qué estoy haciendo para compartir el 
mensaje de Dios con los que están a mi alrededor?

Si de forma activa no estamos compartiendo 
Su Mensaje, no sólo estamos fallando a Dios, sino 
que también estamos fallando a los demás. Para 
eso estamos aquí; para proclamar Su Evangelio de 
esperanza y amor.

El verdadero mensaje de Cristo no era uno de 
recibir, sino de dar.

Él dio todo para nosotros.
¿No deberíamos seguir Su ejemplo?

Afirmación:
Yo comparto Tu mensaje de amor con los que están a mi 
alrededor.

-  -  -

“Libremente recibiste. Da también libremente.” (Mateo 10:8)
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¡QUÉ PROFUNDO!

¿Verdad que es curiosa la gente?
Algunas personas son muy activas. Siempre 

están en movimiento. Otros son bien tranquilos. 
Parece que nunca se alteran.

Algunos hablan mucho. Otros hablan muy 
poco.

Algunas personas son muy ambiciosas. Otras 
están contentas donde se encuentran.

Es bonito lo diferente que somos todos. 
Podemos aprender algo nuevo de cada persona.

No olvides, fuimos todos creados a la imagen 
de Dios. 

Piénsalo:
¡Cuán profundo es ESO!

Afirmación:
Disfruto las diferencias de otros, pues el hecho de ser 
diferentes les hace especiales.

-  -  -

“Dios nos ha dado a cada uno dones distintos, pero todos 
provienen de Su mismo Espíritu.” (1 de Corintios 12:4)

3 de abril
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4 de abril

DIOS NO ES UN OGRO

Con razón muchos no quieren nada que 
ver con Dios hoy en día. ¿Sabes por qué no lo 
quieren?

Porque muchas religiones pintan a Dios como 
un tirano severo que manda a la gente al infierno 
si no cumple con una serie de reglas tontas e 
inflexibles.

Pero Dios no es así. 
Jesús no enseñó que para agradar a Dios 

teníamos que cumplir con un montón de reglas y 
prohibiciones. Dios no es un ogro.

Dios quiere que estés feliz. Dios quiere que 
disfrutes de esta vida. Así que, no te preocupes por 
las personas que te quieren condenar y decir cómo 
debes vivir tu vida. Eso es asunto entre tú y Dios.

Después de todo, algún día darás cuentas a 
Dios, ¡y no a ellos!

Afirmación:
Yo sé que Tú quieres que yo sea feliz y amoroso Señor, y no 
que trate de ser un santito.

-  -  -

“Hacer justicia, y amar misericordia, y humillarte ante tu 
Dios.” (Miqueas 6:8)
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5 de abril

SÓLO UN MINUTO

Nunca perdemos cuando reservamos tiempo 
para el Señor y tomamos una pausa de nuestra rutina 
cotidiana para Él.

Todos deberíamos tener momentos de reflexión 
y oración: momentos cuando Le preguntamos al 
Señor en qué áreas tenemos que mejorar, y dejar que 
El obre en nuestros corazones para hacer de nosotros  
vasijas más aptas para Su uso. Esas son buenas 
oportunidades para evaluar nuestras vidas y pedir 
perdón a los que hemos ofendido o lastimado.

A lo largo de los siglos los hombres y mujeres 
de Dios han encontrado que por muy ocupados que 
estén, a la medida que buscan al Señor y le dedican 
tiempo a Él, Dios bendice sus labores y les hace 
prosperar.

Nunca perderemos al poner a Dios y Su reino 
primero: por encima de todas las demás actividades 
que tenemos en la vida. 

Requiere sólo un minuto.

Afirmación:
No permito que nada me quite el tiempo a solas contigo, 
Señor.

-  -  -

“Los que esperan al Señor tendrán nuevas fuerzas.” 
(Isaías 40:31)
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6 de abril

ENVEJECER CON DIGNIDAD

Es curioso cómo la gente se obsesiona y 
se esfuerza por no envejecer. Se asustan de las 
arrugas y tienen miedo de engordar.

Gastan cantidades de dinero en cremas, 
tratamientos y potingues en sus esfuerzos de 
postergar el envejecimiento. Dicen que quieren 
verse más joven. Es triste.

Envejecer no nos debe asustar. Debemos 
acoger cada nueva etapa de nuestra vida con 
alegría. No hay que tener vergüenza de las arrugas. 
Envejecer con dignidad puede ser hermoso.

Podemos tener el brillo y destello en los ojos 
que viene por vivir una vida con amor...

Y por haber crecido en el conocimiento y 
sabiduría de Dios.

Afirmación:
Yo estoy feliz y agradecido aquí en esta etapa de mi vida y sé 
que cosas aún mejores me esperan.

-  -  -

“Corona de honra es la vejez.” (Proverbios 16:31)
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7 de abril

TODOS JUNTOS

No necesitamos más paredes;
Necesitamos más amor.
Tenemos que darnos cuenta que en el fondo 

todos somos iguales. Debemos darnos cuenta, 
como humanos, que tenemos muchísimas más 
cosas en común de lo que pensamos.

Estamos destruyéndonos con la discordia, 
avaricia y división que hay en el mundo hoy en 
día. 

Solamente juntos y unidos en un espíritu de 
respeto mutuo podemos tener la esperanza de crear 
un mundo mejor.

Estamos todos juntos aquí en esta tierra. 
¡Solamente JUNTOS y con amor, podremos 

derrumbar las paredes!

Afirmación:
Busco cosas que tengo en común con la gente y sobre eso 
construyo.

-  -  -

“Sigamos lo que contribuye a la paz.” (Romanos 14:19)



110

8 de abril

¿QUÉ CREER?

A veces no sabes qué creer.
Unos te dicen una cosa, otros te dicen otra, ¡y 

aún otros te dicen algo diferente!
Para mucha gente hoy en día la línea entre el 

bien y el mal está cada vez más gris.
La brecha está creciendo entre lo que 

tradicionalmente teníamos por bien y bueno, y lo 
que ahora se considera aceptable.

Ahora aceptamos como normales cosas que 
no habríamos aceptado hace sólo unos pocos años.

Este mundo es un lugar inseguro. Nos 
conviene mantenernos muy unidos al Señor y en 
comunicación continua con Él. Si no, estamos 
destinados al fracaso.

Dios es nuestra roca. Dios es nuestro refugio.
Él nunca nos fallará...
¡Siempre y cuando Le busquemos!

Afirmación:
Tú, Señor, eres mi Roca. En Ti estoy confiado.

-  -  -

“Los ojos del Señor están sobre los justos, y atentos Sus oídos 
al clamor de ellos.” (Salmos 34:15)
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9 de abril

SERÁS UNA CELEBRIDAD

Las celebridades son muy exaltadas en el 
mundo hoy en día. Nos cuentan cada detallito de sus 
vidas personales: Donde van, qué comen y como se 
visten. ¡Y hasta que marca de pasta de dientes usan! 

Nos echan en cara las extravagancias de las 
celebridades. Les glorifican como si fueran algo que 
todos deberíamos tratar de imitar.

Pero algunas no han contribuido mucho al 
mundo, ya que no tienen ningún talento excepcional 
que les hace diferentes de todos los demás aparte de: 
Ser una “celebridad”. Y lo peor es que los niños hoy 
en día quieren ser como ellos. ¡Increíble!

Esta vida es pasajera. Si buscas la fama, la 
gloria y las riquezas aquí en este mundo, disfrútalas 
mientras puedas. ¡Porque pronto pasarán!

Pero si vives de forma desinteresada y con amor 
para los demás, en el Reino eterno de Dios esas cosas 
jamas serán olvidadas.

¡Allá, TÚ sí serás una celebridad!

Afirmación:
Yo no quiero ser famoso en este mundo. Quiero recibir mi 
recompensa en El Cielo.

-  -  -

“Pon la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.” 
(Colosenses 3:2)
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10 de abril

POR AMOR VINO ÉL

Jesús fue crucificado. Un hombre que no cometió 
ningún crimen, se encontró con la muerte más brutal 
simplemente porque expuso el sistema religioso 
decadente de aquel entonces.

Jesús, a causa de su ejemplo de amor... Su amor 
a Dios y Su amor al prójimo, sufrió por las manos de 
aquellos que intentaba salvar.

Jesús no tenía casa, ni posesiones materiales aparte 
de su túnica y sandalias. Jesús no asistió a ninguna 
institución de educación superior y no obtuvo ningún 
título del sistema religioso de su día. Sin embargo, Su 
doctrina de amor y Su única regla de “hacer a los demás 
como quieras que te hagan a ti,” transformó vidas, creó 
enemigos envidiosos, libró a los cautivos y sacudió el 
mundo... y sigue haciéndolo hasta hoy en día.

Hay un sólo nombre que está sobre todo nombre 
y ese es Jesús. Hay un sólo nombre que puede librar al 
hombre, un nombre que hace temblar a Satanás y sólo 
un nombre por el cuál ganaremos el mundo, salvaremos 
la humanidad y brindaremos la bienvenida al único 
reino de justicia, igualdad, paz y amor para todos.

Jesús vino por amor, vivió con amor y murió por 
amor. ¡Jesús fue la máxima expresión del amor de Dios 
para nosotros!
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11 de abril

¿QUÉ ESTÁ PASANDO?

La gente pasa sus vidas esclavizada a sus 
trabajos y les queda poco tiempo para otra cosa.

Los supermercados están repletos de 
productos llenos de químicos pero estos ofrecen 
poco valor nutritivo.

Las películas, los videojuegos y la música 
son vehículos para la violencia y confusión.

Para muchos la religión se ha convertido en 
un negocio y le queda poco para ofrecer.

Estamos rodeados de gente pero tenemos 
pocas relaciones profundas.

Nuestro mundo está cada vez más vano, 
superficial y sin sentido.

¿Qué está pasando?
Estamos viviendo en los días de los cuales 

habló Jesús en Mateo, capítulo 24.

Afirmación:
Estamos viviendo en tiempos emocionantes Señor y Te doy 
gracias por poder presenciarlos.

-  -  -

“Porque como en los días antes del diluvio, así será también la 
venida del Hijo de Dios.” (Mateo 24:38-39)
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12 de abril

LA PLAGA DE LOS BOCONES

Uno de los principales problemas que 
tenemos hoy en día es la gente que pasa su vida 
quejándose de todo lo que no les gusta. ¿Por qué 
les prestamos tanta atención?

Estos “bocones” nunca estarán satisfechos 
hasta que todo lo que hay en el mundo sea de su 
agrado. Hasta que todos pensemos iguales a ellos.

Estas personas critican a los demás, pero 
ellos mismos no hacen nada, ¡aparte de criticar!

En vez de ser parte de la solución, son parte 
del problema.

Hay que ignorarlos.
¡Necesitamos parar de permitir que sigan 

dictándonos cómo debemos pensar y vivir!

Afirmación:
No presto atención a aquellos que sólo quieren criticar. Soy 
parte de la solución.

-  -  -

“Ninguna palabra corrompida salga de su boca, sino la que 
sea buena para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a 
los oyentes.” (Efesios 4:29)
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13 de abril

¿NECESITAS DINERO?

Para muchas personas el dinero parece ser la 
única vara de medir en sus vidas. Qué triste.

“¿Tienes un problema? Arréglalo con 
dinero.”

“¿Quieres ser feliz? ¡Consigue más cosas!” 
Así piensan.

El dinero es una mala vara de medir. Sin 
embargo, con él se evalúan la mayoría de cosas en 
este mundo. Pero el dinero no tiene ningún valor a 
los ojos de Dios. 

El dinero es un mal necesario. Todos lo 
necesitamos si no queremos morir de hambre. Pero 
tenemos que mantenerlo en su perspectiva correcta 
y no dejar que controle nuestras vidas.

¿Tienes problemas económicos? Pídele a 
Dios que te ayude. Pon a Dios primero en tu vida, 

¡Y verás como Él proveerá!

Afirmación:
El dinero es mi siervo. Yo no permito que sea mi amo.

-  -  -

“La raíz de todos los males es el amor al dinero.” 
(1 de Timoteo 6:10)
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14 de abril

ERES LO QUE PIENSAS

Nuestros pensamientos tienen poder. Tienen 
poder para construir y poder para destruir.

La negatividad mata.
La negatividad mata la iniciativa y mata la 

creatividad.

Por eso es importante enfocarnos en lo 
positivo y hablar de forma positiva.

¡Nosotros nos CONVERTIMOS en el fruto 
de nuestros pensamientos!

Afirmación:
Yo tengo una actitud positiva y veo lo bueno y posibilidades, 
porque Dios está conmigo y todo está bajo control.

-  -  -

“Como el hombre piensa en su corazón, tal es él.”
(Proverbios 23:7)
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15 de abril

INVENCIBLES

¿Te das cuenta que la mayoría de las cosas 
que tememos nunca suceden? Casi todos nuestros 
temores se tratan de algún evento futuro y de cosas 
que ni siquiera han pasado todavía.

El temor paraliza y si damos lugar a nuestros 
temores, terminaremos derrotados, vencidos.

El temor es una de las armas favoritas de 
nuestro enemigo espiritual, y la única manera que 
él nos puede derrocar es al tentarnos a temer.

Pero la Palabra de Dios nos aconseja de 
“Echar nuestra carga sobre el Señor y dejar que Él 
nos sostenga.” (Sal. 55:22)

Él se encargará de nuestros problemas. Con 
Dios no tenemos nada que temer. Podemos confiar 
en Él, ya que Sus hombros son lo suficiente anchos 
para llevar todas nuestras cargas.

No temas. ¡Deja que Dios se encargue de tu 
vida!

Afirmación:
Yo no permito que entre el temor en mi vida porque yo sé que 
Tú estas conmigo Señor.

-  -  -

“Porque no nos ha dado Dios espíritu de cobardía, sino de 
poder, de amor y de dominio propio.” (2 de Timoteo 1:7)



118

16 de abril

LLEGARÁ EL DÍA

A veces es difícil creer.
A veces parece imposible.
Pero llegará el día, cuando el amor triunfará 

sobre la avaricia, la luz conquistará las tinieblas y 
el temor huirá.

Un día cuando las preocupaciones 
desaparezcan, la libertad reine y la soledad ya no 
exista más.

Los soberbios serán humillados,
y los mansos, por fin, heredarán la Tierra.

Afirmación:
Yo sé que ese día llegará. Yo sé que sin duda llegará.

-  -  -

“Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra 
por herencia. Bienaventurados los que tienen hambre y sed 
de justicia, porque ellos serán saciados. Bienaventurados 
los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia. 
Bienaventurados los de limpio corazón, porque ellos verán a 
Dios.” (Mateo 5:5-8) 
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17 de abril

QUÉ POCO SABEMOS

¿Te has dado cuenta que hoy en día estamos 
rodeados de muchos “expertos”?

Mucha gente habla como si tuviera todas las 
respuestas. Sea lo que sea, ellos creen que tienen 
la solución. Ellos siempre piensan que saben qué 
hacer.

Se ponen muy arrogantes como si no tuvieran 
miedo de nada. Pero si tan seguros se sienten, y 
están tan confiados de si mismos...

¿Porqué temen tanto la muerte?

A medida que pasan los años, nos damos 
cuenta de lo poco que sabemos, y lo mucho que 
necesitamos buscar la ayuda del Señor.

No tenemos todas las respuestas.
¡Pero que bien que DIOS sí las tiene! 

Afirmación:
Te doy Gracias Señor que Tú NUNCA me has fallado.

-  -  -

“Los que buscan al Señor entienden todas las cosas.” 
(Proverbios 28:5)
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18 de abril

¿DUERMES BIEN?

“Si yo fuera rico sería feliz.” Así piensa 
mucha gente. Piensan que así se acabarían todos sus 
problemas. Piensan que serían más felices.

Pero a mí me parece que los ricos y famosos 
también tienen muchos problemas.(1) Todo el 
mundo está tratando de sacar dinero de ellos y la 
gente critica todo lo que hacen. Viven con un temor 
continuo.

Al hacerte rico no se te acaban los problemas.
El rey Salomón dijo. “Dulce es el sueño del 

trabajador, coma mucho o coma poco; pero al rico 
no le deja dormir la abundancia.”(2)

Él, sin duda, debería saber, pues lo tenía todo. 
Por eso nos advierte de “no buscar ni la pobreza ni 
las riquezas.”(3)

Doy gracias a Dios que no soy rico.
¡Yo duermo muy BIEN de noche!

Afirmación:
Tú, Señor, eres fiel para suplir todas mis necesidades.

-  -  -

(1) 1 de Timoteo 6:9
(2) Eclesiastés 5:12
(3) Proverbios 30:8
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19 de abril

ENCONTRANDO LA SOLUCIÓN

Todos nos encontramos muy ocupados hoy 
en día.

A veces nos sentimos abrumados con las 
exigencias de nuestros trabajos, familias y amigos.

Pero si hacemos un esfuerzo de buscar al 
Señor, callar nuestros propios espíritus y hacer las 
cosas a Su manera y en Su tiempo, seremos más 
productivos.

Al buscar al Señor nos ponemos en un lugar 
donde Dios nos puede mostrar una perspectiva 
diferente y una solución que antes no veíamos. 
A veces al buscar la ayuda del Señor, ¡nuestros 
problemas se resuelven por sí solos!

“Sus caminos no son nuestros caminos.” Y 
tenemos que dejar que el Señor haga Su voluntad.

Dios te ayudará a resolver tus problemas.
¡Pero TÚ tienes que parar todo y escucharle 

a ÉL!

Afirmación:
Yo me quito de en medio Señor y dejo que Tú trabajes a 
través de mí.

-  -  -

“Busquen al Señor y Su poder. Busquen Su rostro 
continuamente.” (1 de Crónicas 16:11)
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20 de abril

¿CÓMO SABRÁN?

Hay mucha gente que ama al Señor en este 
mundo. Algunos pertenecen a una de las muchas 
iglesias o denominaciones que existen, otros no.

Pero todos creemos en el mismo Dios de 
amor. Todos hemos aceptado a Jesús, y todos 
estamos cumpliendo con Su voluntad al dejar que 
Él dirija y tome control de nuestras vidas.

Algunos proclamamos nuestra fe 
abiertamente. Otros de una forma más discreta.

Pero Jesús dijo que la única manera que 
el mundo sabría que somos todos Sus hijos, la 
manera que el mundo sabría que tenemos la 
verdad, sería al VER NUESTRO AMOR, el amor 
que tenemos el uno para el otro.

No hay excepción; no podemos decir que 
amamos a Dios si no tenemos amor entre nosotros.

“Amados, amémonos unos a otros.”

Afirmación:
Yo soy un hijo de Dios aquí en La Tierra y con gratitud sirvo 
al Rey.

-  -  -

“En esto conocerán todos que son mis discípulos, si tienen 
amor los unos con los otros.” (Juan 13:35)
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21 de abril

NUESTRAS BENDICIONES

Qué bendición es tener al Señor. 
Damos gracias al Señor por poder ayudar a 

los necesitados, orar por los enfermos, animar y 
levantar a los descorazonados.

Vemos algunas personas que tienen mucho 
más que nosotros materialmente, pero nos 
sentimos ricos porque tenemos a Jesús a nuestro 
lado. 

Tenemos Sus bendiciones de entendimiento, 
protección y amor.

¿Qué más podríamos desear en esta vida?
¿Qué más podríamos desear en el mundo 

venidero?
¡Tenemos mucho para estar agradecidos!

Afirmación:
Tú, querido Señor, has sobrepasado mis sueños más grandes.

-  -  -

“Bendito sea el Señor; cada día nos colma de beneficios El 
Dios de nuestra salvación.” (Salmos 68:19)
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22 de abril

LA FELICIDAD

Algunas personas nunca están felices, 
porque buscan la felicidad en cosas materiales, ¡y 
nunca se quedan satisfechas!

Otros piensan que si estuvieran con alguien 
en particular, serían felices.

Y hay otros que colocan la felicidad en un 
tiempo futuro, como si fuera un evento o destino 
lejano, uno que resulta ser inalcanzable.

Pero la felicidad viene al romper con ese 
espíritu impulsor esclavizante que nos hace sentir 
que tenemos que estar siempre en movimiento, 
siempre haciendo algo, sin parar...

¡Y al empezar a contar nuestras muchas 
bendiciones!

Afirmación:
Yo no dejo que las cosas a mi alrededor afecten mi estado de 
ánimo.

-  -  -

“He aprendido a contentarme cualquiera que sea mi 
situación.” (Filipenses 4:11)
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23 de abril

UNA DECISIÓN REPENTINA

Tarda mucho tiempo para construir algo y 
todo se puede echar a perder en sólo un momento 
de descuido.

Sea con la construcción de un edificio, la 
realización de un proyecto, o la conservación 
de una relación importante, el hecho más 
insignificante puede tener repercusiones enormes.

Por eso debemos tener mucho cuidado antes 
de hacer o decir algo de forma precipitada.

Es fácil apagar un fósforo... 
¡Pero cuán difícil es apagar el gran incendio 

que ese pequeño fósforo provoca!

Afirmación:
Yo me mantengo en la oración continua y así evito muchos 
problemas. 

-  -  -

“No te des prisa con tu boca, ni tu corazón se apresure a 
proferir palabra... Sean pocas tus palabras.” (Eclesiastés 5:2)
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24 de abril

NO ESTAS SOLO

¿Te has dado cuenta de lo deprimentes que 
son las noticias?

Si creyéramos la mitad de lo que nos dicen 
en la televisión, todos tendríamos ganas de 
abandonar, vivir en una cueva como un ermitaño, 
¡o tirarnos al mar!

A pesar de todos sus reportajes exagerados, 
sensacionalistas y negativos, este mundo sigue 
siendo hermoso. Sólo parece que ellos no quieren 
que lo sepamos.

Por tanto, si a veces te sientes solo, si te 
sientes como si todos tus esfuerzos para ayudar 
son en vano...

Recuerda, hay un MONTÓN de personas en 
este mundo haciendo cosas grandes y bonitas.

Anímate.
¡NO estás solo!

Afirmación:
Yo sé que mis esfuerzos no son en vano y que producirán 
buenos frutos eventualmente.

-  -  -

“Uno siembra y otro riega. ¡Pero Dios lo hace crecer!” 
(1 de Corintios 3:7)
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25 de abril

TIEMPO PARA ESCUCHAR

Hoy en día muchas personas están tan 
sumergidas en sí mismas que hablan sin parar.

Hay otras personas que anhelan que 
alguien les escuche aunque sea por un rato. Y se 
sorprenden de gran manera al ver que alguien esté 
dispuesto a tomar tiempo para escucharles, que le 
importe lo suficiente para escuchar.

¿Quieres la llave de todo corazón? ¿Quieres 
saber el secreto para ganar el favor de la gente?

Deja de promoverte a ti mismo y tus intereses 
por unos cuantos minutos. Para de hacer que otros 
te escuchen a ti, y muestra un poco de interés 
sincero en los demás.

Ellos también quieren contar su historia. 
Déjales contarla. Si con una mente abierta y con 
un interés no fingido escuchas el clamor de su 
corazón, ellos sabrán que alguien les amó aquel 
día y...

¡Puede ser que tú aprendas algo nuevo!

Afirmación:
Yo tomo tiempo para la gente y escucho a ellos.

-  -  -

“Que todo hombre sea pronto para oír y lento para hablar.” 
(Santiago 1:19)
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26 de abril

EL DIOS DE AMOR

No creemos en la religión, creemos en el 
amor.

A causa de la religión el hombre ha hecho 
la guerra. A causa de la religión el hombre ha 
aterrorizado al mundo. A causa de la religión 
el hombre ha cometido toda clase de hechos 
horrendos. El hombre ha convertido la religión en 
un Dios.

Pero nuestro Dios es el amor. Nuestro Dios es 
el mismísimo espíritu de amor. Nuestro Dios no es 
la religión. El amor es nuestro Dios.

El amor tiene poder para sanar corazones, 
curar heridas, socorrer a los necesitados y librar 
a los oprimidos. El amor puede dar de comer 
a los pobres, terminar todas las guerras y traer  
verdadera paz al mundo.

¡Pero NOSOTROS tenemos que hacerlo 
suceder!

Afirmación:
Yo creo que el amor de Dios puede resolver todos los 
problemas del hombre: pasados, presentes y futuros.

-  -  -

“Esta es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe.”
(1 de Juan 5:4)
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27 de abril

¿YO PRIMERO?

¿Pasamos la vida pensando en nosotros 
mismos? ¿O pensamos en los demás?

La Biblia dice que debemos pensar en los 
demás y no en nosotros mismos. Requiere un 
verdadero esfuerzo cultivar una actitud así. No es 
de lo más fácil.

Hoy, a lo largo del día, hagamos un esfuerzo 
de servir a los demás. Busquemos a quien animar 
y a quien necesite de nuestra ayuda.

Seamos más amorosos, seamos más 
generosos.

Que Dios nos ayude a ser una bendición hoy 
para las personas a nuestro alrededor, al poner sus 
necesidades por encima de las nuestras.

¡Y a no pensar en nosotros mismos, sino en 
ellos!

Afirmación:
Yo amo a los demás, porque Dios les ama a través de mi.

-  -  -

“Amados, si Dios nos ha amado así, debemos también 
nosotros amarnos unos a otros.” (1 de Juan 4:11)
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28 de abril

UN PLAN SENCILLO

Mucha gente nos pregunta:
¿Cuál es el verdadero significado de la vida? 

y ¿Por qué estamos aquí en este mundo?

Creemos que todos estamos aquí en una 
misión. Creemos que todos estamos aquí para 
aprender a amar.

Cuando aprendamos esa lección habremos 
crecido espiritualmente, habremos cumplido con 
nuestra misión, y Dios nos llevará a casa.

Es un plan sencillo. ¿Verdad?

Afirmación:
Yo sé que Dios está en contról y todo en mi vida está 
aconteciendo segun Su perfecta voluntad.

-  -  -

“Ustedes son linaje escogido, real sacerdocio, nación santa, 
pueblo adquirido por Dios, para que anuncien las virtudes de 
aquel que les llamó de las tinieblas a Su luz admirable.” 
(1 de Pedro 2:9)
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29 de abril

LAS BENDICIONES DE DIOS

La gente se queja mucho hoy en día.
Se ve eso en las noticias. Se ve eso en la 

televisión.
Se quejan del gobierno, del sistema, de otras 

personas.
Y algunas personas incluso se quejan de 

cosas que sucedieron hace cientos de años. Cosas 
que nuestros antepasados hicieron y por las cuales 
dicen que nosotros deberíamos ser responsables 
hoy en día. Qué tontería.

Quejarse es contagioso. Hay que evitar a la 
gente negativa.

Hay sólo una manera de estar feliz en este 
mundo: ser agradecido por todo lo bueno en tu 
vida.

¡Y DAR GRACIAS a Dios por tus muchas 
bendiciones!

Afirmación:
¡Te doy gracias querido Señor por ser tan bueno conmigo!

-  -  -

“Den gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para 
ustedes en Cristo Jesús.” (1 de Tesalonicenses 5:18)
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30 de abril

PARA UN MATRIMONIO FELIZ

La buena comunicación en el matrimonio 
no sólo se trata de hablar y expresar tus deseos 
y necesidades. La buena comunicación consiste 
también en escuchar a otra persona.

Escuchar no significa oír con los oídos. 
Significa escuchar también con el corazón.

Es decir, ponerte en lugar de tu pareja y tratar 
de comprenderla.

Para comunicarnos de forma efectiva, no 
sólo debemos hacer preguntas, sino que debemos 
estar dispuestos a ver cosas desde una nueva 
perspectiva.

Que Dios nos ayude a comunicarnos mejor.
Que Dios nos ayude a ver las cosas desde una 

perspectiva Divina.
Que Dios nos ayude a mostrar Su amor a 

nuestra pareja al ESCUCHARLE de verdad.

Afirmación:
Yo demuestro amor a mi pareja al escucharle.

-  -  -

“Y de hacer bien y de la comunicación no se olviden: porque 
de tales sacrificios se agrada Dios.” (Hebreos 13:16)



mayo
 ♥



Tu vida no será evaluada según cuánto 
recibiste, sino según cuanto diste.
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1 de mayo

¡ES FÁCIL!

La oración no es difícil.
La oración es simplemente hablar con el 

Señor y escucharle más que nada.
Puedes orar estés donde estés a lo largo de tu 

día. No tienes que ponerte de rodillas o estar en un 
lugar especial para que Dios te escuche.

Háblale a Dios como si fuera un amigo y en 
voz alta si quieres, o convierte tus pensamientos 
en una oración.

De cualquier manera, Dios te oye. Él 
comprende, Él se preocupa por ti.

Si tú pones la oración primero en tu lista de 
prioridades...

¡Dios te pondrá primero en SU lista de 
prioridades!

Afirmación:
Yo hablo con Dios como a un amigo; Él me ayuda y Él me 
guía durante mi día.

-  -  -

“Busca al Señor mientras puede ser hallado. Llámale en tanto 
que Él está cercano.” (Isaías 55:6)
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2 de mayo

ATRÉVETE

¡Atrévete!
Atrévete a creer en el amor.

¡Atrévete!
Atrévete a creer en los milagros que el amor 

puede hacer.

En tu vida, en la vida de los demás.
Atrévete a intentar.

Atrévete a creer
¡ATRÉVETE!

Afirmación:
Yo creo que con el amor podemos cambiar el mundo. ¡Yo creo 
que es posible!

-  -  -

“Si puedes creer, verás la gloria de Dios.” (Juan 11:40)
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3 de mayo

QUÉDATE CERCA

¿Por qué permite Dios los desastres 
naturales?

Algunos sin duda son los resultados del 
desequilibrio natural de este mundo debido a la 
contaminación ambiental creada por el hombre. 

Otros son por razones que no llegamos a 
comprender con nuestras mentes finitas. Con todos 
los demás problemas en el mundo hoy en día a 
veces da miedo.

Pero una cosa es segura, Dios estará contigo a 
cada paso del camino. Dios te cuidará pase lo que 
pase en tu vida. Él cuida de los Suyos, a aquellos 
que Le buscan, a aquellos que en Él confían.

Con todos los desastres naturales, los 
problemas económicos y la inestabilidad política 
hoy en día, la vida se ha convertido en un 
verdadero desafío.

Pero por medio de todo Dios nos dice, 
“Quédate muy cerca a Mí.”

Afirmación:
Yo Te busco a Ti Señor y a Tu ayuda a lo largo de mi día.

-  -  -

“Con Sus plumas te cubrirá, y debajo de Sus alas estarás 
seguro.” (Salmos 91:4)
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4 de mayo

LA VIDA ES MÁS

A todos nos gusta pasárnosla bien. A todos 
nos gusta disfrutar los buenos momentos.

Pero, mirando atrás, ¿Cuántos de esos buenos 
momentos siquiera recuerdas hoy?

Sólo recordamos los más sobresalientes. 
Recordamos muy pocos en comparación con los 
muchos que vivimos.

La alegría que sentimos al ver nuestro equipo 
favorito ganar, duró poco. Nuestro asombro al ver 
la película más reciente, rápidamente desvaneció. 
La comida exquisita que disfrutamos al medio día, 
ni se recuerda a la hora de la cena.

¿Y aquella noche que salimos de fiesta y no 
volvimos a casa hasta el amanecer? Casi ni se 
recuerda.

La vida es más que eso.
Lo que hacemos de la vida depende de 

nosotros.

Afirmación:
Yo quiero lo máximo de la vida y no conformo con 
experiencias superficiales.

-  -  -

“El mundo pasa, y sus deseos; pero el que hace la voluntad de 
Dios permanece para siempre.” (1 de Juan 2:17)
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5 de mayo

SIEMPRE NOS DA LO MEJOR

A veces tratamos de apresurar a Dios.
A veces nos empeñamos en hacer algo que no 

es conforme a Su voluntad.
Pero donde Dios guía, Dios suple.
Y si Dios no está supliendo algo en tu vida, 

algo que tú crees que necesitas, ¡quizás no es Su 
voluntad!

O quizás es Su voluntad, pero el tiempo no es 
propicio.

Cuando ponemos a Dios primero, cuando 
dejamos que Dios guíe nuestras vidas,

¡Él siempre nos da lo mejor!

Afirmación:
Yo sé que Dios tiene lo mejor para mí y yo Le dejo guiar mi 
vida.

-  -  -

“Del Señor son los pasos del hombre; ¿Cómo, pues, entenderá 
el hombre su camino?” (Proverbios 20:24)
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6 de mayo

HABLA MENOS, ESCUCHA MÁS

¿Hablas mucho? 
¿O escuchas más de lo que hablas?

Mientras hablas: 
- No puedes aprender nada.
- No puedes oír la voz de Dios.
- No puedes crecer.

Cuando escuchas:
- Aprendes cosas útiles y divertidas. 
- Escuchas la voz de Dios, sientes Su 
presencia en tu vida y recibes Sus bendiciones.
- Creces en la sabiduría.

Afirmación:
Yo voy a hablar menos y a escuchar más.

-  -  -

“Sean tus palabras siempre con gracia, sazonadas con sal, para 
que sepas como debes responder a cada uno.” (Colosenses 
4:6)
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7 de mayo

UNA BENDICIÓN DIFÍCIL

Es curioso cómo el desastre y el sufrimiento 
hacen relucir lo bueno en muchas personas.

Les ayudan a ser agradecidos por sus muchas 
bendiciones.

Les hace apreciar más algunas cosas al ser 
enfrentados con la posibilidad de perderlas.

Se dan cuenta que sus seres queridos valen 
más que sus posesiones materiales. La familia y 
los amigos no se reemplazan fácilmente.

Nunca es fácil, pero el sufrimiento a veces 
nos viene bien porque nos hace re-evaluar nuestras 
vidas, ponernos en oración con Dios y tomar la 
decisión de ser mejores personas.

Señor, ayúdanos a recordar estas cosas, 
¡durante los buenos tiempos también!

Afirmación:
Te doy gracias Señor. Te doy gracias por Tus muchas 
bendiciones.

-  -  -

“Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el 
nombre de nuestro Señor Jesucristo.” (Efesios 5:20)
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8 de mayo

¡JAJAJA!

¿Sonríes mucho? 
¿O nunca sonríes?
La gente sonríe cuando está feliz. La gente 

sonríe cuando está agradecida.
Reír es bueno también.
Hay un refrán que dice... “Si ríes, todo el 

mundo reirá contigo. Si lloras, llorarás sólito.”
La Biblia dice que la alegría tiene poder 

curativo.
Dejemos de tomarnos tan en serio. Sonriamos 

más. ¡Y disfrutemos ésta vida maravillosa que 
Dios nos ha dado!

Afirmación:
Que el gozo de Tu alegría Señor ilumine mi rostro, para 
animar e inspirar a otros.

-  -  -

“El corazón alegre constituye buen remedio. Mas el espíritu 
triste seca los huesos.” (Proverbios 17:22)
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9 de mayo

EN BÚSQUEDA DE LA JUSTICIA 

Parece que hay cada vez más gente en este 
mundo que busca la justicia.

Se ve eso todos los días en las noticias. La 
gente se enoja y se altera de forma exagerada y a 
menudo terminan con violencia.

Montan una cruzada personal contra 
injusticias reales, percibidas e imaginarias.

La gente se amarga y está cada vez más 
intolerante, criticona y odiosa.

Vivir así es una decisión individual. Dejar 
que las circunstancias e injusticias de la vida te 
endurezcan el corazón, no es la solución de Dios.

No puedes corregir todos los males del 
mundo. Pero tú puedes hacer lo bueno y correcto 
en tu vida.

Pídele a Dios que te dé un corazón tierno. 
Deja que Dios te use como una vasija de Su amor...

No para destrozar, sino para ayudar.

Afirmación:
Señor, haz de mi un instrumento de Tu paz.

-  -  -

“Donde hay odio, que yo ponga el amor.
Donde hay discordia, que yo ponga la unión.
Donde hay desesperación, que yo ponga esperanza.” 
(San Francisco de Asisi)
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10 de mayo

UN POCO DE LUZ

La llama de una vela pequeña se puede ver 
hasta a un kilómetro de distancia, cuando es de 
noche.

No pienses que porque hay tanta oscuridad, 
la llama de tu amor no puede hacer milagros. 
Una semilla pequeña no se convierte en un árbol 
gigantesco de un día para otro, pero sí lo hará 
eventualmente.

El amor que damos, las palabras de aliento 
que hablamos y los gestos de bondad que 
ofrecemos producirán buenos frutos, algún día.

Cosecharemos las cosas que sembramos.
La luz echará las tinieblas y el amor 

conquistará los corazones de toda la humanidad.
¡LLEGARÁ ese día!

Afirmación:
Yo sé que el amor que doy no volverá vacío. Yo sé que mis 
esfuerzos no son en vano.

-  -  -

“Así será Mi palabra que sale de Mi boca; no volverá a Mí 
vacía... será prosperada en aquello para que la envié.”
(Isaías 55:11)
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11 de mayo

UN COMPAÑERO DE VERDAD

Los estudios demuestran que un bebé recién 
nacido necesita ser abrazado. A los bebés les hace 
falta el calor humano y el amor.

Nosotros como adultos no somos diferentes. 
Todos necesitamos la ternura, aunque a algunos les 
da vergüenza reconocerlo.

La gente se muere por falta de amor. La gente 
se muere por falta de calor humano. La gente se 
muere de soledad.

Dios puede suplir todas tus necesidades, 
incluyendo un compañero de verdad. Pero tendrás 
que ponerle a Él primero en tu vida.

Y esperar a alguien que esté haciendo lo 
mismo, mientras está esperando encontrarte a ti.

¡Dios les unirá en SU tiempo!

Afirmación:
El Señor es todo para mí y yo Le he puesto en primer lugar en 
mi vida.

-  -  -

“No quitará el bien a los que andan en integridad.” 
(Salmos 84:11)
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OCUPADO TODO EL TIEMPO

Mucha gente se mantiene ocupada 
perpetuamente. Todo el tiempo está trabajando, 
yendo, apurado, haciendo... rara vez toma un 
descanso, y piensa que Dios quiere que sea así.

Pero toda esta confusión no proviene de Dios.
En vez de acercarse a Dios, Le mantiene 

alejado con toda su actividad frenética.
Dios mora en un lugar tranquilo, vive en 

el silencio y en la calma. Para acercarnos a Él, 
tenemos que cesar de nuestras propias obras y 
silenciar todo el ruido.

Dios no obliga a nadie.
Tienes que parar todo, calmarte y venir ante 

Él con la mente abierta y un espíritu sumiso. Por 
encima de todo, ¡Parar ese espíritu de ajetreo!

Si lo haces, encontrarás la guía y la dirección 
que buscas en tu vida.

Afirmación:
Encuentro paz y dirección en mi vida al detenerme y tomar 
más tiempo en silencio con Dios.

-  -  -

“Más vale un puño lleno con descanso, que ambos puños 
llenos con trabajo y aflicción de espíritu.” (Eclesiastés 4:6)

12 de mayo
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13 de mayo

COMO JESÚS

El orgullo y la arrogancia son fuentes 
enormes del estrés y de tensión. También 
contribuyen a toda clase de enfermedades y 
problemas de salud.

Jesús fue un hombre muy sabio. Él tenía 
la solución para todos los problemas de la 
humanidad, no era soberbio. Jesús estaba en lo 
correcto pero no se portó de forma arrogante con 
los demás.

Señor, ayúdanos a ser mansos, y a darnos 
cuenta que sin Ti no somos nada. Señor, ayúdanos 
a ser una bendición para la gente a nuestro 
alrededor.

¡Señor, ayúdanos a ser más cómo TÚ!

Afirmación:
Yo quiero ser más como Tú querido Jesús.

-  -  -

“Ven a Mí y aprende de Mí porque Yo soy manso y humilde 
de corazón y recibirás descanso para tu alma.” 
(Mateo 11:28-29)
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14 de mayo

UNA VIDA DIVERTIDA

Servir al Señor no es un montón de sacrificios y 
dificultades; es una vida llena de alegría, bendiciones y 
milagros. En muchos sentidos es una vida más fácil.

A lo largo de la historia, la imagen que el hombre 
ha tenido de servir a Dios, ha sido una de dificultades, 
de abstinencia, sacrificio, dolor y penurias. Pero no es 
así.

Al servir al Señor, Él te muestra las mejores 
opciones y te ayuda a tomar buenas decisiones, 
decisiones sabias. ¡Y eso es divertido!

Es una vida donde sientes a Dios muy a tu lado y 
listo para ayudarte en cada faceta de tu vida.

Sea con tareas sencillas como irte al 
supermercado, o para tomar decisiones importantes 
en cuanto a una pareja, tu carrera, o la compra de una 
casa... servir a Dios te garantiza un viaje de milagros 
interminables a cada paso del camino.

Es lo más lindo que hay en esta vida.
¡Y no hay nada más DIVERTIDO!

Afirmación:
¡Gracias Señor por esta vida tan increíblemente interesante 
que me has dado!

-  -  -

“El Señor ha hecho todo bien.” (Marcos 7:37)
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15 de mayo

DEPENDE DE CÓMO LO VES

Aunque todos buscamos una relación duradera, 
a veces las cosas no salen como esperamos.

Muchas personas se culpan a sí mismas y 
sienten que cometieron un error cuando una relación 
no dura más de unos meses, o unos años. Sienten que 
una relación debe durar una vida entera y se culpan a 
ellos mismos cuando eso no sucede.

Muchas personas tienen expectativas 
románticas poco realistas en cuanto a las relaciones y 
por eso sufren mucho cuando esas no se realizan.

Nadie entra a nuestra vida por casualidad. Sea 
por poco tiempo, o por mucho, todos entran por un 
propósito y toda relación que tengamos nos puede 
servir de lección si así lo permitimos.

Demos gracias a Dios por todas las experiencias 
que tenemos en esta vida y no permitamos que se 
entristezcan nuestros corazones con lamentos.

Ama de forma pura, da de forma abnegada, haz 
el bien, ¡y mira siempre hacia adelante!

Afirmación:
Yo sé que todo en mi vida ha sido para mi bien y no miro 
atrás con remordimiento.

-  -  -

“Mas la senda de los justos es como la luz de la aurora, Que 
va en aumento hasta que el día es perfecto.” (Proverbios 4:18)
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16 de mayo

MÁS VALE PREVENIR

La mejor manera de mantenerse saludable 
es vivir una vida equilibrada: comer bien, trabajar 
bien, descansar bien, amar bien y mantenernos 
cerca a Dios.

Haz lo que puedas, y Dios hará lo que no 
puedas.

No puedes abusar de tu cuerpo y esperar 
estar fuerte y saludable. Más vale un poco de 
prevención ahora, que la necesidad de curación 
después.

Nuestro Creador sabe qué es lo mejor para 
nosotros y con tal que sigamos Sus normas 
sencillas para la buena salud, no debemos tener 
nada de qué preocuparnos. Él quiere que nos 
sintamos bien y que estemos felices.

¡Que Dios te bendiga y te mantenga con 
buena salud!

Afirmación:
Yo hago un esfuerzo para comer de forma saludable y 
mantener un equilibrio en mi vida.

-  -  -

“Amado, yo deseo que tú seas prosperado en todas las cosas, 
y que tengas salud.” (3 de Juan 2)
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17 de mayo

LA VIDA EN GRIS

La gente hoy en día es cada vez más 
extremista.

No todo en la vida es bueno o malo, correcto 
o incorrecto. Enfocarnos en nuestras diferencias, 
sólo nos divide cada vez más.

Algunas cosas en esta vida no son blanco 
o negro, sino más bien un tono de gris. Muchas 
cosas son relativas.

Es sólo al ver cosas desde diferentes 
perspectivas que podemos ver el cuadro entero. 
Cada persona tiene su opinión, cada uno tiene su 
historia, cada uno tiene su punto de vista.

Que el Señor nos ayude a ser más abiertos, 
más amorosos al tratar con los demás. Ayúdanos 
Señor a ponernos en el lugar del otro y a ser más 
comprensivos y tener siempre presente que cuando 
se trata de algunas cosas en la vida...

¡Hay mucho más de lo que parece a simple 
vista!

Afirmación:
Yo soy comprensivo, lento para juzgar y lento para hablar.

-  -  -

“No juzgues según las apariencias, sino juzga con justo 
juicio.” (Juan 7:24)
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18 de mayo

SÓLO EL AMOR

Naciones presionan a otras naciones para 
que hagan lo que ellos quieren.

Compañías nos presionan a comprar sus 
productos.

El temor, las amenazas y la intimidación son 
tácticas comunes entre la gente hoy en día.

La gente entra en relaciones románticas y 
termina desilusionada porque la otra persona no 
alcanza sus expectativas.

Todo el mundo busca lo suyo, y se enoja 
cuando no lo consigue. Con razón la gente está 
infeliz, la avaricia y el egoísmo nos están matando.

Ya es hora que nos despertemos.
Sólo el AMOR nos puede librar de verdad.

Afirmación:
Estoy amoroso con los demás. ¡Yo sé que el amor es la 
solución!

-  -  -

“Si el Hijo les libertare, serán verdaderamente libres.” 
(Juan 8:36)
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19 de mayo

¿PARA QUÉ QUEJARSE?

Todos tenemos muchas cosas para estar 
agradecidos. Dios se porta tan bien con todo aquel 
que deja que Él y Su amor rijan en sus vidas. 
¿Cómo podría quejarse persona alguna?

Si no le damos gracias a Dios por las muchas 
bendiciones que ya tenemos, Él no va a tener 
muchas ganas de darnos más. Y si no paramos 
de quejarnos, puede que Él nos quite algunas 
de las bendiciones que ya tenemos. Entonces sí 
tendremos razón para llorar.

La Biblia dice: “En TODO da gracias.”
La manera más segura de asegurar que las 

bendiciones sigan fluyendo... ¡Es al agradecerle a 
Dios continuamente por todo!

Demos las gracias por lo que ya tenemos. 
¡Y paremos de quejarnos por no tener todo lo que 
queremos!

Afirmación:
Yo estoy agradecido. No me quejo. Yo estoy muy bendecido 
por Dios.

-  -  -

“Engrandece al Señor conmigo, y enaltezcamos Su nombre.” 
(Salmos 34:3)
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20 de mayo

COMO UNA ROCA

La vida está llena de sorpresas.
Y este mundo sí que es un lugar muy 

inseguro.
La incertidumbre del trabajo, la 

incertidumbre económica, la incertidumbre de las 
relaciones humanas...

A veces la vida te toma por sorpresa y 
de forma inesperada te encuentras con la vida 
revuelta.

Este mundo es de tierra movediza.
Sólo Dios y Su amor para siempre 

permanecerán inmovibles.
Sólo Dios te puede guiar por medio de la 

tormenta.

Afirmación:
Tú eres fiel, Señor. Tú nunca me abandonarás.

-  -  -

“Confía en el Señor, y haz el bien; Y Él te concederá las 
peticiones de tu corazón.” (Salmos 37:3-4)
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21 de mayo

¡HAZLO HOY!

Cuando la gente se encuentra ante un gran 
peligro, enseguida piensan en sus familias y seres 
queridos. 

Tienen ganas de decirles que les aman. 
Quieren tenerlos en sus brazos. Se arrepienten de 
algo que les hayan hecho o algo que les hayan 
dicho.

La tragedia es una manera muy singular de 
poner las cosas en sus perspectivas correctas.

No esperes a que llegue una crisis en tu vida 
para ser amable con tus seres queridos.

Demuéstrales tu amor. Demuéstrales que 
te importan. Busca el perdón. Demuéstrales lo 
especiales que son para ti.

Hazlo hoy.
¡Puede que mañana sea muy tarde!

Afirmación:
Yo demuestro amor para mis seres queridos.

-  -  -

“Bienaventurado el que lee, y los que oyen las palabras de 
este libro, y guardan las cosas en ella escritas; porque el 
tiempo está cerca.” (Apocalipsis 1:3)
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22 de mayo

LA VERDADERA BELLEZA

Muchas personas hoy en día sufren de poca 
autoestima y eso sólo se aumenta cada vez más 
por la televisión, que hace que la gente no se sienta 
físicamente tan atractiva como los ricos y famosos 
y las celebridades de Hollywood.

Pero no tenemos que quedarnos esclavizados 
por esa presión que nos hace sentir que tenemos 
que ser como todos los demás.

La verdadera belleza consiste en algo más 
que sólo la apariencia física.

Una persona que da amor y se preocupa por 
los demás, siempre será atractiva. Una persona 
bonita por dentro, siempre resultará irresistible al 
sexo opuesto. Y una persona amorosa, nunca se 
quedará solitaria.

Pídele a Dios que te dé un gran amor por los 
demás. ¡Y ellos te verán más bonito que nunca!

Si das amor, ¡recibirás amor!

Afirmación:
Mientras más me acerco a ti Señor, más atractivo me pongo 
para los demás.

-  -  -

“Un espíritu afable y apacible es de grande estima delante de 
Dios.” (1 de Pedro 3:4)
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23 de mayo

QUÍTATE DE EN MEDIO

Parece que todo el mundo está bajo mucha 
presión hoy en día...

Las presiones del trabajo, las presiones de los 
estudios y las presiones del hogar. 

La gente busca alivio en la comida, la bebida, 
la música, las drogas, ¡o la violencia! Es suficiente 
para volver loco a cualquiera.

Pero la solución es, ¡dejar de ser controlador!
Muchas de nuestras presiones las causamos 

nosotros mismos al intentar de controlar cosas, 
situaciones y gente: al empeñarnos a que salgan 
las cosas como nosotros queremos.

Pero encontramos un alivio cuando nos 
rendimos, cuando paramos de tratar de controlar 
cosas que están fuera de nuestro control.

Dios sólo puede manifestar Su grandeza 
cuando nosotros se lo permitimos: 

¡Cuando nosotros nos quitamos de en medio!

Afirmación:
Yo me entrego por completo a Tí, Señor y permito que Tú 
trabajes en mi vida.

-  -  -

“Echando toda tu ansiedad sobre Él, porque Él tiene cuidado 
de ti.” (1 de Pedro 5:7)
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24 de mayo

EL DÍA ES HOY

Hay que disfrutar de esta vida mientras la 
estamos viviendo.

A veces al mirar atrás a nuestras vidas, nos 
damos cuenta de lo bien que lo teníamos.

¿Qué es lo que nos impide disfrutar la vida en 
el tiempo presente? ¿Por qué no apreciamos más 
las cosas?

La negatividad y el sentir que tenemos que 
estar siempre en movimiento, nos roban de la 
alegría del presente.

Hoy es el día que tanto anticipábamos ayer.
Seamos agradecidos por lo que tenemos. 

Seamos agradecidos que nuestra vida no está peor. 
Seamos agradecidos por nuestras muchas, muchas 
bendiciones...

Y gocemos de la vida que tenemos, ¡Hoy!

Afirmación:
Yo tomo tiempo para disfrutarme de la vida y de la gente en 
ella.

-  -  -

“Alégrense todos los que en Ti confían. Den voces de júbilo 
para siempre. En Ti se regocijen los que aman Tu nombre.” 
(Salmos 5:11)
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25 de mayo

DÉJALO PASAR

¿Te han tratado injustamente? ¿Te han 
acusado falsamente? ¿Te trataron mal?

¿Te cuesta olvidarlo y dejarlo atrás?
A veces parece imposible, pero debes dejarlo 

en el pasado. Hasta que lo hagas, sólo tú sufrirás.
El rencor te hará más daño a ti que a ellos. 

Déjalo pasar.
No lo hagas por ellos, hazlo por ti mismo.
Descubre la libertad que viene al darle tus 

problemas al Señor. Una libertad del espíritu 
esclavizante de la amargura. Libre de la esclavitud 
del rencor.

Llegará el día cuando Dios traerá todo a la 
luz.

Llegará el día, pero hasta que llegue, 
mejor es...
DEJARLO PASAR.

Afirmación:
Señor, Te entrego por completo mi vida. Ayúdame a ser más 
como Tú.

-  -  -

“El Señor es tardo para la ira y grande en misericordia. Él 
perdona la iniquidad y la rebelión.” (Números 14:18)
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26 de mayo

¿CÓMO PUEDES SABER?

La gente a menudo se pregunta de qué se 
trata la vida.

Bueno, una gran parte de la vida es aprender 
a escoger entre el bien y el mal. ¿Pero qué 
significa eso?

En este mundo tan confuso, a veces cuesta 
saber si algo es bueno o malo. Muchas cosas son 
sujetas a interpretación individual. Cada persona 
tiene su propia perspectiva, costumbres e idiomas; 
el tiempo y el contexto influyen las cosas también.

Así que, ¿cómo puedes saber si una cosa es 
buena, o si es mala?

Bueno, todo se debe juzgar desde el punto 
de vista del amor: si lo que haces es motivado por 
amor, y lo haces de forma amorosa, abnegada y 
desinteresada, es bueno.

Si no... entonces es malo.
¡Es sencillo!

Afirmación:
Yo vivo una vida de amor para Dios y para los que están a mi 
alrededor.

-  -  -

“El que ama a su hermano permanece en la luz.” 
(1 de Juan 2:10)
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27 de mayo

¿DE QUÉ ESTÁS HECHO TÚ?

La música es poderosa.
La música ejerce una influencia sobre la 

gente, más grande de lo que se da cuenta.
Hay música que te inspira, te anima y te 

motiva de forma positiva. Música que trae paz, te 
tranquiliza y te hace sentir bien.

Pero hay música que te hace sentir agresivo. 
Tiene letra despectiva y odiosa. Siembra discordia, 
tensión y te pone frustrado... ¡Hasta violento!

Así que ten cuidado con la música que 
escuchas.

Con el transcurso del tiempo, te convertirás 
en las cosas que absorbes.

Ya sea por la comida que comemos, 
las películas que vemos, o la música que 
escuchamos...

¡Nos convertimos en la suma de todas esas 
cosas!

Afirmación:
Yo oro acerca de las cosas que veo, las cosas que leo y la 
música que escucho.

-  -  -

“El que anda con lo sabio, sabio será; Mas el que se junta con 
lo necio será quebrantado.” (Proverbios 13:20)
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28 de mayo

LOS CRISTIANOS NECIOS

Hay muchos cristianos en este mundo que 
hacen estupideces, ¡no es de extrañar que mucha 
gente no quiera nada que ver con Jesús o la Biblia!

Hay personas que profesan ser cristianos y 
colocan bombas en las clínicas que hacen abortos. 
Dicen que Dios les mandó a hacerlo.

Hay iglesias de todo tipo y denominación que 
predican la intolerancia y el racismo. Mucha gente 
predica la abstinencia de todo lo placentero. Lo 
consideran pecado y ser cristiano para muchos se 
ha reducido a la promoción de una postura política 
e ideológica individual.

El mundo cristiano está muy fragmentado y 
dividido hoy en día debido a sus pleitos, peleas y 
doctrinas. Estas cosas no atraen a la gente a Cristo, 
sino que la alejan.

Qué cristianos más necios...
¡¿Qué les tendrá que pasar para que se 

despierten?!

Afirmación:
Difundo el mensaje del amor y luz de Dios y evito los pleitos, 
la discordia y la división.

-  -  -

“Para que unánimes, a una voz, glorifiquen a Dios.”
(Romanos 15:6)
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29 de mayo

POR ENCIMA DE TODO

Nosotros no asistimos a una iglesia.
No tiene nada de malo si alguien quiere 

asistir a una iglesia, sólo es que no sentimos la 
necesidad. Puede ser que eso cambie algún día, 
quién sabe.

Hay muchas, muchas personas en este mundo 
que aman a Dios, personas que Dios usa como 
vasijas de Su amor. Algunas van a la iglesia, otras 
no.

Creemos que lo más importante es poner a 
Dios primero, y amar a los que están a nuestro 
alrededor.

Nosotros no juzgamos a nadie por asistir a 
una iglesia y creemos que nadie tiene el derecho 
de juzgar a alguien ¡por NO asistir!

Por encima de todo debemos...
¡AMARNOS los unos a los otros!

Afirmación:
Yo no juzgo a la gente. Es así que Dios quiere que les de 
amor.

-  -  -

“Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amarás.” 
(Gálatas 5:14)
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30 de mayo

TÚ NO PUEDES PERO DIOS SÍ

Dios es amoroso y misericordioso, Él nunca 
nos carga con más de lo que podemos soportar. 
Jesús dijo: “Mi yugo es fácil, y ligera Mi carga. 
Venid a Mí, y Yo os haré descansar.”

Si te sientes sobrecargado con algo, quizás no 
es la voluntad del Señor.

O tal vez estás tratando de hacerlo con tus 
propias fuerzas, en vez de dejar que Dios lo haga 
por medio de ti con Su poder, Su amor, Su gracia y 
Su fuerza. 

“Su yugo es fácil y ligera Su carga.” No es ni 
demasiado difícil, ni demasiado pesada. Así que, 
¡no te esfuerces tanto!

A medida que descanses en el Señor y confíes 
en Él, verás que Él lo hará a través de ti.

¡Funciona!

Afirmación:
Yo descanso en el Señor y dejo que Él lleve mi carga.

-  -  -

“Mi presencia irá contigo, y te daré descanso.” (Éxodo 33:14)
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31 de mayo

PIENSA EN EL GRANJERO

Un granjero siembra sus semillas. Pero él no 
ve sus frutos de inmediato.

Primero tiene que regar esas semillas. Las 
tiene que abonar. Tiene que protegerlas de los 
insectos, de las plagas y de las enfermedades.

Él tiene que tener paciencia. Mucha 
paciencia. Y si no se da por vencido, él 
eventualmente recibirá su justa recompensa. 
Disfrutará los frutos de sus labores.

Casi todo en ésta vida cuesta algo. 
En realidad hay pocas cosas que te vienen de 

forma completamente gratis. 
Así que, si tú quieres que tu sueño se haga 

realidad, piensa en el granjero. Tú, al igual que él, 
tendrás que ponerte a trabajar...

¡Y tendrás que tener MUCHA paciencia!

Afirmación:
Yo hago lo que yo puedo, Señor, y yo sé que Tú harás lo que 
no puedo.

-  -  -

“Si quieres que tu sueño sea realidad, hay que aguantar. 
Las semillas pequeñas producen frutos grandes, pero con 
paciencia hay que trabajar.”
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Dios no ve la grandeza igual que el hombre. 
El hombre tiene el dinero y la fama por 
grandeza.

La grandeza a los ojos de Dios es un hombre 
que, día tras día, es fiel en las cosas pequeñas.
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1 de junio

¿TE SIENTES FRUSTRADO?

La vida a veces es frustrante y algunas 
personas son frustrantes; ¡muy frustrantes!

¿Qué se puede hacer?
Una solución sería mudarse a un lugar bien 

lejano, encontrar una cueva vacía y vivir allí 
solito.

Pero siendo realista, no creo que muchos 
de nosotros seríamos felices por mucho tiempo 
en un lugar tan poco acogedor. ¡Sobre todo si no 
tuviéramos el Internet! ¡Ja!

Así que la única alternativa que te queda (a 
parte de convertirte en un ermitaño), es dejar de 
quejarte, ser más valiente, ¡y SER el EJEMPLO de 
amor, paciencia y tolerancia que esperas ver en los 
demás!

Así Dios te bendecirá.

Afirmación:
Estoy agradecido por las personas en mi vida, aunque a veces 
prueban mi paciencia.

-  -  -

“Sed, pues, imitadores de Dios como hijos amados.” 
(Efesios 5:1)
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2 de junio

¿QUÉ QUIERE DIOS?

Durante miles de años, diferentes religiones 
nos han dicho que Dios quiere que guardemos un 
montón de “reglas”. Sin embargo, ¡ellos ni están 
de acuerdo de cuales son esas reglas!

Con razón mucha gente no quiere a Dios 
como Lo pintan ellos.

Muchos pintan a Dios como frío y lejano. 
Otros Le pintan como un tirano despiadado. 
Algunas cosas que dicen de Dios no tienen lógica 
y otras son completamente ridículas.

Entonces, ¿qué quiere Dios de nosotros en 
realidad?

Jesús nos enseñó que para agradar a Dios 
sólo tenemos que amarle a Él y a nuestro prójimo. 
La única ley que tenemos que cumplir es Su ley de 
AMAR.

Así que, no te preocupes con guardar un 
montón de reglas para complacer a Dios:

¡AMA! y Le agradarás.

Afirmación:
Es fácil complacer a Dios. Sólo tengo que amar a otros de 
forma desinteresada.

-  -  -

“El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es 
amor.” (1 de Juan 4:8)
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3 de junio

¿QUÉ HACES TÚ?

La Biblia dice que debemos velar y orar. 
¡No dice que debemos mirar y criticar!

El mundo de hoy se ha puesto muy 
complicado, y ninguno de nosotros puede presumir 
saberlo todo.

Ya sea con la política, la religión, o cómo 
vive el vecino, nosotros sólo vemos la punta del 
iceberg. No estamos capacitados para juzgar a 
nadie, sólo Dios lo ve todo.

Nosotros, en vez de criticar y condenar a los 
demás, haríamos mejor si gastáramos tan sólo la 
mitad de esa misma energía en orar por ellos.

Si hiciéramos eso...
¡Veríamos más resultados positivos!

Afirmación:
Ayúdame a ver las cosas como Tú las ves Señor, y a no 
apoyarme en mi intelecto.

-  -  -

“Enséñame, oh Señor, tu camino, y guíame por senda de 
rectitud.” (Salmos 27:11)
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4 de junio

DIOS Y LA CIENCIA

Mucha gente piensa que tiene que escoger 
entre Dios y la ciencia, como si ambos fueran 
incompatibles. Pero así no es el caso.

Puede ser que sean opuestos, pero se comple-
mentan el uno al otro. Dios y la ciencia son lados 
opuestos de una misma moneda.

El mundo natural en que vivimos es un sim-
ple reflejo del mundo espiritual que también nos 
rodea y ambos son iguales de hermosos, insonda-
bles...

¡Y maravillosos!

Afirmación:
Te alabo Señor Dios por la hermosura, armonía y precisión 
intrincada de Tu creación, tanto física como espiritual.

-  -  -

“Porque las cosas invisibles de Él, Su eterno poder y deidad, 
se hacen claramente visibles y entendidas por medio de Su 
creación.” (Romanos 1:20)
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5 de junio

¿EN QUÉ ESTÁS TÚ? 

Mucha gente sólo piensa en sí misma. 
Piensan que el mundo entero gira alrededor 
de ellos. Con razón están tristes, con razón se 
deprimen.

El egoísmo parece estar de moda hoy en día 
y sólo se ha aumentado debido a la televisión, 
las películas, la música y el Internet. No es de 
sorprender que la gente se sienta cada vez más 
solitaria.

Uno nunca será feliz viviendo por sí y de 
forma egoísta, porque las amistades son lo que dan 
sentido a la vida.

¿Te sientes solito? Piensa en maneras de traer 
felicidad a los demás.

¿Te sientes deprimido? Descubre el gozo que 
viene al alegrar a otros.

Si DAS amor... ¡Recibirás amor!

Afirmación:
Yo abro la ventana de mi vida a los demás.

-  -  -

“Da, y te será dado; medida buena, apretada, remecida y 
rebosando recibirás. Porque con la misma medida que das, 
recibirás.” (Lucas 6:38)
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6 de junio

NO ERES EL ÚNICO

¿Amas al Señor? No eres el único.
Hay muchos millones de personas que aman 

al Señor. Hay muchos que creen en la Biblia y 
encuentran consuelo en Su Palabra.

Hay muchos que oyen al Señor y Le tienen 
muy de cerca. Hay muchos que Le siguen y 
comparten la misma esperanza que tú.

Hay muchos que Dios usa diariamente para 
animar a la gente a su alrededor. Hay muchos que 
se sacrifican y que Le ponen a Él primero en sus 
vidas.

Mucha gente ama a Dios y está cumpliendo 
con su misión sobre la Tierra.

¡Ánimo!
¡No eres el único!

Afirmación:
Soy un soldado en el ejercito poderoso del amor de Dios.

-  -  -

“No nos cansemos, pues, de hacer bien porque a su tiempo 
cosecharemos, si no desmayamos.” (Gálatas 6:9)
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7 de junio

¡QUE VIVA LA DIFERENCIA!

Llevarse bien con el sexo opuesto no 
siempre es fácil. A veces es frustrante, requiere 
un verdadero esfuerzo y, ¡a veces da ganas de 
abandonar!

Desde el principio de la historia los 
hombres y las mujeres han tenido dificultades 
en comprenderse el uno al otro, ¡porque somos 
diferentes! Dios nos creó diferentes y nos metemos 
en problemas al insistir que el sexo opuesto piense 
igual que nosotros; cuando esperamos que ellos 
reaccionen o se comporten de la misma manera 
que nosotros.

Sería aburrido vivir en un mundo donde 
todos los hombres y mujeres pensáramos igual. No 
debemos tratar de ser todos iguales. 

Estamos aquí para amarnos, para aprender el 
uno del otro, disfrutar uno al otro...

¡Y darle gracias a Dios que somos diferentes!

Afirmación:
Gracias Señor por mi pareja, y por esta oportunidad 
maravillosa para crecer juntos en Tu amor.

-  -  -

“Varón y hembra los creó Dios. El hombre se unirá a su 
mujer, y serán una sola carne.” (Génesis 1:27, 2:24) 
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8 de junio

¡ESO CREEMOS!

Dios es amor, Dios es el espíritu de amor, el 
amor es Dios. Eso creemos.

También creemos que todo lo que Dios hace, 
lo hace con amor. Dios puede dar y Dios puede 
quitar, pero haga lo que haga Dios, lo hace todo 
con amor. De eso estamos convencidos.

Eso es lo que la Biblia llama una vida de fe, o 
sea, confiar en un Dios invisible.

Claro, hay muchas cosas que no compren- 
demos ahora en esta vida, pero llegará el día en 
que veremos la gloria de Dios en las cosas que 
ahora no comprendemos.

El amor triunfará al final. Ten por seguro que 
habrá un final feliz.

¡Eso creemos!

Afirmación:
Todo lo envía un Padre amoroso. Todo lo envía un Padre de 
amor.

-  -  -

“Bienaventurados los que creen, porque se cumplirá lo que le 
fue dicho por parte del Señor.” (Lucas 1:45)



177

9 de junio

DEMUÉSTRALES QUE TE IMPORTAN

¿Cómo le demostramos a alguien que nos 
importa? La mejor manera es simplemente al 
prestarle atención.

Requiere un gran esfuerzo parar lo que 
estamos haciendo y escuchar a un ser querido o a 
un amigo y prestarle atención.

No siempre es fácil.
Requiere un verdadero esfuerzo escucharle 

sin despistarnos y a no formar nuestra respuesta 
mentalmente mientras el otro está hablando.

La gente anhela atención.
Escúchales...
¡Y así demuéstrales que te importan!

Afirmación:
Yo doy amor a la gente al escucharles más.

-  -  -

“Hijitos míos, no amemos de palabra ni de lengua, sino de 
hecho y en verdad.” (1 de Juan 3:18)
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10 de junio

¡PARA YA!

Algunas personas son adictas al trabajo. 
Trabajan sin parar, toman mucho café y duermen 
poco.

Están atormentadas por un espíritu de ajetreo 
continuo. Sienten que no pueden parar.

Una de las lecciones principales de la vida 
es dejar que Dios se manifieste en nuestras vidas, 
pero Él no puede hacerlo mientras nosotros 
estemos en medio.

Tenemos que dejar de hacer las cosas en 
nuestro propio entendimiento, con nuestra propia 
lógica y en nuestra propia energía y fuerza.

Entonces, y sólo entonces, Dios podrá 
comenzar a moverse poderosamente en nuestras 
vidas. Sólo así Él puede bendecirnos y mostrarnos 
Su poder.

Dale una oportunidad a Dios.
¡PARA de esforzarte tanto!

Afirmación:
Te doy espacio para trabajar en mi vida, querido Señor, al 
ponerte primero en todo lo que hago.

-  -  -

“Porque el que ha entrado en Su reposo, también ha reposado 
de sus obras.” (Hebreos 4:10)
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11 de junio

LA VERDADERA GRANDEZA

La grandeza a los ojos de Dios no es tener 
mucho dinero. 

Ser “cool” a los ojos de Dios, no es ser 
popular con los demás. Glorificarse a uno mismo 
no es “bueno” a los ojos de Dios. Tampoco es 
buena la arrogancia, ni el orgullo.

Dios sólo usa gente que tiene un espíritu de 
humildad. Ellos son los que son grandes a los ojos 
de Dios.

Son aquellos que se han dado cuenta que sin 
Él no son nada. Son aquellos que saben que todo 
lo que tienen es gracias a Dios y que proviene de 
Dios.

Eso es lo que les hace verdaderamente 
grandes en este mundo.

¡Eso es lo que les hará grandes en el mundo 
que está por venir!

Afirmación:
Yo sé que todo lo que tengo y lo que soy es gracias a Dios. 
Camino humildemente, pues se lo debo todo a Él.

-  -  -

“Todo lo bueno desciende de lo alto.” (Santiago 1:17)
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12 de junio

QUÉ VERGÜENZA

Una mujer recientemente pagó $130,000. 
dólares por una cartera. Otra compró un reloj que 
le costó medio millón. Un hombre compró una 
botella de whisky de $1.6 millones de dólares.

El carro más caro del mundo cuesta $13 
millones. La gente paga millones por un estuche 
para teléfono que está cubierto de diamantes. Hay 
casas enormes que valen cientos de millones, el 
yate más caro del mundo tiene el casco cubierto de 
oro, ¡y te costará $4.5 mil millones de dólares!

El hombre más rico del mundo hace poco 
aumentó su fortuna con 2 mil millones... en UN 
sólo día. Pero más de 80% de la población de este 
planeta gana menos de $10. por día.

A pesar de todo eso, mucha gente glorifica a 
los ricos. Les exalta como si fueran dignos de ser 
emulados.

Eso nos debe dar vergüenza a todos.

Afirmación: 
Yo no glorifico las cosas materiales ni a la gente que las tiene. 
En cambio, yo alabo al Señor y exalto Su nombre.

-  -  -

“El que se muere rico, se muere deshonrado.” (Andrew 
Carnegie, Magnate billonario, filántropo y pionero de la 
industria del acero norteamericano.)
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13 de junio

LA PREGUNTA

La gran pregunta es: “¿Existe Dios?”

Si Dios no existe, comamos, bebamos 
y gocemos. Hinchémonos con una cantidad 
interminable de comida, bebida, drogas, fiestas, 
viajes y placeres desenfrenados. ¡Seríamos tontos 
al no hacerlo!

¿Pero si Dios existe?
Si Dios existe, si existe algo más que sólo 

este mundo material y si algo más nos espera 
después de esta vida, ¿no nos convendría 
prepararnos?

Entonces, cada uno de nosotros debemos 
preguntarnos: “¿Creo yo que Dios existe?”

Afirmación:
Yo hago lo mejor que puedo para el Señor durante mi viaje en 
esta vida.

-  -  -

“No junten tesoros en la tierra, sino junten tesoros en el 
Cielo.” (Mateo 6:19-20)
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14 de junio

ESTAR EN CASA

Cuando te sientes en casa te sientes 
bienvenido, a gusto y seguro.

En casa sientes que te escuchan. Te sientes 
valorado. Te sientes amado.

Sentirse en casa es sentir el calor humano. Es 
sentirse a gusto y cómodo.

Estar en casa es estar en un lugar de 
descanso, un lugar de ensueño y un lugar de 
renuevo.

Así es Jesús:
En Su presencia te sientes siempre en casa.

Afirmación:
Me refugio en Tus brazos, Señor. Tú eres mi escondite.

-  -  -

“Torre fuerte es el nombre del Señor. A Él correrá el justo y 
allí estará seguro.” (Proverbios 18:10)



183

15 de junio

¿NECESITAS AYUDA?

¿Sabes por qué algunas personas no escuchan 
a Dios? Porque son perezosos, prefieren que otros 
les digan que hacer. Prefieren que otra persona les 
dé la solución a su problema.

A veces cuesta oír de Dios. Requiere un 
verdadero esfuerzo. Tienes que frenar tu cuerpo, tu 
mente, tu espíritu y parar tu confusión.

En pocas palabras, tienes que quitarte de en 
medio y darle a Dios una oportunidad, porque 
Dios habla de forma suave, en una voz apacible y 
amorosa y si tú no te callas, nunca Le vas a poder 
escuchar.

Otras personas no pueden resolver tus 
problemas. Nadie puede comprender por completo 
tu situación.

Así que, en vez de buscar ayuda de los demás, 
ponte en serio con Dios y en la oración. Calla tu 
propio espíritu, espera Su solución...

¡Y Él te responderá!

Afirmación:
Señor, Tú sabes qué es lo mejor. Te busco a Ti y Tus 
respuestas.

-  -  -

“Estad quietos y conoced que Yo soy Dios.” (Salmos 46:10)
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16 de junio

¡FÁCIL ES ENOJARSE!

Es fácil enojarse, alterarse y ponerse furioso 
con alguien. Y parece que a algunas personas les 
entra una rabia por la cosa más insignificante.

Pero requiere mucho valor el controlarse. Es 
algo digno de alabanza.

No se trata de controlarse de manera que 
estés reprimiéndote mientras por dentro estás a 
punto de explotar, sino de llegar a un lugar en 
tu vida en que te das cuenta que nada bueno ha 
resultado de aquellas veces en que estallaste y 
hablaste de forma precipitada, o hiciste algo por 
impulso por lo cual te arrepentiste después.

Es de inteligentes darse cuenta que el enojo 
no cambia nada y perjudica tu salud y felicidad.

Así que, dejemos de tomar las cosas tan en 
serio y paremos de tratar de cambiar las cosas que 
no podemos cambiar.

Dios te puede librar del enojo. 
¡Pero tú tienes que pedírselo!

Afirmación:
Quita de mi, oh Dios, todo lo que no proviene de Ti.

-  -  -

“Como ciudad derribada y sin muro es el hombre cuyo 
espíritu no tiene rienda.” (Proverbios 25:28)
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17 de junio

AL FIN DE CUENTAS

Al fin de cuentas, al llegar al final de 
nuestras vidas, ¿qué podremos llevar con 
nosotros?

Un edificio nuevo hoy, se convierte en las 
ruinas de mañana.

El bien que hacemos hoy será pronto 
olvidado.

La popularidad es pasajera.
La fama desvanece.
El hombre olvida. ¡Sólo Dios recuerda!
Y sólo lo que hacemos por amor 

permanecerá...

¡Al fin de cuentas!

Afirmación:
Creo en el amor y soy amoroso con la gente en mi vida.

-  -  -

“Y ahora permanecen la fe, la esperanza y el amor, estos tres; 
pero el mayor de ellos es el amor.” (1 de Corintios 13:13)
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18 de junio

LA BASE DE TODO

En vez de unir al mundo, la religión está 
creando cada vez más divisiones.

Las peleas, las envidias y las discusiones 
sobre doctrinas son comunes en algunas iglesias. 
Las contiendas, los pleitos y la discordia siempre 
han sido comunes en el mundo religioso. Y estas 
cosas no son del Señor.

Jesús vino por amor. Jesús nos dio un 
ejemplo de amor.

Jesús no quería que compitiéramos entre 
nosotros, sino que viviéramos en un espíritu de 
cooperación y fraternidad. Jesús nos enseñó a 
demostrar Su amor con hechos tangibles.

¡Cuánto nos hemos descarriado!
En las enseñanzas de Jesús encontramos la 

solución sencilla.
No necesitamos más religión.
¡Necesitamos más amor!

Afirmación:
Glorifico a Cristo con actos tangibles de paciencia, tolerancia 
y amor para con los demás.

-  -  -

“Nada hagas por contienda o por vanagloria, sino con 
humildad estimando a los demás como superiores.” 
(Filipenses 2:3)
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19 de junio

BLA BLA BLA

Todo el mundo habla y algunas personas 
pasan sus vidas criticando a los demás. Son 
chismosos. 

El chisme proviene de gente vacía, personas 
frívolas. Son perdedores.

Las almas grandes no tienen tiempo para el 
chisme, se enfocan en lo positivo. Se dedican a 
hacer cosas útiles, cosas más productivas. Estos 
son los que ganan en la vida.

Tarde o temprano cosecharemos lo que 
sembramos. Cada uno de nosotros recibiremos lo 
merecido.

¡No tenemos tiempo para el chisme!

Afirmación:
Yo no paso mi tiempo hablando de otras personas, pues no 
tiene ningún provecho.

-  -  -

“El chismoso aparta a los mejores amigos.” (Proverbios 
16:28)
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20 de junio

¡SÓLO DIOS SABE!

El sexo, alcohol, los vestidos cortos y baile.
El Ratoncito Pérez, los protestantes, los 
católicos y judíos.
Marijuana, musulmanes, Joel Osteen, el Papa. 
La jánuca, Pascua, desnudez y halloween.
No ir a la iglesia, o al templo, o a la mezquita.
Ir a la iglesia, o al templo, o a la mezquita.
Los conservadores, liberales, krisna y Buda.
El aborto, maquillaje, la bandera, los bikinis.
El escote bajo, las armas, carne roja y cerdo.
Los anticonceptivos, los tatuajes, los gatos, ¡y 

las suegras!

Todo lo de arriba se considera BUENO por 
algunas personas y todo lo de arriba se considera 
MALO, o pecado, por otros.

¿Quién tiene la razón? ¿Qué es lo correcto?
No hay contestación sencilla para estas 

preguntas. Hay que tomar en cuenta el contexto, la 
matiz y otros factores en cuanto a muchas cosas en 
la vida.

Sólo DIOS lo sabe todo.
Sólo Dios ve el panorama completo y
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sólo Dios conoce las intenciones del corazón.

Acaso sabemos nosotros...
¿MÁS QUE DIOS?

Afirmación:
Yo no sé nada Señor, sino lo que Tú me enseñas. 

-  -  -

“No juzgues nada antes de tiempo, hasta que venga el Señor, 
el cual aclarará lo oculto de las tinieblas, y manifestará las 
intenciones de los corazones.” (1 de Corintios 4:5)

21 de junio

SIN DUDA

No habrá más guerra.
No habrá más temor.
El hombre ya no verá a su vecino como un 

enemigo.

En el mundo del mañana.
¡La Biblia así lo dice!

Afirmación:
¡Llegará el día cuando el amor habrá conquistado el temor!

-  -  -

“No alzará espada nación contra nación, ni se adiestrarán más 
para la guerra.” (Isaías 2:4)
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LO QUE MÁS IMPORTA

Es imposible complacer a todos.
A muchas personas les encantan nuestras 

reflexiones. Pero algunos dicen que no hablamos 
lo suficiente de Dios y otros dicen que hablamos 
demasiado de Dios. Qué interesante.

Algunas personas no quieren mucho que ver 
con Dios hoy en día y eso es debido a la falta de 
amor de los fanáticos religiosos.

Mucha gente tiene una imagen muy 
equivocada de Dios, de cómo Él es en realidad y 
de lo que Él espera de nosotros.

Por eso tratamos de escribir de forma clara y 
sencilla y dar a la gente esperanza: darles amor.

¡Eso es lo que más importa!

Afirmación:
Ayúdame, Señor, a ser un ejemplo de esperanza y de Tu amor.

-  -  -

“Amense los unos a los otros como Yo les he amado.” (Juan 
13:34)

22 de junio
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¡DAME MÁS!

Algunas personas nunca están satisfechas.
Toman cerveza tras cerveza, comen hasta 

hincharse la barriga y escuchan la música a un 
volumen ensordecedor.

Quieren más, cada vez más. Quieren más de 
todo, quieren todo más grande. Quieren todo lo 
mejor. Quieren todo de lo más nuevo, de lo más 
caro, de lo más elegante, ostentoso y chillante.

Se llenan con cada vez más cafeína, cada vez 
más drogas, cada vez más placeres. Van cada vez 
más y más rápido.

Pero tarde o temprano algo les pinchará el 
globo. Eventualmente tendrán que parar.

Sólo entonces, en ese momento, no antes, por 
fin podrán encontrar la felicidad.

Afirmación:
Estoy feliz y agradecido por las muchas cosas y bendiciones 
que Tú me has dado Señor.

-  -  -

“Deléitate asimismo en el Señor, y Él te concederá los deseos 
de tu corazón.” (Salmos 37:4)

23 de junio
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¿CUÁNDO?

Cuando ves que la vida no se trata sólo de ti.
Cuando no tienes todas las respuestas.
Cuando dejas de tratar de saciar tus deseos.
Cuando abandonas tus grandes sueños.

Cuando por fin te das por vencido.
Cuando lo mejor que puedes no es suficiente.
Cuando llegas al fin de ti mismo.

Es cuando Dios tiene una oportunidad.
Es cuando Dios puede mostrarte.
Es cuando Dios puede llenarte.
Es cuando Dios puede curarte.
¡Es cuando Dios puede ESTREMECERTE!

Afirmación:
Yo no hago nada con mi propia fuerza. Yo dejo que Dios lo 
haga todo por medio de mi.

-  -  -

“Mi poder se perfecciona en la debilidad. Por tanto, de buena 
gana me gloriaré más bien en mis debilidades, para que repose 
sobre mí el poder de Cristo.” (2 de Corintios 12:9)

24 de junio
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NO TENGO TIEMPO PARA TI SEÑOR

Hay 168 horas en una semana.

Las encuestas nos indican que la persona 
promedio usa su tiempo de la siguiente manera:

50 horas para dormir
40 horas para trabajar
35 televisión, Internet, deportes
12 deberes del hogar
14 comer
  5 viajar
  5 higiene personal
  5 compras
  2 actividades comunitarias y religiosas

Con razón la gente tiene tantos problemas... 
¡Ellos dan menos de 1.19% de su tiempo a 

DIOS!

Afirmación:
Yo pongo Tú primero en mi vida, mi querido Padre Celestial.

-  -  -

“Ninguno puede servir a dos señores. Porque aborrecerá al 
uno o amará al otro. No puedes servir a Dios y a las riquezas.” 
(Mateo 6:24)

25 de junio
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COSAS ESPECIALES

Creemos que Dios inspiró el chocolate.
¿Verdad que no hay nada más rico? ¿Hay 

nada más sabroso? El chocolate es único. El 
chocolate es especial.

Creemos que Dios creó las rosas.
¿Verdad que no hay nada más hermoso? ¿Hay  

algo más fragante? Las rosas son divinas. Las 
rosas son especiales.

Creemos que Dios creó a los bebés.
¿Verdad que no hay nada más puro? ¿No hay 

nada más celestial? Los bebés recién nacidos son 
angelitos caídos del Cielo. Son especiales.

Creemos que Dios nos creó a ti y a mi.
Dios nos creó para amar. Dios nos creó para 

reflejar Su amor al mundo.
¡Creemos que SOMOS muy especiales!

Afirmación:
Te glorifico Señor en todo, y soy un buen ejemplo de Tu amor 
para los demás.

-  -  -

“Porque somos la obra maestra de Dios, creados en Cristo 
Jesús para buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano 
para que anduviésemos en ellas.” (Efesios 2:10)

26 de junio
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¡NO ME PREOCUPO!

Ninguno de nosotros vemos el cuadro 
completo de la vida aquí en la tierra.

Cuando lleguemos al final de nuestras 
vidas, a lo mejor todos estaremos tristes al ver las 
oportunidades que perdimos. Nos daremos cuenta 
del tiempo que desperdiciamos en cosas que no 
tenían ningún provecho.

Pero nadie es perfecto.
Dios conoce nuestras debilidades. Dios 

conoce nuestras limitaciones, tentaciones y 
aflicciones. Lo único que Él pide de nosotros, es 
que hagamos lo mejor que podamos.

Si tratamos siempre de hacer lo bueno, si nos 
esforzamos de ser amables y amorosos con los 
demás...

¡No tendremos NADA de qué preocuparnos!

Afirmación:
Yo hago lo mejor que puedo por Dios y los demás. Yo sé que 
mis esfuerzos no son en vano.

-  -  -

“Bien, buen siervo y fiel. Entra en el gozo de tu Señor.”
(Mateo 25:21)

27 de junio



196

¿PARA QUÉ ORAR?

En realidad no comprendo cómo funciona la 
oración, pero yo sí oro a Dios.

Si te pones a pensar, parece un poco loco 
que hablemos a un Ser invisible. Pero yo lo hago, 
¡porque funciona!

Cuando oro, suceden muchas coincidencias. 
Cuando no oro, las coincidencias no suceden. 

Yo le hablo a Dios como a un amigo. Dios es 
mi amigo. A lo largo del día, yo le comento cosas, 
le pregunto cosas y Él me guía, Él me ayuda.

Por eso le hablo a Dios.

¡Él quiere hacer lo mismo por ti!

Afirmación:
Gracias Señor que siempre estás allí para mi. Siempre me 
escuchas y siempre me ayudas.

-  -  -

“Todo lo que pidas orando, cree que lo recibirás, y te vendrá.” 
(Marcos 11:24)

28 de junio
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UN FINAL FELIZ

El Cielo es REAL. ¡Existe de verdad!
Al fin de cuentas, al llegar al final de nuestras 

vidas, lo único que valdrá la pena es lo que 
hayamos hecho con amor.

Eso lo sabemos todos muy por dentro. Sólo 
lo olvidamos a veces debido a todo el ruido y 
confusión que nos rodea.

Sí, el amor conquistará, eventualmente. El 
amor es la moneda del Cielo. En el Cielo la única 
vara de medir será el amor. 

Entonces, ¿qué esperas?
AMA, aquí y ahora. Que todos tus actos sean 

motivados por amor. No te arrepentirás.
¡Un final feliz está asegurado!

Afirmación:
Te doy gracias Padre Celestial. Yo sé que mi obra de amor 
aquí en esta vida no es en vano.

-  -  -

“Me está guardada la corona de justicia, la cual me dará el 
Señor en aquel día.” (2 de Timoteo 4:8)

29 de junio
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30 de junio

NUESTRAS PRIORIDADES

A cada rato las películas y la televisión nos 
echan en cara la avaricia y muchas personas lo 
aceptan como algo normal.

No es de sorprender que mucha gente hoy 
en día piensa que no hay nada de malo en vivir de 
forma egoísta.

Pero sólo hay una cosa que podemos llevar 
con nosotros al final de esta vida; lo que hacemos 
de forma desinteresada por los demás. 

Sólo lo que hacemos por amor y por el Señor, 
para siempre permanecerá.

Todos queremos disfrutar de la vida. Eso no 
es malo siempre y cuando no perdamos la vista de 
lo más importante...

De las cosas que durarán,
¡Para siempre!

Afirmación:
Estoy de paso en este mundo, Señor. Mantengo los ojos 
puestos en la visión celestial.

-  -  -

“No miramos las cosas que se ven, sino las que no se ven; 
pues las cosas que se ven son temporales, pero las que no se 
ven son eternas.” (2 de Corintios 4:18)



julio
 ♥



Creamos la mayoría de los problemas 
nosotros mismos, después, queremos 
culpar a otros.

Realmente debemos parar de ser tan 
tontos.
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1 de julio

MUÉVETE CON DIOS

No puedes complacer a lo viejo.
Lo viejo es implacable, inmovible, rígido e 

inflexible. Lo viejo siempre resiste los cambios.
Cada nueva generación ha tenido que 

enfrentar esa realidad. Cada nueva generación ha 
tenido que resistir lo establecido y nadar en contra 
de la corriente. Eso nunca ha sido fácil.

Pero Dios está con los pioneros.
Dios está del lado de los valientes, de los 

soñadores. A Dios le encanta lo nuevo, a Dios le 
encantan los cambios. 

Dios se mueve.
¡Muévete con ÉL!

Afirmación:
Estoy flexible a los cambios que Dios quiere traer a mi vida.

-  -  -

“Les daré un corazón nuevo, y pondré espíritu nuevo dentro 
de ustedes.” (Ezequiel 36:26)
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2 de julio

¡TIEMPOS EMOCIONANTES!

¿Verdad que los tiempos en que estamos 
viviendo son emocionantes?

La tecnología avanza tan rápido que uno casi 
no quiere ni parpadear por temor de perder algo.

Por un lado es fascinante, pero por otro, no.
Los inventos modernos, juguetes electrónicos 

y adelantos nuevos, vienen con un precio: la gente 
está perdiendo los valores tradicionales de familia, 
amistad, amor, y reemplazándolos con el egoísmo, 
la avaricia y la indiferencia.

Jesús dijo que la gente se enfriaría, pero 
también dijo que no hemos de preocuparnos. Él 
dijo que eso sería una de las señales que precede 
Su regreso.

¿Verdad que son emocionantes los tiempos en 
que estamos viviendo?

Afirmación:
Gracias Señor por estar siempre conmigo. Gracias por estar 
siempre a mi lado.

-  -  -

“El amor de muchos se enfriará... Entonces aparecerá el Hijo 
de Dios en el cielo viniendo con poder y gran gloria.”
(Mateo 24:12, 30)
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3 de julio

NO TE PREOCUPES

¿Para qué nos preocupamos por el mañana?
Para cada nueva necesidad, Dios suplirá.
Por cada nuevo obstáculo que se presente en 

nuestra vida, el Señor nos guiará a través de él, o 
alrededor de él. ¡O por encima de él!

¿Por qué nos preocupamos tanto? 
Porque aún no estamos confiando plenamente 

en El Señor. No nos hemos entregado por 
completo a Él.

Gracias Señor por Tu paz. Gracias Señor 
por el descanso que Tú das a mi cuerpo, mente y 
alma...

¡Cuando yo permito que TÚ tomes las 
riendas de mi vida!

Afirmación:
Tomo la vida un día a la vez y confío que Dios se encargará 
de mañana.

-  -  -

“El Señor redime el alma de sus siervos, y no serán 
abandonados los que en Él confían.” (Salmos 34:22)
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4 de julio

SIGUE A DIOS, NO AL HOMBRE.

El mundo está muy dividido.
Algunas personas creen que Dios no habla 

hoy en día. Otros creen que Dios no quiere que un 
hombre disfrute una copa de vino, que una mujer 
lleve pantalones, o que uno baile. ¡Muchas cosas 
les son tabú!

Muchos cristianos han convertido en un 
Dios el irse a una iglesia. Se han olvidado que el 
verdadero cristianismo se trata de una relación 
personal con nuestro Creador.

El mundo cristiano está increíblemente 
dividido y desequilibrado. Con razón muchas 
personas no quieren a Dios.

No pongas tu fe en el hombre, sino en Dios. 
BÚSCALE y Le encontrarás.
ESCÚCHALE y Él te guiará. 
SÍGUELE ¡y Él te dará los deseos de tu 

corazón!

Afirmación:
Ya no trato de complacer al hombre, Señor. Sólo a Ti.

-  -  -

“Mejor es confiar en el Señor que confiar en el hombre.” 
(Salmos 118:8)



205

5 de julio

UNA CASA LIMPIA

Todos tenemos que lavar la ropa. Todos 
tenemos que cepillarnos los dientes. Todos nos 
tenemos que bañar.

Lavamos, limpiamos, nos afeitamos. La 
higiene es importante para el cuidado de nuestros 
cuerpos y para mantener nuestra salud y bienestar.

Si la descuidamos, nos enfermamos, 
apestamos y perdemos amigos.

Igual nos sucede espiritualmente. 
Apestaremos si no pasamos tiempo a solas 

con el Señor.

La gente no tendrá muchas ganas de estar 
contigo si no tienes el amor de Cristo, un amor que 
sólo proviene de bañarte espiritualmente con cosas 
inspiradoras de Su Palabra.

¿Te toca un baño?

Afirmación:
Apenas me despierto, lo primero que hago es pasar tiempo 
con el Señor.

-  -  -

“Ahora estás limpio por la palabra que te he hablado.” 
(Juan 15:3)
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6 de julio

¡NO QUIERO ESPERAR!

¡Dios mío, es difícil esperar!
Sea para un empleo nuevo, o sea para 

encontrar una pareja. Sea para que salga el sol, que 
se cure una herida, o que toque la campana, ¡es 
difícil esperar!

Parece que la paciencia es una de las 
lecciones más frecuentes que el Señor nos da. 
Justo cuando pensamos que la hemos aprendido, 
¡Dios nos envía otro montón de cosas para probar 
de nuevo nuestra paciencia! 

Pero sabes...
TODO en esta vida viene para nuestro 

bien. Todo lo que nos sucede, es para nuestro 
crecimiento espiritual. Dios aún está en control y 
El sabe lo que nos conviene.

¡Llegará el día cuando nos alegraremos por 
haber confiado en Él!

Afirmación:
Confío en Ti Señor, y sé que todo va según Tu voluntad.

-  -  -

“Mas tenga la paciencia su obra completa, para que seas 
perfecto, sin que te falte cosa alguna.” (Santiago 1:4)
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7 de julio

LA GENTE ES EXTRAÑA

La gente es muy extraña.
Es sorprendente ver como algunos te pueden 

malinterpretar. Interpretan cosas que dices y 
buscan mal donde no hay. Es extraño.

También es triste.
Es triste ver como la gente complica la vida y 

cómo se han desviado de lo sencillo.
Son cautivos de los lazos que ellos mismos 

crearon en sus propias mentes. Son esclavos de sus 
propios pensamientos.

Es de sabios ser sencillo.
Por eso un niño es tan bonito: Él no ha 

complicado la vida... todavía.
Sólo con Jesús puedes ser libre de las cosas 

que te limitan:
Libre para vivir.
Libre para amar.

Afirmación:
Paré de analizar y tratar de comprenderlo todo. Te doy la 
rienda de mi vida Señor.

-  -  -

“Así que, si el Hijo te libra, serás verdaderamente libre.” 
(Juan 8:36)
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8 de julio

“TOMORROW”

Será un mundo mejor “Tomorrow” cuando el 
mundo se libre del temor.

El vidrio y el concreto, el plástico y el 
crimen, las pistolas y la polución, el hambre y el 
acero, no predominarán en la vida del hombre.

La avaricia, los celos y la envidia no regirán 
su corazón.

El hombre no matará a su vecino. Nadie será 
su enemigo.

Volveremos todos a ser puros como niños.
“Tomorrow.”
Cuando el mundo esté libre del temor.

Afirmación:
Un día mejor me espera, y un mundo donde el amor realmente 
reinará.

-  -  -

“No harán mal ni dañarán... porque la tierra será llena del 
conocimiento del Señor.” (Isaías 11:9)
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9 de julio

ALMAS ALEGRES

¿Eres un alma alegre o eres un alma 
amargada?

¿Generalmente pasas tus días con una 
sonrisa? 

O ¿te arrastras por la vida con una cara larga?

La gente positiva tiene más éxito, ¡y viven 
vidas más largas!

Así que, a menos que tengas deseos de 
morir prematuramente, enfócate en lo positivo, 
dale gracias a Dios por tus muchas bendiciones, 
disfruta de la vida y... ¡Sonríe más!

No solamente te divertirás más...
¡Sino que la gente te encontrará más 

divertido!

Afirmación:
Me enfoco en lo positivo y en todas las cosas buenas en mi 
vida.

-  -  -

“El corazón alegre constituye buen remedio.” (Proverbios 
17:22)
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10 de julio

LA ARMONÍA

Parece que Dios siempre bendice a aquellos 
que viven en paz. A la gente que vive en armonía y 
que se ayuda el uno al otro.

Eso requiere un esfuerzo. No siempre es fácil, 
pero vale la pena porque hay poder en armonía.

La vida no es fácil pero Dios bendice la 
unidad. Por eso el Diablo la ataca tanto.

Hagamos un esfuerzo de llevarnos bien con la 
gente a nuestro alrededor. Seamos más positivos, 
animémonos los unos a los otros.

Hay muchas cosas que tenemos en común, 
cosas que nos unen.

Necesitamos el uno al otro.
Procuremos la armonía.

Afirmación:
Necesito a la gente que Dios ha puesto en mi vida y Le doy 
gracias por ellos.

-  -  -

“Mira cuán bueno es habitar juntos en armonía.”
(Salmos 133:1)
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11 de julio

ABRE TU VIDA

Algunas personas piensan sólo en sí mismos, 
quieren sólo recibir. Se quejan mucho. Siempre 
están descontentos, deprimidos y rodeados de 
problemas.

Otras personas dan, sin esperar nada a 
cambio. Se olvidan de sí. Piensan en los demás y 
ponen las necesidades ajenas por encima de las 
suyas.

Estas personas son felices porque han 
descubierto el gozo que proviene de dar. ¡Hasta 
disfrutan de una mejor salud!

Es sólo al dar de nosotros mismos, que 
creamos una vida feliz.

Es al abrir nuestras vidas a los demás que 
encontramos LA PLENITUD de Dios.

Afirmación:
Yo ayudo a otros sin esperar nada a cambio.

-  -  -

“El que siembra escasamente, también cosechará 
escasamente. Y el que siembra generosamente, generosamente 
también cosechará.” (2 de Corintios 9:6)
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12 de julio

SI YO FUERA DIOS

“Si yo fuera Dios yo no permitiría que la 
gente sufriera.”

Se escucha eso a menudo. ¡Por lo menos esa 
es la actitud de algunos! La gente siempre acusa a 
Dios de ser injusto, inconsiderado y poco amoroso.

Si ellos fueran Dios, ellos harían muchas 
cosas de otra manera. Lo que están diciendo es 
que ellos se consideran más justos que Dios. 
¡Imagínate!

Parece que es la naturaleza humana ponerse 
orgulloso, arrogante y pensar que uno podría hacer 
algunas cosas mejor.

Bueno, Dios no espera que nosotros seamos 
perfectos, pero Él sí espera que seamos sumisos. 
Es a la medida que nos sometemos a Dios, que 
comenzamos a ver Su amor en nuestras vidas.

Al entregarnos a Él, comenzamos a ver la 
sabiduría de Su plan.

Afirmación:
Sólo Tú Señor Dios eres sabio. Confío en Ti y en Tu plan para 
toda la humanidad.

-  -  -

“Ahora vemos por un vidrio parcialmente, pero entonces 
veremos claramente. Ahora conozco en parte, pero entonces 
veré completamente.” (1 de Corintios 13:12)
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13 de julio

LA CONTINUACIÓN

Todos deberíamos preguntarnos: “¿Qué 
estoy haciendo aquí en este mundo que podré 
llevar conmigo al siguiente?” Esa es la pregunta.

Si estamos cómodos con nuestra contestación 
y si creemos que estaremos cómodos cuando nos 
presentemos delante del trono de Dios algún día, 
no tenemos nada de qué preocuparnos.

Alguien muy sabio dijo: 
“No podemos ser egoístas y carentes de amor 

en esta vida y esperar ser generosos y amorosos en 
la siguiente. Los dos mundos son las caras de una 
misma moneda. Uno es la continuación del otro.”

Afirmación:
Vivo cada día de tal manera que no me avergonzaré cuando 
esté cara a cara con Dios.

-  -  -

“El fin de todo el discurso oído es éste: Teme a Dios, y guarda 
Sus mandamientos; porque esto es el todo del hombre. Porque 
Dios traerá toda obra a juicio, juntamente con toda cosa 
encubierta, sea buena o sea mala.” (Eclesiastés 12:13, 14)
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¡PARA EL RUIDO!

A veces no sabemos qué hacer. A veces no 
sabemos a quien acudir.

La vida está llena de incertidumbres, 
sorpresas, atrasos y desvíos, ¡y mucho ruido! A 
veces nos sentimos perdidos. A veces no sabemos 
qué rumbo tomar.

En momentos como estos, debemos hacer 
un esfuerzo de no apoyarnos en nuestro propio 
entendimiento. Debemos buscar al Señor en serio 
y encontrar Sus soluciones en la oración.

Dios siempre responde al alma hambrienta. 
Dios nunca le dejará desamparado. Pero primero 
tenemos que parar toda la actividad y el RUIDO a 
nuestro alrededor.

¡Y esperar que ÉL conteste!

Afirmación:
Cuando yo no sé qué hacer, busco Tu ayuda y guianza querido 
Señor.

-  -  -

“Me buscarás y Me hallarás, porque Me buscas de todo 
corazón.” (Jeremías 29:13)

14 de julio
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SENDEROS DISTINTOS

Muchos de nuestros problemas provienen de 
nuestros intentos de controlar a la gente. Mucho de 
nuestro sufrimiento se debe a las expectativas que 
tenemos de los demás.

Tratamos de controlar situaciones y tenemos 
expectativas poco realistas de otros. Eso sucede 
mucho entre familias y se lo hacemos a los que 
más amamos.

Parece que es la naturaleza humana querer 
estar en control. Pero eso sólo trae estrés y 
frustración para todos.

Debemos recordar que cada persona está aquí 
en una misión personal e individual. Cada uno 
tiene que vivir su propia vida. Cada uno camina 
por un sendero distinto.

Debemos apoyarnos el uno al otro a lo largo 
de esos senderos y dejar que Dios cumpla con SU 
propósito en la vida de cada uno.

Afirmación:
Lo dejo todo en Tus manos Señor. Sólo Tú sabes qué es lo 
mejor para cada uno de nosotros.

-  -  -

“El Señor cumplirá Su propósito en cada uno.” (Salmos 
138:8)

15 de julio
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¿CUÁNTO AMAS TÚ?

Cuando esta vida termine y los ángeles nos 
lleven, lo único que podremos llevar con nosotros 
será lo que hayamos hecho con amor.

A pesar de todas las grandes obras que 
hagamos, las hazañas que logremos, a pesar 
de todo el dinero y las cosas materiales que 
acumulemos en este mundo, si no tuvimos amor, 
fracasamos. Pues sólo el amor permanecerá.

La Madre Teresa fue un buenísimo ejemplo 
de amor. Ella tuvo un amor abnegado para los más 
pobres y necesitados, en uno de los países más 
pobres de la tierra. Ella dio su vida por amor.

Imagínate cómo debe sentirse ahora desde 
que el Señor se la llevó.

¡La Madre Teresa fue una mujer muy 
inteligente!

Afirmación:
Creo que el amor de Dios es la solución para los problemas del 
hombre, y yo estoy decidido a ser un buen embajador de Su 
amor.

-  -  -

“Así alumbre tu luz delante de los hombres para que vean tus 
buenas obras, y glorifiquen a tu Padre que está en los cielos.” 
(Mateo 5:16)

16 de julio
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17 de julio

SON LAS COSAS QUE HACEMOS

Alguien dijo una vez: “No me digas lo que 
crees, dime lo que HACES todo el día, ¡y yo te 
diré qué crees!”

Nuestros hechos hablan mucho de nosotros.
A pesar de la imagen que tengas de ti mismo, 

y no importan las ideas nobles que tengas; son las 
cosas que haces, que tiene importancia: esas te 
definen. Te conviertes en las cosas que HACES día 
tras día.

Todos estamos creando nuestros destinos 
eternos en este mismísimo instante, con las cosas 
que hacemos.

Podemos vivir de forma egoísta, o podemos 
tener una vida llena de amor.

Eso depende de lo que hacemos, ¡HOY!

Afirmación:
Estoy creando la vida que yo quiero, por medio de las cosas 
que yo hago en este momento.

-  -  -

“Sé un hacedor de la Palabra, y no tan solamente oidor, 
engañándote a ti mismo.” (Santiago 1:22)
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18 de julio

EL CAMINO HACIA EL CAMBIO

La gente hoy en día tiene mucho miedo 
de que sus palabras sean mal interpretadas. Se 
preocupa tanto de ser políticamente correcta, que 
nos está apagando a todos.

Hay que tener mucho cuidado de no ofender 
a la gente y meterse en problemas. Es ridículo.

El hombre es responsable de haber creado la 
situación en que nos encontramos actualmente. La 
situación no está mejorando, está empeorando. 

Así es el mundo hoy en día. Forjamos 
muchas de las mismas cadenas que nos esclavizan.

Tenemos que cambiar.
¡Pero ese cambio tiene que empezar con cada 

uno de NOSTROS!

Afirmación:
Yo me enfoco en hacer lo correcto y no me preocupo de lo 
que otros hacen o dicen.

-  -  -

“Es necesario obedecer a Dios antes que a los hombres.” 
(Hechos 5:29)



219

19 de julio

¿QUIÉN ESPERA A QUIÉN?

Mucha gente se pregunta por qué están aquí 
en este mundo. Dicen que están esperando que 
Dios les muestre Su propósito.

Están esperando que Dios les dé alguna señal, 
un relámpago de revelación o algo por el estilo. 
Pero mientras tanto se quedan sin hacer nada.

Bueno, Dios no obra de esa manera.
Dios no quiere que te quedes allí sentado 

haciendo nada. Él quiere que seas una bendición 
para los demás y que seas útil en esta vida.

Estamos aquí para ser canales de amor. 
Estamos aquí para servir a nuestro prójimo.

Cuando hacemos eso, nos colocamos en un 
lugar donde Dios puede manifestarse en nuestras 
vidas poco a poco, Él nos revela Su plan para 
nuestras vidas.

¡Dios sólo te espera a TI!

Afirmación:
A medida que me pongo a hacer lo que puedo hoy, Dios me 
muestra el siguiente paso.

-  -  -

“Porque por fe andamos, no por vista.” (2 de Corintios 5:7)
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20 de julio

LA META

Es bonito escapar de la confusión y 
descansar en el Señor. Es bonito encontrar la paz 
que Él da cuando meditamos en Él.

El reto es llevar esa paz con nosotros a lo 
largo del día y compartirla con los demás y eso 
no es siempre fácil cuando nos encontramos en 
situaciones que prueban nuestra paciencia.

Ese es un problema que la mayoría de 
nosotros enfrentamos.

¿Pero no es eso de lo que se trata la vida? 
La meta es aprender a ser como el Señor y ser un 
ejemplo vivo de Su amor.

Es así de simple.
Pero oh, a veces, ¡cómo cuesta!

Afirmación:
Medito en el Señor durante mi día y Él me llena de Su paz.

-  -  -

“La paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará 
tu corazón y tus pensamientos en Cristo Jesús.” 
(Filipenses 4:7)
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21 de julio

CÁLMENSE

Por todos lados se ve hoy en día que la gente 
se pone histérica. La gente se altera por asuntos de 
la migración. Se ponen santurrones por el aborto, los 
derechos de la mujer, los homosexuales, el racismo 
y mil otras cosas.

La gente se pone a gritar, se pone violenta. Pero 
no se resuelve nada con toda esa contención.

La prensa no ayuda nada. La prensa 
sólo aumenta la histeria con sus reportajes 
sensacionalistas y exagerados.

¡Qué horrible está! Sería mejor si todo el 
mundo se calmara, si todos se tranquilizaran.

Pero a pesar de todo, este mundo va 
desenvolviéndose conforme al plan perfecto de 
Dios. Él todavía está en control y está permitiendo 
que el hombre llegue a un extremo.

Dios está demostrando al universo entero lo 
que sucede cuando el hombre trata de resolver sus 
problemas con su propia fuerza... ¡Sin Él!

Afirmación:
Pienso en lo positivo. Yo sé que no cambiaré nada al 
desanimarme o al quejarme y criticar.

-  -  -

“Glorifica, pues, a Dios en tu cuerpo y en tu espíritu, los 
cuales son de Dios.” (1 de Corintios 6:20)
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22 de julio

MÁS... AÚN MÁS

Algunas personas nunca están satisfechas. 
Por mucho que tengan, siempre quieren más. Estén 
donde estén, siempre quieren estar en otro lugar.

Ese espíritu les posee, les domina, les apaga 
la alegría y les roba el gozo de la vida. Es un 
espíritu de descontento y no proviene del Señor.

La clave para atraer las bendiciones de 
Dios es: estar contento donde te encuentras y 
agradecido por lo que ya tienes.

Es al aceptar esa verdad y ponerla en 
práctica, que nos ponemos en un estado mental 
donde Dios puede efectuar cambios en nuestras 
vidas...

¡Y darnos AÚN MÁS!

Afirmación:
Gracias Señor por la vida que me has dado. Yo no la 
cambiaría por nada. Yo sé que lo que Tú escoges para mí es lo 
mejor. Nada me hace más feliz.

-  -  -

“Dé gracias en todo, porque ésta es la voluntad de Dios.” 
(1 de Tesalonicenses 5:18)
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23 de julio

¿CÓMO PASAMOS EL TIEMPO?

A todos nos gusta comer, beber y 
divertirnos. Nos gusta el deporte, la playa, el 
cine... Muchas cosas. 

También creemos en Dios, o así decimos.
Pero, ¿cómo es que encontramos tanto tiempo 

para hacer todas las cosas que queremos, sin 
embargo, encontramos tan poco tiempo para Dios?

No se trata de ir a la iglesia. No se trata de 
tener una apariencia de piedad.

Debemos preguntarnos:
¿Hasta qué punto dejamos que Dios nos guíe 

durante el día? ¿Qué tanto somos una bendición 
para los demás? ¿Cuánto tiempo dedicamos 
a cosas que no perdurarán? y ¿Cuánto tiempo 
dedicamos a cosas que son eternas?

Esas son preguntas que TODOS tendremos 
que contestar algún día.

Afirmación:
Apenas me despierto dirijo mis pensamientos hacia Ti Señor 
en la oración. Leo Tu Palabra y a lo largo de mi día Tú me 
guías.

-  -  -

“Pon la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.” 
(Colosenses 3:2)
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24 de julio

TÚ PUEDES

La gente se está quedando sin esperanza. 
Se sienten desilusionados con el sistema, con la 
religión y con otras personas.

Este mundo está cada vez más superficial, y 
la gente cada vez más falsa.

Pero mucha gente busca tierra firme en medio 
de este mundo de tierras movedizas. Buscan algo 
sólido, buscan lo real.

TÚ puedes animar, levantar e inspirar a los 
demás. Puedes tener el valor suficiente para poner 
la felicidad ajena por encima de la tuya.

Tú puedes ser un faro de esperanza.
¡Tú sí PUEDES!

Afirmación:
Hago un esfuerzo de animar a aquellos a mi alrededor.

-  -  -

“Por lo cual, animen unos a otros y edifiquen unos a otros.”
(1 de Tesalonicenses 5:11)



225

25 de julio

PACIENTEMENTE

Dios no obliga a nadie.
Dios es amoroso, Él nunca nos condena. 

Cuando Le buscamos, Le encontramos. Él siempre 
nos espera con brazos abiertos.

Dios nos ama, pero Él no puede hacer nada 
para que Le amemos a Él y eso es lo único que Él 
desea: nuestro amor.

Dios no quiere controlarnos. Sin embargo, 
muchos tratan de controlarle a Él y decirle cómo 
debe hacer las cosas.

Sus caminos no son nuestros caminos y es 
sólo al abandonar los nuestros, que podemos llegar 
a comprender los Suyos.

Él nos espera, PACIENTEMENTE.

Afirmación:
Yo amo a Dios y me pongo en Sus manos plenamente. Él es 
mi mejor amigo.

-  -  -

“Mis pensamientos no son sus pensamientos, ni sus caminos 
Mis caminos dijo el Señor.” (Isaías 55:8)
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26 de julio

¿QUÉ HACER?

Cuando te encuentras en una situación 
donde necesitas desesperadamente encontrar una 
solución y no sabes qué hacer...

Recuerda que la Biblia dice: “Los que buscan 
al Señor entienden todas las cosas.”

La palabra clave aquí es: buscar. Si buscamos 
al Señor, si Le pedimos dirección y realmente 
queremos Su consejo, si abandonamos nuestros 
propios deseos, Él responderá.

Él siempre te mostrará qué hacer. 
A veces Dios te dice hacer una cosa, a veces 

otra. A veces te dice no hacer nada.
Dios contestará tus oraciones, si tú tomas una 

pausa y en quietud, con un espíritu calmado, le 
buscas.

Dios siempre sacia el corazón sediento.

Afirmación:
Yo oro a Dios y Él me escucha y contesta mis oraciones. 
Mientras más oro, más milagros hace Él en mi vida.

-  -  -

“Clama a Mí, y Yo te responderé, y te enseñaré cosas grandes 
y ocultas que tú no conoces.” (Jeremías 33:3)
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27 de julio

¿TE CREES “COOL”?

Hoy en día parece que todo el mundo quiere 
ser “cool”.

La gente está dispuesta a hacer cualquier cosa 
para llamar la atención y verse “cool”.

Se jactan de sí mismos, exhiben sus riquezas 
descaradamente. Nos echan en cara sus posesiones 
materiales.

Lo más triste de todo es que algunos 
piensan que ser egoísta es “cool”. Lo llaman “ser 
hedonista”.

¡Cuán lejos ha caído el hombre!
Pero según Dios, “cool” es pensar en los 

demás. “Cool” es ser abnegado y generoso.
A los ojos de Dios, los amorosos son los más 

inteligentes.
¡Los amorosos son los “COOL” de verdad!

Afirmación:
Yo quiero ser “cool” a los ojos de Dios, y no del hombre.

-  -  -

“Un espíritu afable y apacible es de gran estima delante de 
Dios.” (1 de Pedro 3:4)
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28 de julio

CÓMO UNA FLOR

Nuestras vidas son como flores: nuestros 
días están contados. 

Resplandecemos en la luz del sol por un rato, 
pero luego nos marchitamos y morimos.

Nos alegramos cuando alguien llega a esta 
vida. Regocijamos cuando nace un bebé y nos 
ponemos tristes cuando alguien se muere.

Estamos todos aquí en una misión. Todos 
estamos aquí para aprender y cuando hayamos 
aprendido la lección, sonará la campana e iremos 
a casa.

Al igual que cuando nace un bebé, dejar este 
mundo atrás debe ser un día de regocijo.

¡Es el día de nuestra graduación!

Afirmación:
Hago lo mejor que puedo hoy para al mirar atrás no tener 
lamentos. Cuando yo termine aquí, ¡mi recompensa me 
espera!

-  -  -

“Ya no habrá más llanto ni dolor. Entra en el gozo de tu 
Señor.” (Apocalipsis 21:4, Mateo 25:23)
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29 de julio

LOS DOS SENDEROS

El mundo nos dice, “Ten éxito.” (Eso 
significa ganar mucho dinero).

Jesús nos dice: “No amontones tesoros en la 
tierra.” (Eso significa que debemos invertir en la 
eternidad, al dar Su amor a los demás).

El mundo nos dice: “¡Pórtate como un 
adulto!” (Eso significa ser frío, desconfiado y 
egoísta).

Jesús dice que debemos ser cómo niños 
pequeños. (Eso significa, ser confiado, amoroso y 
puro).

El mundo dice: “Ver es creer.” (Eso significa 
que Dios no existe).

Jesús dice: “Creer es ver.” (¡Eso significa que 
tienes a Dios con todo Su poder a tu lado!)

Afirmación:
Creo en Dios aunque no le veo, y sé que Su perspectiva es la 
perspectiva correcta en todo. El poder de Dios es mi fuerza.

-  -  -

“Dios es el que me ciñe de poder y quien hace perfecto mi 
camino.” (Salmos 18:32)
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30 de julio

UNA ORACIÓN NOCTURNA

Dormir es algo curioso: Te acuestas, cierras 
los ojos y quizás tienes sueños. De repente, te 
despiertas después de haber tomado un viaje a un 
lugar lejano y desconocido. Pasaron varias horas, 
pero para ti parecen unos breves momentos.

A lo largo de la Biblia, Dios habló a Sus 
profetas e hijos por medio de los sueños.

¿Por qué dormimos? Bueno, además de la 
razón obvia de recargar nuestras fuerzas, algunas 
personas creen que Dios inventó el sueño para 
evitar que el hombre cometiera demasiada maldad. 
Para mantenerle a raya. ¿Quién sabe?

Sea cual sea la razón por la cual dormimos, 
es una buena idea orar antes de acostarte, para 
pedirle al Señor que te cuide y para pedir que Él 
proteja tus sueños.

Quien sabe, ¡tal vez Dios te hablará por 
medio de uno de ellos!

Afirmación:
Antes de acostarme a dormir, pido a Dios que me dé buenos 
sueños y que hable a mi espíritu mientras duermo.

-  -  -

“Cuando el sueño cae sobre los hombres, entonces Dios 
revela al oído de los hombres, y les enseña Su consejo. 
(Job 33:15,16)
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31 de julio

PARA ACLARAR

Dios es amor.
Y el desafío que tenemos es: Cómo 

comunicar que Dios es amor a un mundo que 
piensa que Dios es severo, un Dios que quiere que 
cumplamos con un montón de cosas tontas como 
enseñan muchas iglesias.

¿Cómo podemos destruir esa imagen falsa 
de Dios que tiene mucha gente? ¿Esa imagen de 
Dios como un tirano que quiere que guardemos un 
montón de tradiciones y reglas insignificantes?

La única ley de Dios es el amor y la única 
regla que nos da Dios es que nos amemos los unos 
a los otros.

Cuando lleguemos al final de esta vida, 
veremos que Dios no era un tirano, sino la esencia 
de un amor puro, y que el AMOR fue...

¡Lo ÚNICO que importaba!

Afirmación:
Siempre y cuando yo sea amoroso, sé que ando en la voluntad 
de Dios.

-  -  -

“Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amarás a 
tu prójimo como a ti mismo.” (Gálatas 5:14)
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agosto
 ♥



El secreto para recibir las bendiciones 
de Dios, tanto en lo espiritual como en 
lo material, es compartir primero lo que 
ya tienes.

Después, Dios te dará más.
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1 de agosto

ANIMEMOS LOS UNOS A LOS OTROS
 

“Reír cuando uno tienes ganas de llorar.”Esa 
es una buena definición del sentido del humor.

Los tiempos en que estamos viviendo no son 
causa de reír, pero mantener un buen equilibrio, 
contar nuestras muchas bendiciones y conservar 
un buen sentido de humor, nos da fuerza para 
continuar.

Un sentido de humor hace la vida más 
agradable para todos.

Estamos en esto juntos.
Animemos y apoyemos los unos a los otros... 

¡y no nos olvidemos de reír!
 
Afirmación:
Señor, ayúdame a animar e inspirar a las personas a mi 
alrededor. 

-  -  -

“Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la 
ley de Cristo.” (Gálatas 6:2)
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2 de agosto

A SOLAS CON DIOS

¡Vivimos en un mundo muy ruidoso hoy en 
día! Hay gente que deja sus televisores encendidos 
o escuchan la música a todo volumen. ¡Con razón 
tienen dificultad de oír la voz de Dios!

La Biblia dice que hay que “estar quieto para 
sentir la presencia de Dios.” (Ver Salmos 46:10) 
En el campo, puedes ver la mano de Dios en la 
naturaleza. Sientes Su paz y Él te habla al corazón.

Dios siempre está hablando y Le oiremos 
siempre y cuando nos callemos lo suficiente como 
para escucharle.

Tendrás que ponerte a solas con Dios en 
algún lugar, en algún momento durante el día, si es 
que quieres encontrar Su paz, Su guía y Su ayuda.

Hay que alejarse del ruido y parar toda 
actividad. Si lo haces, 

Dios SÍ te contestará... ¡y te alegrarás!

Afirmación:
Hoy voy a recordar de parar lo que hago y pasar unos 
momentos a solas contigo Dios para recibir la paz y el reposo 
que solo Tú das.

-  -  -

“El que ha entrado en Su reposo, también ha reposado de sus 
propias obras.” (Hebreos 4:10)
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3 de agosto

NO LO HAGAS

“¡No juzgues!” Muchas personas dicen eso. 
Tampoco les gusta que les digas nada: “No me 
critiques.”

Ellos dicen que no debemos criticar a los 
demás. Que no debemos juzgar. Se ponen muy 
santurrones. ¡Sin embargo esa misma gente critica 
a los demás!

Mucha gente pasa la vida criticando a sus 
vecinos y compañeros de trabajo. También critican  
a sus presidentes, gobernadores y líderes. Piensan 
que eso está bien.

Pero la negatividad hace más daño a uno 
mismo que a la otra persona. La Biblia dice que no 
debemos criticar a nadie. No se logra nada. 

¡En vez de criticar a la gente, deberíamos orar 
por ellos!

Afirmación:
Sólo Dios puede juzgar justamente. Yo no critico a los demás.

-  -  -

“Que a nadie difamen.” (Tito 3:2)
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4 de agosto

EL MUNDO DEL HOMBRE

Mataron los mares.
De piel ya no hacemos abrigos.
Salvemos las culebras, los cocodrilos
y las ballenas.

Contaminamos nuestras ciudades.
Destruimos nuestros bosques.
Botamos nuestros plásticos a los rios.
Y matamos a nuestro prójimo.

Nuestra prensa nos miente.
La religión ha perdido sentido.
El sistema está corrupto.
Nuestra música es puro ruido.

Los terremotos aumentan.
Y la avaricia, el odio y el temor.
Los valores se desintegran. 
Todo se degenera.

¡Bienvenido al MUNDO DEL HOMBRE!

Afirmación:
Sólo Dios podrá resolver todos los problemas del hombre.

-  -  -

“Entonces dijo Dios: Que el hombre señoree sobre toda la 
tierra.” (Génesis 1:26)
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5 de agosto

¿EN SERIO?

La vida se pone muy seria a veces.
¡A veces hasta da miedo!
¿Pero de qué nos sirve preocuparnos de 

forma excesiva?
Dicen que la risa es el remedio para todo. Es 

probable que todos estaríamos más felices si nos 
riéramos más.

Dios nos ha dado un sentido del humor. Él 
quiere que seamos felices, que confiemos en Él, 
que no nos tomemos tan en serio y...

¡Que nos RIAMOS MÁS!

Afirmación:
Todo se mejora con una sonrisa. Voy a sonreír más.

-  -  -

“El gozo del Señor es nuestra fuerza.” (Nehemiás 8:10)
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6 de agosto

¿POR QUÉ NOS PREOCUPAMOS?

¿Te das cuenta que la mayoría de las cosas 
por las cuales nos preocupamos, nunca suceden?

¿Por qué nos preocupamos tanto?

Nosotros sí podemos encontrar un lugar de 
paz y el reposo que tanto anhelamos.

Dios SÍ está en control y todo saldrá bien.
Pero primero hay que entregárselo todo,  
¡Y CONFIAR!

Afirmación:
Yo te entrego a Ti todas mis preocupaciones Señor. En Ti 
confío.

-  -  -

“Vengan a Mí los que están trabajados y cargados y Yo les 
haré descansar. Aprendan de Mi... y encontrarán paz.”
(Mateo 11:28-29)
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7 de agosto

LA INTEGRIDAD: EN VÍAS DE EXTINCIÓN

La gente dice, “Mis pensamientos y 
oraciones están contigo.” Pero decir eso no 
significa mucho, a menos que uno se ponga a solas 
con Dios y ore específicamente por esa persona o 
situación.

La gente también dice, “Me gusta lo que estás 
haciendo.” Pero eso no vale mucho tampoco si 
uno no está dispuesto a participar o contribuir a la 
causa.

Las palabras insinceras y sonrisas falsas 
abundan hoy en día. Vivimos en un mundo lleno 
de mentiras, engaño, decepciones y embustes. 

El sensacionalismo caracteriza los medios 
informativos. La integridad y la honestidad son 
valores que rápidamente están desapareciendo.

Seamos honestos con nuestras palabras, puros 
con nuestros pensamientos y sinceros con nuestros 
elogios.

Afirmación:
En vez de sólo desear a otros lo mejor, haré algo tangible para 
ayudarles.

-  -  -

“Muéstrame tu fe sin tus obras. Yo te mostraré mi fe por 
medio de mis obras.” (Santiago 2:18)
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8 de agosto

VERDADERO VALOR

Mucha gente estudia y se dedica a una 
carrera. Otros buscan pareja, empiezan familias 
y crían sus hijos. Tienen esperanzas, sueños, 
proyectos y planes.

Muchas personas tienen metas grandiosas. 
Algunas de esas son nobles... otras no tanto.

¿Cuál es la vara de medida que determina el 
verdadero valor?

Cuando lleguemos al cielo, yo creo que 
veremos que no tenían tanta importancia las cosas 
que hicimos... tanto como la MANERA, en que las 
hicimos. Es decir, si las hicimos con amor, o no.

Sólo las cosas que hicimos con amor, 
podremos llevar con nosotros de esta vida. 
Solamente éstas tendrán verdadero valor.

¡Solamente éstas PERMANECERÁN!

Afirmación:
No importa cuanto éxito tengo con las cosas mundanas de esta 
vida. Lo que tengo que recordar es que sólo lo que hago con 
amor es lo que contará después.

-  -  -

“El mundo pasa y sus deseos; pero el que hace la voluntad de 
Dios permanece para siempre.” (1 de Juan 2:17)
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9 de agosto

UNA INVERSIÓN PARA LA ETERNIDAD

Esta vida nos guía por caminos solitarios y a 
veces nos sentimos muy solos.

Hay que aceptar que en esta vida nunca 
recibirás el reconocimiento que mereces. Nadie 
apreciará ni la mitad de los sacrificios que haces.

Si buscas la alabanza del hombre, te quedarás 
desilusionado.

Pero nosotros invertimos en la eternidad con 
cada palabra amable y con cada hecho amoroso. 
El día llegará cuando veremos que hicimos lo 
correcto al ser amorosos.

La ayuda que necesitamos no proviene del 
hombre, proviene de lo alto. Proviene del Señor, 
que da la fuerza y el consuelo que sólo Él puede 
dar.

Algún día nuestros sacrificios SÍ serán 
reconocidos.

Afirmación:
Tú ves los sacrificios que hago en esta vida, Señor, y sé que 
algún día veré los frutos de mis esfuerzos.

-  -  -

“No mirando nosotros las cosas que se ven, sino las cosas que 
no se ven; pues las cosas que se ven son temporales, pero las 
que no se ven son eternas.” (2 de Corintios 4:18)
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10 de agosto

¡HOLA AMIGO!

Dicen que, “La única manera segura de 
eliminar a un enemigo es, ¡al convertirle en un 
amigo!”

Imagínate si todos creyeran y practicaran eso. 
Imagínate cómo sería el mundo si en vez 

de gastar cantidades enormes de dinero para 
defendernos los unos de los otros, lo usáramos 
para mejorarnos las vida los unos a los otros.

Imagínate un mundo con más parques, más 
museos, conciertos de música y tiempo libre para 
todos. Imagínate comida y viviendas para todos, 
oportunidades de educación, recreo y diversión en 
abundancia.

Nuestro desafío mayor es dejar de tratar a los 
demás como enemigos y...

¡Empezar a tratarles COMO AMIGOS!

Afirmación:
Al ofrecer el amor y la amistad puedo mejorar el mundo a mi 
alrededor.

-  -  -

“Sean benignos unos con otros, misericordiosos, 
perdonándose unos a otros.” (Efesios 4:32)
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11 de agosto

¿ES MALA LA TELEVISIÓN?

Mientras mirábamos un programa viejo de 
televisión, nos impresionó como era la gente en 
aquel entonces.

La gente era más respetuosa, más amable y 
tenía más integridad. ¡Qué contraste con hoy en 
día!

Algunas personas dicen que la televisión es 
malvada, pero la televisión en sí no es mala.

La televisión no es peor hoy en día; Somos 
NOSOTROS los que nos hemos degenerado.

El mundo no se está mejorando. El mundo 
se está empeorando cada vez más, y la televisión 
simplemente refleja la condición actual de la 
humanidad.

Y eso sólo se va a empeorar...
Mientras el hombre se glorifique a SI 

MISMO, ¡más que a Dios!

Afirmación:
Mantengo mis ojos fijos en Ti Señor, y dejo que Tú uses mi 
vida para Tu gloria.

-  -  -

“Los malos hombres y los engañadores irán de mal en peor, 
engañando y siendo engañados.” (2 de Timoteo 3:13)
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12 de agosto

¿QUÉ TAN LOCO ERES TÚ?

¿Por qué la gente habla tanto?
Algunas personas nunca dejan de hablar 

y parece que ni se dan cuenta de que eso no es 
bueno.

Hablan continuamente sin cesar.
Están llenos de sí mismos.
Sí, el mundo está lleno de gente egoísta.
Dicen que los locos sólo piensan en ellos 

mismos. Rara vez piensan en otra persona.
Viven encerrados en un mundo donde todo 

gira alrededor de ellos.

¿Qué tan loco eres TÚ?

Afirmación:
Les muestro a los demás que me preocupo más por ellos que 
por mí mismo al callarme y escucharlos.

-  -  -

“El que ahorra sus palabras tiene sabiduría; de espíritu 
prudente es el hombre entendido.” (Proverbios 17:27)
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13 de agosto

AL ENVEJECER

El mundo se ha puesto muy complicado. 
Muchas cosas son multifacéticas. ¡Nadie puede 
presumir comprenderlo todo!

Cuando éramos jóvenes, creíamos saberlo 
todo. Eso sucedió con la mayoría de nosotros por 
lo menos, no nos dimos cuenta de lo poco que 
sabíamos.

A medida que envejecemos, nos damos 
cuenta de lo poco que sabemos.

Pero por medio de los fracasos nos dimos 
cuenta que necesitábamos cambiar nuestra manera 
de pensar.

La Biblia dice que no debemos apoyarnos en 
nuestro propio entendimiento.

Es sólo al entregar nuestra voluntad propia 
a Dios, que podemos ver Su plan para nuestras 
vidas.

Afirmación:
Estoy abierto a nuevas maneras de hacer las cosas. Dios obra 
frecuentemente de forma inesperada.

-  -  -

“Si alguno se imagina que sabe algo, aún no sabe nada como 
debe saberlo.” (1 de Corintios 8:2)
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14 de agosto

LO QUE REALMENTE IMPORTA

Hay mucha gente en este mundo que no 
asiste a una iglesia.

Leímos recientemente que hoy en día la 
cantidad de gente que cree en Dios y que no asiste 
a una iglesia, supera a los que asisten.

Para mucha gente, ir a la iglesia y cumplir 
con un montón de reglas rígidas significa agradar 
a Dios.

Si atiendes una iglesia o no, Jesús dijo que 
lo que realmente importa es que amemos a Dios y 
que nos amemos el uno al otro. Eso es lo que Dios 
considera más importante.

Así que ama... y
¡No te preocupes de NADA más!

Afirmación:
Yo muestro amor a otros aunque a veces eso no sea de lo más 
fácil. Sé que eso agrada a Dios.

-  -  -

“Amarás al Señor con todo tu corazón y amarás a tu prójimo 
como a ti mismo. De estos dos mandamientos depende toda la 
ley.” (Mateo 22:37-39)
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15 de agosto

NUESTRA DECISIÓN COTIDIANA

El chisme,
la ingratitud,
buscar faltas,
quejarse,
la preocupación
y la negatividad:
¡Abaten, derrotan y matan!

Enfocarse en lo positivo,
hablar con bondad,
contar tus bendiciones,
ver lo bueno
y estar agradecido:
¡Construyen, prosperan y traen vida!

Hay sólo UNA energía que sana: El AMOR.

Afirmación:
Yo escojo una vida positiva, inspiradora y feliz al dar amor a 
los demás.

-  -  -

“El fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, 
benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza; contra tales 
cosas no hay ley.” (Gálatas 5:22-23)
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16 de agosto

ENCONTRAR SENTIDO EN LA VIDA

Dicen que para ser feliz se necesita: Algo 
para hacer, alguien a quien amar y algo en que 
esperar.

Sin duda todos queremos sentirnos útiles. 
Nos da mucha satisfacción formar parte de un 
proyecto o ser miembro de un equipo. Por eso 
mucha gente toma la decisión de ser policía, 
bombero o ingresar al ejército. Les da satisfacción 
el saber que forman parte de una causa noble y que 
ayudan a los demás.

Jesús dijo que debemos amar a nuestro 
prójimo y pensar en los demás. Amar a los demás 
y no a nosotros mismos nos trae la verdadera 
felicidad. ¡Hasta cura la depresión!

Dios y Su amor pueden llenar el corazón 
del hombre y es sólo al dar ese amor a otros que 
encontramos el verdadero sentido de la vida.

Afirmación:
Cuando ayudo a otros me siento útil y olvido mis problemas. 
En esos momentos estoy cumpliendo con mi propósito en la 
vida y no me siento solito.

-  -  -

“La religión pura y sin mácula delante de Dios es ésta: Visitar 
a los huérfanos y a las viudas en sus tribulaciones.”
(Santiago 1:27)
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17 de agosto

DE UNA MANERA U OTRA

Dios quiere que nos acerquemos más a Él.
Pero la mayoría de las veces, cuando Dios 

nos está bendiciendo grandemente, tendemos a 
olvidarlo. No encontramos tiempo para Él. No 
buscamos Su ayuda y Su fuerza cuando las cosas 
nos van bien.

Por eso Dios a veces permite la enfermedad, 
la tragedia y los problemas; para que clamemos 
a Él, para que dejemos de pensar en nosotros 
mismos y comencemos a pensar en Él.

Él preferiría que acudiéramos a Él tanto en 
los buenos tiempos como en los malos. Él quiere 
que vengamos a Él con amor y gratitud por Sus 
muchas bendiciones con nosotros.

De una forma u otra, sucederá: si no 
nos acercamos a Dios por amor, nos veremos 
obligados a hacerlo... 

¡Por necesidad!

Afirmación:
Ayúdame a buscar Tu ayuda en los buenos tiempos, Señor, 
para que no tengas que llamar mi atención a través de los 
problemas.

-  -  -

“El que cayere sobre esta piedra será quebrantado; y sobre 
quien ella cayere, le desmenuzará.” (Mateo 21:44)
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18 de agosto

CUANDO NOSOTROS NO SABEMOS

¿Qué es la oración?
No es decirle a Dios lo que tú quieres. Es 

encontrar lo que Dios quiere.
Es crear un espacio vacío en tu corazón y 

querer que Dios lo llene. Es darte cuenta que tú no 
sabes qué hacer y reconocer que Le necesitas.

Es cuando deseas una respuesta, te acercas 
a Dios sin voluntad propia y sin ninguna idea 
preconcebida de cómo deben ser las cosas.

Es cuando estás receptivo a Él y a sea lo que 
sea Su voluntad.

Dios no contesta cuando pensamos tener 
la solución, ¡sino cuando sabemos que no la 
tenemos!

Cuando sabemos que no tenemos todas las 
respuestas...

¡Es cuando Dios nos contesta!

Afirmación:
Le presento a Dios mi libro con las páginas en blanco para 
que Él las llene, pues sólo quiero lo que a Él le parezca mejor 
para mi.

-  -  -

“El espíritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues qué hemos 
de pedir como conviene, no lo sabemos.” (Romanos 8:26)
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19 de agosto

¿BUSCAS PAREJA?

¿Sabías que Jesús nunca dijo que 
deberíamos buscar una pareja?

Sin embargo, eso es lo que mucha gente está 
haciendo hoy en día. Encontrar una pareja parece 
ser el enfoque principal de sus vidas.

La televisión y las películas no ayudan 
porque pintan la relación entre un hombre y una 
mujer como un cuento de hadas; les da a la gente 
expectativas románticas no realistas. Con razón la 
gente se queda desilusionada.

Es realmente triste que tantas personas se 
sientan solitarias.

Pero si buscamos un mejor trabajo, curación 
de una enfermedad, o una mejor situación 
financiera, la fórmula de Dios sigue siendo igual:

Si le ponemos a Él primero, Él suplirá 
TODAS nuestras necesidades... 

¡Hasta una pareja!

Afirmación:
Señor, yo te pongo primero en mi vida. Yo se que a su debido 
tiempo Tú me darás todo lo que yo necesito. 

-  -  -

“Busquen primeramente el reino de Dios... y todas las cosas 
les serán dadas.” (Mateo 6:33)
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20 de agosto

SÉ UN EJEMPLO

No podemos forzar a la gente a portarse 
bien.

No podemos obligar a la gente a que no sea 
racista, ni injusta, a que no sean chismosos, ni que 
critiquen. 

No podemos forzar a la gente a ser “buena”.

Nos toca a nosotros ser como queremos que 
los demás sean. Nos toca a nosotros ser un buen 
ejemplo.

La única manera de librarnos de las tinieblas 
es al dejar entrar la luz. ¡Solamente con Su amor 
podremos crear un mundo mejor!

Afirmación:
Hoy dejaré que la luz del amor de Dios brille a través de mí, 
para así ser un buen ejemplo para otros.

-  -  -

“No con fuerza, sino con Mi espíritu ha dicho el Señor.” 
(Zacarías 4:6)
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21 de agosto

QUÉ RÁPIDO OLVIDAMOS

Después del un huracán devastador recién en el 
Caribe, la gente se quedó sin electricidad. No tenían la 
televisión ni el Internet. Por las tardes sacaron sillas de 
sus casas y se sentaron en las aceras.

Los niños jugaron pelota o paseaban en bicicleta. 
Los adultos jugaron el domino y otros juegos de mesa.

Vecinos se hablaron. La gente fue obligada 
a volver a lo básico de la vida. Se ayudaron 
mutuamente. 

Aunque nadie negaría lo mucho que sufrieron, 
todos reconocen la gran bendición que provino por 
medio de ese sufrimiento.  

Pero ahora que ya pasó, la gente también 
reconoce que se ha perdido en gran parte ese sentido 
de comunidad. Qué rápido olvidamos.

Hagamos todos un esfuerzo para tener ese 
mismo espíritu de amor y compasión para nuestro 
prójimo, no solamente en los tiempos malos... 

¡Sino también en los BUENOS!

Afirmación:
Seré un amigo cuando las cosas van bien y cuando van mal. Eso es 
ser un amigo de verdad.

-  -  -

“En todo tiempo ama el amigo y es como un hermano en tiempo 
de angustia.” (Proverbios 17:17)
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22 de agosto

EL PERDÓN

Seremos perdonados solamente a la misma 
medida que perdonamos a los demás.

Eso es algo difícil de aceptar. Sobre todo 
cuando hemos sido atacados, cuando nos han 
tratado injustamente.

Jesús no hizo ningún mal. Él vino por amor, 
vivió con amor y murió por amor. Él fue acusado 
falsamente. Él fue despreciado, abusado y tratado 
horriblemente.

Le mataron de la forma más cruel imaginable. 
Sin embargo, Él nunca dejó de amar. Jesús nunca 
dejó de perdonar.

Seremos perdonados solamente a la misma 
medida que perdonamos a los demás.

Eso es inevitable. Es la única manera que 
podemos ganar.

“¡Quien ríe último, ríe mejor!”

Afirmación:
Yo sigo el ejemplo de Jesús al perdonar a la gente.

-  -  -

“Si perdonas a los hombres sus ofensas, te perdonará también 
tu Padre celestial.” (Mateo 6:14)



257

23 de agosto

VIENE PARA ABAJO

Una inflación fuera de control, los desastres 
naturales, los medios informativos engañosos.

Los políticos sin escrúpulos, la pérdida de la 
integridad y la avaricia descarada.

Todo va cayéndose, para abajo, para abajo se 
cae.

El crimen está en aumento. Crece el terror.
La desconfianza abunda y las plagas, las 

drogas y la violencia.
Muchos buscan respuestas y una razón para 

vivir.
Se pierden. Sin amor, sin esperanza.
El mundo va cada vez más rápido. Más loco.

Sólo el amor de Dios nos puede salvar.

Afirmación:
Voy a compartir el amor de Dios con los demás. Sólo Él da 
paz.

-  -  -

“Te amo, oh Señor, fortaleza mía. Señor, roca mía y castillo 
mío y mi libertador; Dios mío, fortaleza mía en Tí confiaré; 
Mi escudo, y la fuerza de mi salvación, mi refugio.”
(Salmos 18:1-2)
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24 de agosto

ES UNA LIBERACIÓN

La obediencia atrae el poder y las 
bendiciones de Dios.

Cuando nos entregamos por completo al 
Señor, cualquier cosa nos es posible. Es cuando 
entregamos todo a Dios que Él puede obrar 
milagros en nuestras vidas.

Pero tu sabes bien que Dios no te puede 
bendecir si Le eres desobediente. Dios nunca 
bendice la desobediencia.

Es una verdadera liberación someterse al 
Señor y reconocer que sin Él no puedes hacer 
nada.

Es allí donde encuentras ese lugar de 
descanso que deseas. Es allí donde encuentras un 
lugar de fuerza. Es allí donde encuentras esa paz...

Que sólo proviene de la obediencia.

Afirmación:
Me entrego incondicionalmente y por completo a Ti, Padre 
Celestial. De hoy en adelante prometo andar por el camino de 
la obediencia y la sumisión a Tu voluntad.

-  -  -

“Si quieres y oyes, comerás el bien de la tierra.” (Isaías 1:19)
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25 de agosto

DIFÍCIL ES ESCUCHAR

Parece que todo el mundo habla más que 
nunca hoy en día. ¿Te das cuenta?

A veces, después de pasar un rato con alguien 
que habla sin cesar, te das cuenta que: ¡No lograste 
decirle nada! Tanto hablaba él, que no te dio la 
oportunidad de decir siquiera una sola palabra.

La Biblia dice que debemos escuchar mucho 
y hablar poco. Eso es un buen consejo para 
nosotros que vivimos en este mundo tan ruidoso.

Para escuchar del Señor, primero tenemos 
que calmar nuestros propios espíritus. Tenemos 
que entrar en Su presencia con calma.

Todos saldríamos ganando si habláramos 
menos y escucháramos más. Aprenderíamos más 
cosas, ¡y la gente nos apreciaría más!

Afirmación:
Callo mi propio espíritu y así puedo oír Su voz. Mientras 
menos hablo, más aprendo yo.

-  -  -

“Por esto, mis amados hermanos, todo hombre sea pronto 
para oír, tardo para hablar.” (Santiago 1:19)
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26 de agosto

¡QUÉ DIVERTIDO!

No hay nada más divertido que servir a Dios.
No hay nada más emocionante que verle a Él 

trabajar.
Ver tu vida tomar forma conforme a Su plan, 

es lo más bonito imaginable.
Sentir Su presencia en tú vida cotidiana trae 

mucha paz.
Dios te guiará. Dios proveerá. Él te protegerá 

y te cuidará a lo largo de tu día. Dios anima, 
levanta y consuela.

Sirve a Dios y Él te servirá a ti.
¡Nada es más DIVERTIDO! 

Afirmación:
Yo encuentro mucho gozo y satisfacción en vivir para Dios y 
seguir Su plan para mi vida.

-  -  -

“Sabiendo que del Señor recibirás la recompensa de la 
herencia, porque a Cristo el Señor sirves.” (Colosenses 3:24)
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27 de agosto

¡ESTATE QUIETO!

Algunas personas se mantienen ocupadas 
todo el tiempo.

Están siempre trabajando, haciendo algo... sin 
parar. Siempre están ajetreados.

Mes tras mes, año tras año, sus vidas les 
pasan volando. Se mantienen en movimiento pero 
nunca llegan a su destino.

Qué triste.
Pero Dios casi nunca tiene prisa. A Él le tarda 

tiempo hacer un bebé, un diamante, o siquiera una 
flor de las más pequeñas.

La Biblia dice que para conocer a Dios, 
nosotros primero, antes de todo...

¡Debemos estar QUIETOS!

Afirmación:
Voy a confiar más, a tomar tiempo para descansar y dejar que 
Dios obre en mi vida.

-  -  -

“Está quieto y conoce que Yo soy Dios.” (Salmos 46:10)
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28 de agosto

¿POR QUÉ TIENEN MIEDO?

Mucha gente teme la muerte. Mucha gente 
tiene miedo de morir.

Pero los seguidores de Jesús no tenían miedo 
de morir. Fueron perseguidos por los Romanos y 
murieron cantando y alabando al Señor. No temían 
la muerte.

No temían porque sabían que por lo que 
vivían era la VERDAD. Sabían que estaban en lo 
CORRECTO.

Así que no es de sorprender que tanta gente 
hoy en día tenga tanto miedo de morir.

¡Ahora sabemos por qué!

Afirmación:
Vivo en la verdad que Dios me ha dado y no tendré que temer 
cuando se acabe mi tiempo en la tierra.

-  -  -

“Sé fiel hasta la muerte y Yo te daré la corona de la vida.” 
(Apocalipsis 2:10)
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29 de agosto

EL MONSTRUO

Los celos no son una virtud. Los celos no 
son una prueba de tu amor por alguien. Los celos 
son egoísmo.

Los celos te hacen sentir que has sido 
maltratado, que tú mereces mejor.

Los celos son un monstruo. Hay personas 
que, motivados por los celos, incluso han matado a 
la persona que dicen amar. ¡Qué horrible!

Los celos no provienen de Dios.
Los celos no son amor. Los celos son lo 

opuesto del amor. Porque el amor es poner la 
felicidad ajena por encima de la tuya, incluso si te 
duele.

Esa clase de amor divino y sobrenatural viene 
sólo de Jesús, y sólo DIOS puede darte esa clase 
de AMOR.

Afirmación:
Señor ayúdame a no ser egoísta y a poner la felicidad de otros 
por encima de la mía.

-  -  -

“El amor todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo 
soporta. El amor nunca falla.” (1 de Corintios 13:7-8)
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30 de agosto

LAS ARRUGAS DE LA VIDA

Las arrugas son inevitables.
Nacimos llenos de arrugas. Luego las 

perdimos. A medida que envejecemos, las arrugas 
nos vuelven a todos.

A los hombres no les importan. Pero a las 
mujeres sí. ¡Una mujer incluso descubrirá una 
arruga donde no hay ninguna! Muchos jóvenes 
hoy en día faltan el respeto a las personas con 
arrugas y canas, triste decir.

A medida que envejecemos, aprendemos 
lecciones que no aprendimos en nuestra juventud.

Digno de alabanza es crecer en la verdad 
y en cosas espirituales. Qué bonito es envejecer 
con dignidad, aunque esto signifique tener unas 
cuantas arrugas.

¡No debemos tener miedo de las arrugas!

Afirmación:
Señor ayúdame a crecer en la sabiduría, virtud y conocimiento 
de Ti a medida que pasan los años.

-  -  -

“El hombre mira lo que está delante de sus ojos, pero el Señor 
mira el corazón.” (1 de Samuel 16:7)
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31 de agosto

NO IMPORTABA

No importaba lo inteligentes que éramos, ni 
lo mucho que sabíamos, ni a quien conocíamos. No 
importaba lo famosos que éramos.

No importaba donde estábamos, quienes 
éramos, o los planes grandiosos, sueños y metas que 
teníamos. Ni las grandes causas que defendíamos, lo 
bien que nos portábamos, lo mucho que logramos o 
los momentos en que nos gloriamos.

No importaba a que iglesia asistíamos, o si 
siquiera íbamos. Si no lo hicimos todo con amor.

Lo que SÍ importaba era prestar ayuda 
al vecino, ser paciente con el ignorante, dar al 
necesitado, ser amoroso con nuestro semejante.

Nosotros TODOS seremos juzgados con una 
misma vara de medir. Nosotros todos recibiremos 
honra de Dios por UNA sola cosa:

El amor que dimos.

Afirmación:
Todos mis esfuerzos y sacrificios son en vano, si no los hago 
con amor.

-  -  -

“Si no tengo amor, nada soy.” (1 de Corintios 13:2)
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septiembre
 ♥



Dios nos dice: “Háblame.”
Dios también nos dice: “Escúchame.”
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1 de septiembre

SU SELLO

La mayoría de gente no quiere hacer la 
voluntad de Dios. Es triste decir, pero la mayoría 
de gente quiere hacer su propia voluntad.

Quieren hacer lo que les da la gana y quieren 
que Dios les dé Su sello de aprobación a lo que 
ellos ya están haciendo.

Pero para aquellos que entregan a Dios su 
voluntad, Dios se manifiesta de forma poderosa. 
Para aquellos que están dispuestos a poner a Dios 
y Su Obra primero en sus vidas, Dios les pone 
primero en Su lista.

Dios mismo les ayudará de forma singular y 
les protegerá. Dios mismo les proveerá todas sus 
necesidades.

Llegará el día cuando Dios mismo les 
exaltará y les honrará.

¡Se alegrarán de haberle puesto a Él primero!

Afirmación:
Esta vida pasa tan de prisa. Lo único que quiero es hacer la 
voluntad de Dios. Así recibiré mi recompensa no sólo aquí, 
sino también en el porvenir.

-  -  -

“Al que venciere, le daré que se siente conmigo en Mi trono, 
así como Yo he vencido y Me he sentado con Mi Padre en Su 
trono.” (Apocalipsis 3:21)
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2 de septiembre

LA RELIGIÓN MÁS PURA

El mundo se ha puesto muy complicado, 
nuestros problemas son muchos y Dios es tan 
grande que no hay una sola ideología, doctrina 
o juego de reglas religiosas que todos debemos 
seguir.

Nadie debe esperar que todos los demás 
acepten sus creencias, porque estamos todos en 
diferentes niveles de crecimiento espiritual.

Cada uno hemos recibido una medida de 
la Verdad. Pero nos equivocamos al esperar que 
todos piensen igual que nosotros.

Cuando los no creyentes hacen por naturaleza 
cosas que complacen a Dios, es decir, cuando 
gente que ni conoce a Dios y la Biblia vive con 
amor entre ellos, estos agradan a Dios más que los 
que creen en Dios pero carecen de amor.

La verdadera religión en su forma más pura... 
¡Es el AMOR!

Afirmación:
Sigo la verdad que Dios ha inculcado en mi corazón.

-  -  -

“Porque cuando los incrédulos que no tienen ley, hacen por 
naturaleza lo que es de la ley, éstos aunque no tengan ley son 
justificados.” (Romanos 2:14)
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3 de septiembre

TIEMPO PARA AMAR

¿Sabes cuál es la mejor manera de demostrar 
a alguien que le amas? 

¿La mejor manera de demostrar que te 
importa? Es al pasar tiempo con él.

Eso es lo que más quieren los niños: pasar 
tiempo con Mamá o Papá. Estar cerca de ellos.

Así que, demostremos nuestro amor a 
aquellos que nos importan. Demostrémosles 
nuestro amor al pasar tiempo con ellos, al sacar 
tiempo de nuestras rutinas para ellos.

¡Dales tu TIEMPO!

Afirmación:
Yo saco tiempo para la gente que me es importante.

-  -  -

“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo 
tiene su hora.” (Eclesiastés 3:1)
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4 de septiembre

PROBLEMAS PERSONALES

Mucha gente tiene problemas con su pareja, 
sus hijos, sus padres, compañeros de trabajo y 
vecinos. Ansiosamente buscan una solución.

Pero eso no siempre resulta ser fácil. Las 
relaciones hoy en día se han vuelto muy complicadas 
y los problemas se presentan a muchos niveles.

Casi nunca hay una solución sencilla. Pero 
eso no es razón para abandonar a un ser querido.

Si tú Le buscas, paso a paso Dios te mostrará 
que hacer. Dios te enseñará día a día como 
manejar el asunto.

Si fielmente te mantienes en la oración por 
tu ser querido, si lees la Palabra de Dios y sigues 
Sus consejos diariamente, Dios hará Su voluntad 
en la vida de los dos, y resolverá tus problemas 
personales.

¡Pruébalo!

Afirmación:
Te sigo a Ti, Señor, y confío en Ti para mis seres amados.

-  -  -

“Mas la senda de los justos es como la luz de la aurora, que va 
en aumento hasta que el día es perfecto.” (Proverbios 4:18)
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5 de septiembre

¿PARA QUÉ PREOCUPARTE?

¿Por qué nos preocupamos tanto? La 
preocupación no ha resuelto problema alguno. La 
preocupación nunca ha ayudado a nadie a hacer la 
voluntad de Dios.

La preocupación ha destruido muchas vidas, 
vidas que de otra manera habrían sido productivas 
y fructíferas. La preocupación mata. 

Es imposible preocuparse y confiar en Dios 
al mismo tiempo. Estamos haciendo o lo uno, o lo 
otro.

Dale a Dios tus problemas. Él te ama. Él vela 
por ti.

¡Deja de preocuparte!

Afirmación:
Te doy mis problemas y preocupaciones, Señor. Confío en Ti.

-  -  -

“Echa sobre el Señor tu carga y Él te sustentará.” 
(Salmos 55:22)
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6 de septiembre

EN UN INSTANTE

Un momento de descuido, una decisión 
repentina, en un instante puede cambiar una vida.

Tarda mucho tiempo construir. Sin embargo, 
todo se puede perder en un instante si no tenemos 
cuidado.

La gente es impredecible. La vida es corta. 
Debemos mantenernos en la oración y ser guiados 
por el Espíritu, guardar nuestras palabras, nuestros 
pensamientos y hechos.

Todos tenemos más influencia de lo que nos 
damos cuenta. Nuestras palabras tienen poder para 
construir, o para destruir.

Que Dios nos ayude siempre a ser 
considerados.

¡Que siempre seamos motivados por Su 
AMOR!

Afirmación:
Yo oro antes de hablar y antes de actuar.

-  -  -

“Porque ninguno de nosotros vive para sí y ninguno muere 
para sí.” (Romanos 14:7)
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7 de septiembre

¡NADA!

Vas a un concierto, pagas la entrada, disfrutas 
el show y al día siguiente lo has olvidado. Vas a 
un partido de fútbol, pagas la entrada, ves el juego 
y al día siguiente lo has olvidado. Vas a la iglesia, 
disfrutas la música y el sermón, das una ofrenda y 
al día siguiente lo has olvidado. ESO no es lo que 
significa ser un creyente. Eso es ser iglesiero.

Asistir a una iglesia no te hace un cristiano. 
Igual, estar en un garage no te convierte en un 
carro, ni beber leche te convierte en un ternero. 
Asistir a una iglesia se ha convertido en un simple 
acto social para muchas personas.

El mundo no necesita más iglesieros. El 
mundo necesita más verdaderos cristianos.

El verdadero cristianismo se trata de tener 
una relación personal con Jesucristo. Es ponerte en 
sintonía con Dios y dejar que Él tome las riendas 
de tu vida. Es vivir con el amor de Dios para con 
tu semejante. Nada es más digno de alabanza. 

NADA es más noble.

Afirmación:
Conocerte mas cada día es mi único deseo, Señor Jesús.

-  -  -
“Seguirle y servirle en espíritu y verdad.” (Juan 4:24)
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8 de septiembre

TU CORONA

La salvación es un regalo. Por mucho que 
intentes no la puedes “ganar”. No tienes que 
preocuparte con ser “lo suficientemente bueno” 
como para ir al Cielo.

Nunca podrías ser lo suficientemente bueno 
como para merecerlo de todos modos. Irás por tan 
sólo haber aceptado a Jesús.

Pero TU CORONA es algo distinto.
Muchas personas parecen estar confundidas 

en cuanto a eso de la corona.
A diferencia de la salvación, tu corona es 

tu recompensa por haber sido fiel al Señor. Es el 
premio por ponerle a Él primero, por difundir Su 
palabra y por ser una bendición a otros.

Así que, sé constante en SU servicio día tras 
día, en el lugar donde Dios te ha colocado.

Recuerda, 
Tus “alas” son gratis...
¡Pero tu CORONA te la tendrás que GANAR!

Afirmación:
Voy a ser fiel compartiendo la palabra de Dios y Su amor. Voy 
a dejar que Dios me use, hoy mismo y aquí mismo.

-  -  -

“El Señor vendrá en la gloria de Su Padre y entonces pagará a 
cada uno conforme as sus obras.” (Mateo 16:27)
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9 de septiembre

GRANDE A LOS OJOS DE DIOS

Muchas personas dicen que están esperando 
que Dios les use. Esperan que Dios les dé una 
misión especial y gloriosa.

Es casi como si estuvieran esperando que 
Dios les mostrara por medio de un relámpago o 
algo gigantesco igual como hizo por Moisés.

Bueno, Dios no lo hace así. Dios no nos hace 
grande de un día para otro antes que hayamos 
aprendido las lecciones que Él tiene para nosotros.

No olvides, Moisés tuvo que cuidar ovejas 
durante 40 años, antes que Dios le pudiera usar.

Dios quiere ver, antes que nada, si vas a ser 
fiel en el lugar donde ya te encuentras. Él quiere 
usarte para ser un testimonio y bendición a los que 
están a tu alrededor. ESO significa ser grande a los 
ojos de Dios.

Así que, si quieres que Dios te use a lo 
grande, 

¡Empieza HOY!

Afirmación:
Yo sé que estoy exactamente donde Tú quieres que yo esté, 
querido Señor.

-  -  -

“Humíllate, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que Él 
te exalte cuando fuere tiempo.” (1 de Pedro 5:6)
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10 de septiembre

LA SABIDURÍA DE UN NIÑO

Un niño es feliz porque él no complica la 
vida. No complica la vida al analizarla y tratar 
de comprenderlo todo. Él simplemente observa, 
aprende y la disfruta.

La vida es complicada. La gente es más 
complicada que nunca. Analizan todo exagerada- 
mente. A menudo crean problemas de la nada.

La tendencia del hombre es querer tener 
orden en su vida. Poner todo en su lugar. Que todo 
salga como él quiere. Él quiere estar en control.

Pero a veces eso no permite que Dios obre.

Es cuando renunciamos el control, que Dios 
tiene una oportunidad. Una oportunidad para 
trabajar. Una oportunidad para demostrar Su 
poder. Una oportunidad para bendecir, prosperar y 
hacer milagros.

¡Cuán sabio es confiar en Él!

Afirmación:
Pongo mi confianza en Ti, Padre Celestial. Hágase Tu 
voluntad con mi vida.

-  -  -

“Si no te conviertes en un niño, no entrarás en el reino de los 
cielos.” (Mateo 18:3)
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11 de septiembre

¿CUÁL SERA?

Algunos quieren dejar un legado a sus hijos. 
Generalmente eso se refiere a dejarles dinero, 
casas, carros: cosas MATERIALES. Qué triste.

La actitud de algunas personas es como 
si fueran a vivir para siempre, como si nunca 
morirán.

Amontonan riquezas. Viven un estilo de vida 
cada vez más lujoso hasta niveles exagerados y 
desproporcionados. Aun más triste es que enseñan 
esas cosas a sus hijos.

Bueno, que lo disfruten mientras pueden 
porque no les va a durar mucho.

Llegará el día para todos nosotros cuando, si 
lo que hicimos en esta vida fue correcto, estaremos 
eternamente felices: felices por haber hecho lo 
bueno.

¡Felices por haber tomado la BUENA 
DECISIÓN!

Afirmación:
Yo vivo mi vida de tal manera que si muriera hoy, estaría 
satisfecho con lo que hice para el Señor y para los demás.

-  -  -

“La vida del hombre no consiste en la abundancia de las cosas 
que posee.” (Lucas 12:15)
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12 de septiembre

EL VIAJE

Todo se trata de amor. En esta vida y en la 
siguiente, todo se trata del amor.

La única razón por la que estamos aquí, la 
única lección que debemos aprender y la única 
cosa que podemos llevar con nosotros, es el amor 
que damos y el amor que compartimos.

¡AMA! Y nunca perderás.
¡DA! Y nada te hará falta.
¡RÍE! Y nunca estarás solo.
¡SUEÑA a lo grande y cree en milagros!
Y Dios estará contigo a cada paso de tu viaje, 

a lo largo de esta vida.

Afirmación:
Señor, ayúdame a amar a los demás de manera pura y 
desinteresada. Quiero que Tu luz brille a través de mí.

-  -  -

“El que siembra generosamente, cosechará también 
abundantemente.” (2 de Corintios 9:6)
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13 de septiembre

CUANDO NO DEBES ORAR

Yo no oro durante horas o días enteros por 
algo como si Dios no me escuchara.

Yo oro a Dios y yo creo mucho en el poder de 
la oración. Pero yo creo que esas largas oraciones, 
en vez de demostrar una gran fe, más bien 
demuestran una falta de fe.

Yo sé que Dios me escucha la primera vez y 
no necesito repetirle las cosas. Él no está sordo.

Dios TE escucha la primera vez y no tienes 
necesidad de repetir. Cree y recibe. Dale las gracias 
a Dios aún si no ves la respuesta de inmediato.

Después, ponte las pilas y ¡haz algo positivo 
mientras esperas!

Afirmación:
Yo le llevo al Señor mis preocupaciones y Él a cambio me da 
Su paz. Es así de sencillo.

-  -  -

“Cuando ores, no uses vanas repeticiones como los incrédulos 
que piensan que por su palabrería serán oídos. No hagas, pues, 
semejante a ellos; porque tu Padre sabe de qué cosas tienes 
necesidad, antes que Le pidas.” (Mateo 6:7-8)
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14 de septiembre

LA PALABRA

Hay que vivir en La Palabra si quieres que 
Dios te dé Su poder y Sus bendiciones.

Solamente hablarle a Dios no te da mucho. 
La oración, sin nada de obras, no es suficiente.

Su Palabra nos trae vida, nos fortalece y nos 
sostiene. Si la lees, la memorizas y sigues su luz, 
crecerás en la sabiduría y conocimiento de Dios.

Si no sabes por donde empezar, lee primero 
el Nuevo Testamento.

Léelo lentamente y con la oración.
Deja que te limpie, que te purifique y que te 

libre de los surcos mentales que te limitan.
La Palabra de Dios es la VIDA y la 

VERDAD.
La Palabra es el secreto para Su poder, Sus 

bendiciones y todo lo bueno que tú quieres en esta 
vida.

Afirmación:
La Palabra de Dios es tan necesaria para mi alma, como 
comida para el cuerpo. La necesito todos los días para 
refrescar y encaminar mis pensamientos y acciones.

-  -  -

“Lámpara es a mis pies Tu Palabra y lumbrera a mi camino.” 
(Salmos 119:105)
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15 de septiembre

NUESTRO PEOR ENEMIGO

Nos convertimos en las cosas que nos 
decimos a nosotros mismos.

“Estoy gordo”, o “viejo”. “Soy pobre” 
decimos, o “tonto”. Creemos que no podemos 
hacer algo y ni lo intentamos. Creemos que 
carecemos algo y aceptamos que fallaremos.

Nos convertimos en la totalidad de nuestros 
pensamientos.

Nosotros somos nuestro peor enemigo. 
Nosotros somos nuestro mayor obstáculo. La 
negatividad nos mata.

Solamente la fe en Dios da resultados 
positivos. La confianza en Su poder a través de 
nosotros nos garantiza el éxito.

No temas. Sin Él no puedes mucho.
Pero con Dios, ¡TODO lo PUEDES!

Afirmación:
Medito en cosas positivas porque yo sé que Él está conmigo. 
Con Su poder soy fuerte y capaz.

-  -  -

“Mas a Dios gracias, El cual nos lleva siempre en triunfo en 
Cristo Jesús.” (2 de Corintios 2:14)
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16 de septiembre

¡PREPÁRATE YA!

La ciencia ha comprobado que un bebé 
recién nacido necesita el calor humano. Necesita el 
contacto humano para crecer saludablemente.

Mucha gente hoy en día se muere por la falta 
de amor, de afecto y del calor humano.

Con tanta gente aquí en este mundo, más o 
menos la mitad de ellos siendo hombres y la otra 
mitad mujeres, ¿Por qué hay tanta gente solitaria?

Porque ellos sólo piensan en sí mismos. Es 
porque quieren sólo recibir. No se han dado cuenta 
que una relación feliz, un matrimonio estable, 
consiste de dos personas que DAN mutuamente. 
Es cuando ambos dan, que ambos reciben. Es muy 
sencillo.

Por eso, si quieres encontrar a alguien 
especial, si buscas una relación divertida y 
mutuamente satisfactoria...

Prepárate ya.
Aprende a ser una persona que “DA”.

Afirmación:
Voy a buscar maneras de dar, no sólo físicamente, sino 
también de mi tiempo, atención y cariño.

-  -  -

“El alma generosa será prosperada.” (Proverbios 11:25)
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17 de septiembre

NO MÁS REGLAS

Mucha gente cree en el “legalismo”. Piensa 
que Dios quiere que guardemos unas reglas 
estrictas y excesivas.

Creen eso porque muchas religiones desde 
hace siglos han enseñado eso y sigue enseñándolo 
hasta hoy en día. Pero eso no es lo que enseñó 
Jesús.

Jesús vino para abolir la vieja ley. Es decir, 
que hoy en día no tenemos que cumplir con un 
montón de reglas religiosas.

Hoy en día sólo tenemos que cumplir con una 
regla. Para nosotros sólo hay una ley: Amar a Dios 
y amarnos los unos a los otros.

La ÚNICA cosa que Dios pide de nosotros 
ahora es que tengamos AMOR.

¡Es todo!

Afirmación:
Estoy libre de la condenación religiosa del pasado. Libre para 
hacer Su voluntad.

-  -  -

“El Hijo te libró. Eres verdaderamente libre.” (Juan 8:36)
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18 de septiembre

NOS ESTÁ MATANDO

La gente se queja mucho hoy en día.
Es cada vez más común que la gente proteste 

y se queje. Se levantan en defensa de cualquier 
cantidad de “injusticias” y causas que ellos 
consideran “justas”.

Bueno, algunos dicen que hay que hacer 
algo, en vez de hacer nada. Puede que tengan 
razón. Pero el hecho que todos se enojen de forma 
descontrolada y por cualquier tontería, no está 
resolviendo nada. 

No se logra nada así. Sólo se está 
multiplicando el enojo y nos está matando a todos.

La vida es muy corta como para morir de los 
malestares producidos por todo ese estrés.

Respiremos todos profundamente. Contemos 
todos hasta diez.

Merecemos más que todo eso.

Afirmación:
Intento controlar mis emociones y mantener una actitud 
positiva a pesar de lo que otros hagan. He aprendido que el 
amor y la humildad pueden mucho.

-  -  -

“Mejor es el que tarda en airarse que el fuerte; y el que 
enseñorea de su espíritu, que el que toma una ciudad.” 
(Proverbios 16:32)
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19 de septiembre

COMO SIERVOS

Anda humildemente con Dios.
Deja que Su amor te llene, que brille a través 

de ti y te abrume, para ser una bendición para los 
demás.

Ayudémonos los unos a los otros. Con 
espíritus humildes sirvamos el uno al otro.

Jesús dijo que al servir uno al otro, estamos 
sirviéndo a Dios.

Jesús fue un rey, sin embargo, anduvo como 
siervo entre nosotros. Él fue el mayor siervo de 
todos.

¿Acaso debe alguno de nosotros creerse 
SUPERIOR a Él?

Afirmación:
Todo lo bueno te lo debo a Ti Señor. Ayúdame a ser humilde y 
a nunca olvidarme de eso.

-  -  -

“Nada hagas por vanagloria antes bien con humildad, 
estimando cada uno a los demás como superiores a él mismo.” 
(Filipenses 2:3)
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20 de septiembre

¿QUÉ HARÁ FALTA?

Qué curioso es cómo en medio de una 
enfermedad o desastre natural la gente se pone a 
orar.

Cuando las cosas se ponen difíciles, gente 
que normalmente nunca ora, de repente ora y 
clama a Dios por su protección y ayuda.

Parece que sólo por medio de los problemas, 
las enfermedades y las tragedias, algunas personas 
claman al Señor.

Lo triste es que, ellos pierden mucho por 
no buscar a Dios y Su ayuda durante los buenos 
tiempos.

¿Qué hará falta para que tú ores?
Si tú ya estás cerca al Señor, no tienes nada 

de qué preocuparte.

Afirmación:
Señor ayúdame a mantenerme cerca a Ti en los tiempos 
buenos, y no solamente en los tiempos difíciles.

-  -  -

“En los días en que buscó al Señor, El le prosperó.”
(2 de Crónicas 26:5)
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21 de septiembre

SU ÚNICO MENSAJE

Entre la gente que cree en Dios, hay muchos 
que están bien confusos.

¡Hay muchos fanáticos, extremistas y locos 
religiosos en este mundo!

La mayoría de ellos piensan tener la verdad. 
Piensan que sólo ellos tienen la verdad, se creen 
justos y que Dios está con ellos más que con los 
demás.

Promueven sus creencias políticas, el 
racismo, odio, guerra, violencia y el fanaticismo. 
Todo en el nombre de su religión.

Ellos han olvidado el mensaje principal de 
Jesús...

El único mensaje de Jesús:
El AMOR.

Afirmación:
Lo más importante en esta vida es lo que hago con amor. No 
me meto en discusiones sobre doctrina.

-  -  -

“Nadie ha visto jamás a Dios. Si nos amamos unos a otros, 
Dios permanece en nosotros y Su amor se ha perfeccionado 
en nosotros.” (1 de Juan 4:12)
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22 de septiembre

A NUESTROS LÍDERES

Nosotros debemos obedecer a nuestros 
líderes, los gobernadores, presidentes y reyes. La 
palabra de Dios dice que debemos orar por ellos.

No hay mucho más que podemos decir acerca 
de eso.

Nosotros, como creyentes, en vez de criticar 
al gobierno y a nuestros líderes, estamos aquí para 
glorificar a Jesucristo, para exaltar Su nombre 
y dar testimonio de lo bueno que Él ha sido con 
nosotros.

Esa es nuestra misión.
Esa es nuestra fuerza.

Afirmación:
No pierdo mi tiempo criticando al gobierno. Más bien yo 
hablo de Jesús y de las maravillas que Él está haciendo en mi 
vida.

-  -  -

“Oraciones, peticiones y acciones de gracias... por todos 
los que están en eminencia, para que vivamos quieta y 
reposadamente en toda piedad y honestidad.” (1 de Timoteo 
2:1-2)
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23 de septiembre

DIOS LO HACE TODO DIFERENTE

A lo largo de la vida parece que una de las 
cosas principales que Dios quiere enseñarnos 
es; distinguir entre cómo Él ve las cosas y cómo 
nosotros las vemos.

A menudo cuando no sabemos qué 
hacer y buscamos a Dios, Él nos muestra algo 
completamente diferente de lo que nosotros 
teníamos en mente.

Lo que Él nos muestra, siempre da resultados.

Así que, para encontrar Sus soluciones 
tenemos que estar dispuestos primero a renunciar 
nuestras ideas preconcebidas.

Cuando lo hacemos, ¡SIEMPRE salimos 
ganando!

Afirmación:
Sin Ti, Señor, no soy nada y no sé nada. Sólo Tú lo sabes 
todo.

-  -  -

“Sus caminos no son nuestros caminos.” (Isaías 55:8)



292

24 de septiembre

EL HOMBRE CAÍDO

¡Cómo ha caído el hombre!
El hombre hace la guerra y mata a su vecino.
Con los vídeo juegos el hombre juega a que 

hace la guerra y mata a su vecino.
Él ve la televisión y películas de guerra y de 

matar a su vecino.
Aprende artes marciales para poder matar a 

su vecino. Este último se justifica como la defensa 
propia.

El hombre estudia la guerra y hace prácticas 
de guerra.

¡Imagínate cómo sería el mundo si el hombre 
dedicara siquiera la mitad de tanto de ese tiempo 
para AMAR Y AYUDAR a su vecino!

Afirmación:
Me dedico a leer La Palabra de Dios y cosas que me puedan 
ayudar a mejorar el mundo a mi alrededor.

-  -  -

“¡Mirad cuán bueno es habitar juntos en armonía!”
(Salmos 133:1)
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25 de septiembre

UN MUNDO DE LOCURAS

¿A veces piensas que el mundo está lleno de 
locos?

Hay cada vez más gente que hace 
estupideces. Hay cada vez más gente que habla 
estupideces. Es suficiente para volver loco a 
cualquiera.

En un mundo tan revuelto, ¿A donde puedes 
ir? ¿A quién puedes acudir?

De vez en cuando a todos nos conviene 
alejarnos de toda esa locura: salir a pescar, tomar 
un par de tragos, ir de viaje o encontrar un lugar 
para estar a solas. ¡Lo que funcione para ti!

Sólo por favor, no te olvides del Señor. 
Habla con Dios. Cuéntale tus problemas. 

Dios te contestará. Él te animará.
¡Solamente DIOS te puede dar la GRACIA 

para enfrentar este mundo tan loco!

Afirmación:
Antes de agotarme y desanimarme, me aparto de la confusión 
por un rato y el Señor renueva mi ánimo, mi perspectiva y mi 
espíritu.

-  -  -

“Levantándose muy de mañana, siendo aún muy oscuro, salió 
y se fue a un lugar desierto y allí oraba.” (Marcos 1:35)
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26 de septiembre

¿CREES QUE NO PUEDES?

Quizás quieres estar en otro lugar.
Quizás quieres estar con alguien diferente.
Quizás quieres hacer algo diferente, tener 

algo diferente, o tener algo más.
Pero nuestra felicidad no depende de lo 

que tenemos, ni de donde estamos, ni con quien 
estamos. Esas cosas tampoco definen lo útiles que 
podemos ser para el Señor.

La mayoría de los filósofos, inventores, 
artistas y escritores de la historia realizaron sus 
mayores obras sin siquiera salir de su casa.

Con Dios a tu lado no hay nada que no 
puedas lograr.

Por muy pequeño que sea el lugar donde Dios 
te ha puesto, siempre hay el suficiente espacio para 
crecer. 

Afirmación:
Con la ayuda de Dios yo puedo ser muy útil y hacer cosas 
grandes, a pesar de mis limitaciones.

-  -  -

“Pero gran ganancia es la piedad acompañada de 
contentamiento.” (1 de Timoteo 6:6)
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27 de septiembre

HAY QUE TRABAJAR

Hoy en día parece que todo el mundo quiere 
recibir algo sin hacer ningún esfuerzo. 

La gente quiere recibir los beneficios, sin 
haber hecho primero el trabajo.

Pero todo lo que vale algo, cuesta algo.

A menos que seas un árbol, tendrás que 
trabajar y hacer algún sacrificio, si quieres 
disfrutar los frutos.

Para lograr lo que TÚ quieres, ¡tendrás que 
trabajar!

Afirmación:
Me mantengo ocupado haciendo lo que puedo un día a la vez. 
Sé que si hago lo que puedo, Dios se encargará del resto.

-  -  -

“Si alguno no quiere trabajar, tampoco comerá.”
(2 Tesalonicenses 3:10)
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LO HECHO, HECHO ESTÁ

Todos cometemos errores.
Hay cosas que lamentamos haber hecho en 

nuestras vidas. 
Lo hecho, hecho está y no podemos 

cambiar el pasado. Pero Dios está en control y 
si aprendemos de nuestros errores, ellos pueden 
convertirse en oportunidades para nuestro 
crecimiento.

¡Y lo serán! 
Si así lo permitimos.

Afirmación:
Yo sé que incluso mis errores forman parte de mi aprendizaje 
aquí en la tierra y que todo va según Su plan.

-  -  -

“Para los que aman a Dios todo les ayuda para el bien.”
(Romanos 8:28)

28 de septiembre
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29 de septiembre

CUANDO LA GENTE SE AMA

Creemos en el amor. Creemos que Dios es el 
espíritu de amor.

Creemos que cuando la gente se ama, incluso 
cuando ni conocen a Dios, Dios está con ellos.

Creemos en un Dios grande. Creemos en 
un Dios más grande que las denominaciones y la 
religión.

Creemos en un Dios sencillo. Creemos en 
un Dios tan sencillo que hasta un niño Le puede 
comprender.

Creemos que donde hay amor, ALLÍ está 
Dios.

Creemos que Dios es el espíritu de amor. 
Creemos en el amor.

Afirmación:
Yo vivo en el amor de Dios y dejo que Su amor guíe mis 
hechos y pensamientos.

-  -  -

“Y nosotros hemos conocido y creído el amor que Dios tiene 
para con nosotros. Dios es amor; y el que permanece en amor, 
permanece en Dios y Dios en él.” (1 Juan 4:16)
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30 de septiembre

DE PRISA, DE PRISA.

Este mundo va cada vez más rápido y la 
gente tiene cada vez más prisa. Comen de prisa, 
hacen compras de prisa. Hablan de prisa, manejan 
sus carros con prisa. 

La paciencia es escasa. Ponen la música muy 
alta. La salud se empeora. Nunca paran. Van cada 
vez más de prisa.

¿Por qué tenemos tanta prisa? ¿Por qué 
tenemos miedo de parar, tomarlo con calma y 
disfrutar la vida? Tenemos que romper con el ciclo 
vicioso en que todos nos hemos caído.

Para aprender del Señor hay que parar. Hay 
que pararlo todo y escuchar. Sólo así Él puede 
traer paz a nuestras almas.

Pero nos toca a NOSOTROS hacer el 
esfuerzo de parar la bulla y confusión, 

¡Y ponernos en sintonía con Él!

Afirmación:
Aún cuando estoy muy ocupada, paro todo para dedicarle toda 
mi atención a Dios. Pues sólo Él trae paz y orden a mi día.

-  -  -

“En quietud y en confianza será tu fortaleza.” (Isaías 30:15)



octubre
 ♥



A veces las mayores lecciones de la 
vida provienen de la angustia y la 
soledad.

El quebrantamiento nos enseña 
lecciones de humildad y dependencia 
total de Dios, cosas que a menudo 
olvidamos durante los buenos tiempos.
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1 de octubre

¡ASÍ FUNCIONA!

Si tú quieres tener al Señor más cerca de ti, a 
TI te toca hacer un mayor esfuerzo.

Dios no obliga a nadie.
A la medida que nos acercamos a Dios, Él se 

revela más y más en nuestras vidas. 
A la medida que leemos las palabras de Jesús 

Le conocemos mejor. 
A la medida que memorizamos Sus palabras 

llegamos a ser más como Él.
A la medida que Le entregamos las riendas de 

nuestras vidas Él puede tomar control, guiarnos y 
colmarnos con amor, protección, curación y hacer 
MILAGROS en nuestras vidas cotidianas.

¡Así funciona!

Afirmación:
Busco al Señor constantemente. Le pongo primero en mi vida 
y Él me bendice.

-  -  -

“Acérquense a Dios y Él se acercará a ustedes.” (Santiago 
4:8)
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2 de octubre

¡DIVIÉRTANSE!

Cuando lleguemos al final de nuestras vidas 
Dios no nos va a preguntar quién se divirtió más.

Nos va a preguntar: “¿Qué hicieron con sus 
vidas?” En ese momento de nada valdrá decirle 
que nos la pasamos bien.

Estamos aquí para una cosa: para glorificar a 
Dios en todo lo que hacemos. Estamos aquí para 
aprender a amar a Dios y a nuestro prójimo.

Nosotros SÍ debemos disfrutar de la vida. 
Nosotros podemos pasárnosla bien.

¡Siempre y cuando no perdamos vista de la 
meta!

Afirmación:
Ésta vida es divertida. Pongo a Dios y a otros antes de mí y 
por eso soy feliz.

-  -  -

“El fin de todo el discurso oído es éste: Teme a Dios y guarda 
Sus mandamientos; porque esto es el todo del hombre. Porque 
Dios traerá toda obra a juicio, juntamente con toda cosa 
encubierta, sea buena o sea mala.” (Eclesiastés 12:13, 14)
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3 de octubre

¿POR QUÉ LO HACE DIOS? - 1ra Parte

Todo el tiempo la gente pregunta por qué 
Dios permite las guerras y otras cosas malas.

Esa es una pregunta tonta porque si Dios nos 
obligara a hacer ciertas cosas, o a no hacer otras, 
eso no nos gustaría. ¡Entonces sí que la gente se 
quejaría!

Dios nos dio el libre albedrío y Él no nos 
obliga a hacer lo bueno. El infierno en que el 
mundo está viviendo hoy en día, es el resultado 
directo del egoísmo y la avaricia del hombre. 

Es hora de darnos cuenta que vivir con amor 
produce buenos frutos y vivir de forma egoísta trae 
sus consecuencias.

Lo que vemos en este mundo son los 
resultados de nuestras propias decisiones: Los 
frutos de nuestra falta de amor hacia nuestros 
semejantes desde hace mucho tiempo ya.

Podemos cambiar todo eso.
¡Pero Dios no nos obligará!

Afirmación:
En vez de cuestionar a Dios, trabajaré para aliviar los 
problemas del mundo.

-  -  -

“Dios dará a cada uno según sus obras.” (Apocalipsis 2:23)
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4 de octubre

¿POR QUÉ LO HACE DIOS? - 2da Parte

Cuando algunas personas preguntan por 
qué Dios permite las guerras y otras cosas malas, 
en realidad no quieren saber por qué. Ya están 
decididas.

Culpan a Dios como si los males del hombre 
fueran castigos provenientes de Él. Su actitud es: 
“Si yo fuera Dios, yo no permitiría esas cosas.”

Insinúan que Dios es malo, que Él está errado, 
que Él es injusto, que ellos saben mejor que Dios. 
¡Qué arrogancia!

El hombre es el autor de las injusticias del 
mundo. El hombre, por medio de sus decisiones 
egoístas creó el lío infernal en el cual estamos 
viviendo hoy en día. No fue Dios.

No habrá cambio sin amor y la situación no 
se mejorará sin Dios. Porque sólo el amor puro de 
Dios en el corazón del hombre, le inspirará a hacer 
lo correcto, a amar a su prójimo y romper con...

¡Ese ciclo vicioso de LA AVARICIA!

Afirmación:
Yo soy un vehículo del amor de Dios para combatir la avaricia 
que reina en este mundo.

-  -  -

“¿De dónde vienen las guerras y los pleitos entre ustedes? 
¿No es de sus pasiones inmundas?” (Santiago 4:1)
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5 de octubre

COMER O MORIR

Comemos y crecemos.
Comemos y nuestros cuerpos se 

reconstruyen. Si no comemos, morimos.
Necesitamos comida saludable. Comer un 

montón de basura nos perjudica.
Lo mismo nos pasa espiritualmente.
Estamos rodeados de basura espiritual y 

estamos tentados a comerla.
Dedicamos muy poco tiempo para leer la 

Biblia.
Pero la Palabra de Dios es nuestra comida 

espiritual. Si la comemos, crecemos. Si no la 
comemos...

Morimos.

Afirmación:
Quiero crecer no sólo físicamente, sino espiritualmente. Por 
eso dedico tiempo para leer La Palabra de Dios cada día.

-  -  -

“¿Con qué limpiará el joven su camino? Con guardar Tu 
Palabra.” (Salmos 119:9)
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6 de octubre

AL TIMÓN

Dios quiere estar al mando de tu barco.
Pero tú tienes que entregarle el timón. Tienes 

que dejar que Él guíe y no hacerlo tú.
Él puede guiarte por medio de la tormenta. Él 

puede protegerte de los obstáculos.
Sólo Él te puede hacer llegar a un puerto 

seguro.

Clama a Dios.
Busca Su consejo y ayuda. Nada puedes 

hacer por ti mismo. Es una liberación entregar 
nuestra vida a Dios. 

Cuando lo hacemos, encontramos el lugar de 
paz, un lugar de descanso.

Pero tenemos que entregarle a DIOS el timón.

Afirmación:
Toma el timón de mi vida Señor. Guíame por las aguas 
turbulentas de la vida.

-  -  -

“Te haré entender y te enseñaré el camino en que debes 
andar.” (Salmos 32:8)
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7 de octubre

LA MANERA QUE VIVIMOS

La verdadera religión es tener una relación 
personal e individual con Dios.

Es abrir nuestras vidas y nuestros corazones a 
Dios y a los demás.

No se trata de ser perfectos, ni portarnos 
como santitos que juzgan y menosprecian a la 
gente.

Se trata de buscar la ayuda de Dios y dejar 
que Su amor guíe nuestros hechos, palabras y 
pensamientos.

La verdadera religión es ser compasivos 
con los más débiles, ayudar a los necesitados, ser 
tolerantes de los demás y perdonar a aquellos que 
nos han ofendido.

Lo más importante es derrumbar las paredes 
que nos dividen, hablar menos, escuchar más, 
enseñar a otros con mansedumbre y...

¡Mostrar Dios al mundo por nuestra manera 
de VIVIR!

Afirmación:
Voy a empezar a enseñar más por ejemplo, que con palabras.

-  -  -

“Sean pues imitadores de Dios como hijos amados. Y anden 
en amor.” (Efesios 5:1-2)
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8 de octubre

¡SIGUE AMOROSO!

El planeta se muere por falta de amor. 
La gente se muere por falta de ternura, de la 
compasión y del calor humano.

La gente trata de llenar su vida con poder, 
riquezas, una educación y con un sin número de 
cosas que no sacian.

Fingen estar satisfechos, como si no les 
faltara cosa alguna.

Algunas personas desprecian el amor. Ven el 
amor como una debilidad.

Pero llegará el día cuando el amor vencerá. 
Presenciaremos el día cuando la luz conquistará 
las tinieblas y los mansos triunfarán.

Mientras tanto...
¡Sigue amoroso!

Afirmación:
El amor es lo mas lindo que hay. Lléname de Tu amor Señor. 
Ayúdame a amar a otros con Tu amor.

-  -  -

“El amor nunca falla.” (1 de Corintios 13:8)
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9 de octubre

LA ALABANZA

Es curiosa la alabanza.
Parece que la mayoría de gente no alaba al 

Señor. Por qué será.
Parece que les da vergüenza. Quizás se 

preocupan de lo que va a decir la gente.
Puede ser que no lo hagan porque no quieren 

parecer a aquellos que gritan al Señor y hacen todo 
tipo de bulla al alabarle en sus iglesias.

Sea cual sea la razón, nosotros debemos 
alabar al Señor. 

Alabamos al Señor porque a Él Le gusta y es 
la manera más fácil de agradarle. Le gusta cuando 
Le alabamos y Le damos gracias por nuestras 
muchas bendiciones.

Alguien dijo, “Hay dos momentos cuando 
debes alabar al Señor: cuando tienes ganas; y 
cuando no tienes ganas.”

Así que en realidad, ¡no hay excusa para NO 
alabar al Señor!

Afirmación:
Alabaré al Señor porque sé que Le gusta. Él pide eso de mi.

-  -  -

“Bendeciré al Señor en todo tiempo; Su alabanza estará de 
continuo en mi boca.” (Salmos 34:1)
“Que todo lo que respira, alabe al Señor.” (Salmos 150:6)
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10 de octubre

NUESTRO REFUGIO

Todos queremos alguien con quien hablar. 
Todos queremos tener a alguien que nos escuche.

Nos hace sentirnos importantes cuando 
alguien toma el tiempo para escucharnos. Nos 
anima. Nos hace sentir que tenemos algo que 
ofrecer en este mundo.

Cuando encontramos a alguien que nos 
escucha, de inmediato nos cae bien. No hay insulto 
más grande a que alguien te ignore.

Todos queremos que alguien nos escuche. Es 
una necesidad muy profunda en el hombre. 

Algunos nunca lo encuentran. Eso es porque 
Dios quiere ocupar el primer lugar en nuestra vida. 
Él quiere que encontremos consuelo y solaz en Él 
y no en el hombre.

Dios te escucha. ¡Refúgiate en ÉL!

Afirmación:
Sólo Dios me quiere incondicionalmente. Él siempre está allí 
para mí. El nunca me falla.

-  -  -

“Amo al Señor, porque ha oído mi voz y mis súplicas; porque 
ha inclinado a mí Su oído. Por tanto, Le invocaré todos los 
días de mi vida.” (Salmos 116:1-2)
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11 de octubre

DE MEDIO CORAZÓN

Hagamos lo que hagamos, que lo hagamos 
de todo corazón. Si es que lo vamos a hacer, 
hagámoslo con ganas de verdad.

Un problema que tenemos hoy en día es 
que mucha gente hace cosas a medias. Hacen lo 
mínimo. Quieren recibir un pago completo por 
un trabajo a medias. Eso parece ser un problema 
mundial.

Si tú quieres sobresalir, hagas lo que hagas, 
hazlo con ganas. Hazlo con amor. Hazlo con 
esmero y de forma excepcional.

Caerás bien a la gente, te sentirás bien 
contigo mismo...

¡Y Dios te bendecirá!

Afirmación:
Todo lo que haga, lo haré bien y de todo corazón. Voy a 
esmerarme en todo lo que haga.

-  -  -

“Todo lo que te viniere a la mano para hacer, hazlo con todas 
tus fuerzas.” (Eclesiastés 9:10)
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12 de octubre

¡PARA DE LLORIQUEAR!

¿Crees que lo tienes mal? ¡Nunca lo tuviste 
tan bien! Ponte a leer un libro de historia y lo 
verás.

Desde el principio del tiempo han habido 
guerras. Invadieron países. Quemaron sus 
ciudades. Mataron a los hombres. Violaron a sus 
mujeres y las llevaron en cautiverio. Hicieron toda 
clase de barbaridades. Se lee de estas cosas en los 
libros de historia.

Pero hoy en día la gente se queja si se atrasa 
el tren, cuando el Internet está lento, si le sirven el 
café tibio, si sube el precio de la gasolina, o si no 
consiguen el asiento que quieren en un avión.

La gente se queja por todo tipo de cosas 
frívolas. Se ofenden muy fácilmente. La gente está 
cada vez más delicada.

Si profesamos amar a Dios, demostrémoslo al 
ser más tolerantes, al perdonar más. 

¡No seamos tan llorones!

Afirmación:
Estoy firme sobre la Roca. No me quejo porque soy muy 
bendecido.

-  -  -

“Corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante, 
puestos los ojos en Jesús.” (Hebreos 12:1-2)
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13 de octubre

SÓLO PALABRAS

¿Cómo cambió Jesús el mundo?
Con Sus palabras.
Jesús cambió el rumbo de toda la humanidad 

con tan sólo Sus palabras.
¿Cómo podemos nosotros cambiar el mundo?
Podemos pasar la vida dando de comer a los 

pobres. Podemos dedicarnos a buscar la curación 
para el cáncer, la SIDA, malaria o la depresión.

Podemos botar miles de millones de dólares 
para la investigación médica, los partidos 
políticos,  para descubrir otros planetas o para 
hacer la guerra.

Pero nunca haremos un impacto tan grande 
como el que hizo Jesús en sólo tres años, con tan 
sólo Sus palabras.

Fueron Sus palabras lo que cambió el mundo, 
y solamente al difundir Sus Palabras, ¡podemos 
hacer lo MISMO!

Afirmación:
Yo creo en Jesús y en el poder de Sus palabras. Las voy a 
compartir con el mundo a mi alrededor.

-  -  -

“Las palabras que Yo os he hablado son espíritu y son vida.” 
(Juan 6:63)
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14 de octubre

LO ÚNICO

El hombre ha seguido su propio camino por 
tantos años ya que los conocimientos de Dios y del 
mundo espiritual para muchos son desconocidos.

Los principios morales del hombre están por 
los suelos. La integridad es cada vez más escasa. 
La religión ha confundido a la gente hasta que no 
sabe ni cómo es Dios, ni qué quiere Él del hombre.

En un mundo tan confuso, ¿a qué te puedes 
aferrar?

EL AMOR es el ancla.
EL AMOR es la respuesta.
EL AMOR es lo único que puede traer 

esperanza y sentido al hombre.
EL AMOR es lo único que importa.

Afirmación:
Si doy amor no estaré equivocado. El amor todo lo puede. 
Dios es amor y el amor es Dios.

-  -  -

“El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es 
amor.” (1 de Juan 4:8)
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15 de octubre

¡HABLA CON DIOS!

Cuando no sabes qué hacer, lo peor que 
puedes hacer es contarlo a otros y buscar consejos 
de todo el mundo.

Tus amigos, tus compañeros de trabajo y 
familiares no te pueden ayudar por muy bien 
intencionados que estén. Ellos tienen sus propios 
problemas. Ellos no pueden comprender por 
completo tu problema ni lo mucho que te afecta. 
Sólo Dios lo sabe. 

Sólo Dios comprende. Sólo Dios está por 
delante y ve el futuro. Sólo Él te puede cuidar del 
peligro y te puede guiar a un puerto seguro.

Cuando tienes algún problema, lo primero 
que debes hacer es llevarlo al trono del Señor. 
Dios merece que Le reconozcamos.

¡Habla con DIOS!

Afirmación:
Pido consejo del Señor. Solo Él me ayuda como nadie más 
puede.

-  -  -

“Bendeciré al Señor que me aconseja; aun en las noches 
enseña mi conciencia. Al Señor he puesto siempre delante 
de mí. Porque está a mi diestra, no seré movido.” (Salmos 
16:7,8)
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16 de octubre

¡NO ESCUCHES!

No es una buena idea escuchar los chismes.
A la gente le gusta hablar de sus problemas 

de pareja, o quejarse de sus amigos, vecinos o 
hijos. 

Pero si les escuchas, ¡sólo saldrás perdiendo! 
Perderás su confianza y hasta su amistad.

La única manera que puedes ganar es al no 
escuchar los chismes en primer lugar.

Cuando alguien empieza a hablar mal de 
otra persona, ¡cambia el tema! No escuches sus 
críticas.

Haz eso con todo el mundo y correrá la voz  
de que tú nunca participas en el chisme. La gente 
te respetará más y la gente sabrá que tú nunca 
hablarás mal de ellos detrás de sus espaldas.

Mejor es orar por la gente: orar que Dios les 
ayude. ¡Y basta!

Afirmación:
Yo no escucho chismes. Cuando alguien me quiere incluir en 
ellos, cambio el tema y me dedico a algo más positivo.

-  -  -

“En las muchas palabras no falta pecado; mas el que refrena 
sus labios es prudente.” (Proverbios 10:19)
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17 de octubre

COMO EL AGUA

Mucha gente no tiene la costumbre de 
buscar a Dios a la hora de tomar decisiones. Con 
razón fracasan. Sufren innecesariamente.

Quizás Le buscan de vez en cuando y Él 
les ayuda. Él resuelve su problema o les saca de 
un apuro. Pero rápidamente se olvidan de Él y la 
próxima vez que se enfrentan con un problema 
fracasan. No aprenden.

Dios nos quiere ayudar, pero nosotros 
tenemos que permitírselo. Su Espíritu Santo es 
como el agua que fluye a los lugares más bajos. 

Es cuando nos damos cuenta que no tenemos 
las respuestas que Dios tiene una oportunidad de 
obrar en nuestra vida. 

Le encontraremos cuando Le busquemos.
No antes.

Afirmación:
Busco Tu rostro cada día, Señor. Sólo Tú me puedes dar las 
respuestas y soluciones que necesito.

-  -  -
“Busquen al Señor y Su poder. Busquen Su rostro 
continuamente.” (1 de Crónicas 16:11)
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18 de octubre

CÓMO VEMOS A DIOS

Se puede saber mucho del estado espiritual 
de una persona por la manera que ora.

Algunas personas oran de manera formal a 
Dios como si Él fuera severo, rígido y estuviera 
muy lejos de ellos. Le ven alto, sublime y distante.

Eso describe su relación con Dios.

Otros oran a Dios como si Él fuera su mejor 
amigo. Se sienten a gusto, relajados y cómodos en 
Su presencia. Ellos tienen a Dios muy de cerca.

Eso describe su relación con Dios.

En realidad se puede saber mucho del estado 
espiritual de una persona por la manera que ora.

Afirmación:
Yo sé que siempre me escuchas Señor, que estás muy cerca y 
que no tengo nada que temer.

-  -  -

“Lo lejano que Dios se siente de ti, es la medida de la 
distancia que TÚ has puesto entre tú y Dios.”
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19 de octubre

EL UNO O EL OTRO

Un cristiano:
O busca ser animado, o anima a otros.
Se queja por lo que le falta, o aprecia lo 

mucho que ya tiene.
Pasa su vida “buscando el camino”, o pasa 

sus días siendo una bendición para otros.
Busca su propia edificación, o edifica 

espiritualmente a los demás.
Él agoniza, o el disfruta.
Él está siempre inquieto, o el tiene paz.
La vida para él es una carga, o es un sueño.

Un cristiano o piensa en sí mismo, o se 
entrega por completo al Señor, piensa en los demás 
y se maravilla con los milagros que Dios hace en 
su vida. Él hace lo uno o lo otro.

¿Cómo puedes saber cuál de los dos eres?
¡Por las PALABRAS que salen de tu boca!

Afirmación:
Gracias por Tu paz y fortaleza, Señor. Ayúdame a ser una 
bendición para los demás.

-  -  -

“Así que, sigamos lo que contribuye a la paz y a la mutua 
edificación.” (Romanos 14:19)
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20 de octubre

MUY TARDE YA

Cuando nos pongamos viejos, cansados y 
menos productivos, ¿qué diremos de nuestra vida?

Hemos visitado muchos hogares de ancianos 
y hemos visto gente solitaria y triste. Algunos son 
tristes porque sus familiares se han olvidado de 
ellos. Otros porque sufren de mala salud.

Pero los más tristes son aquellos que sienten 
que se les acabó el tiempo. Se han dado cuenta que 
ya es tarde para hacer algo significativo para Dios.

Dedicaron sus vidas en una búsqueda egoísta 
del dinero o desperdiciaron sus vidas con el alcohol. 
Quizás buscaron el poder y el ser respetados por la 
comunidad. Pero ahora se encuentran en el mismo 
lugar, pronto sus vidas se acabarán.

AHORA es la única oportunidad que tenemos 
para hacer el bien.

¿Cuáles serán TUS recuerdos?

Afirmación:
Te voy a poner en primer lugar Señor mientras estoy aquí.

-  -  -

“Acuérdate de tu Creador en los días de tu juventud, antes que 
vengan los días malos. Antes que la cadena de plata se quiebre, 
y el hombre vaya a su morada eterna, y el polvo vuelva a la 
tierra como era, y el espíritu vuelva a Dios que lo dio.”
(Eclesiastés 12:1,5-7)
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21 de octubre

¿QUIÉN COMPRENDE?

Algunas cosas nunca cambiarán.
Nunca comprenderemos muchas cosas en la 

vida.
Los hombres nunca comprenderán a las 

mujeres, ni las mujeres a los hombres y nadie 
comprenderá todos los misterios del universo.

Aquí en la tierra enfrentamos desastres 
naturales, las hambrunas, tragedias y guerra. 
¿Quién puede comprender el porqué de todo eso?

Mientras más grandes son nuestros 
problemas, más pequeños nos sentimos.

Puede ser que no comprendamos a Dios, pero 
eso no significa que no podamos aprovechar todo 
lo que Él nos ofrece.

Dios nunca nos prometió comprender todo. 
Él sólo nos prometió acompañarnos a cada paso 
del camino.

Confía en Él.

Afirmación:
No entiendo el porqué de todo, pero confío en mi Dios quien 
me ama y nunca me dejará desamparado.

-  -  -

“Porque los montes se moverán y los collados temblarán, pero 
no se apartará de ti Mi misericordia, dice el Señor.” (Isaías 
54:10)
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22 de octubre

LA VARA DE MEDIR

Algunas personas dicen que la bebida es  
“pecado”, y el baile, el sexo y muchas otras cosas. 
Se ponen muy santurrones.

Pero a Dios no Le importa tanto lo que 
hacemos, tanto como si Le estamos obedeciendo y 
si somos amorosos con los demás. La única ley de 
Dios es el amor. 

El amor es la ÚNICA vara de medir con la 
cual seremos juzgados.

Si la gente fuera más amorosa y dejara de 
condenar a los demás por cosas que ni siquiera son 
pecados, el mundo sería un lugar mucho mejor.

¡Y TODOS estaríamos más felices!

Afirmación:
Lo único que importa en esta vida es que hagamos todo con 
amor.

-  -  -

“Que todo se haga con amor.” (1 de Corintios 16:14)
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23 de octubre

LLEGAS CON HAMBRE, SALES SACIADO.

Si tú buscas una respuesta del Señor, la 
encontrarás. Si tú llamas, se te abrirá. Si de verdad 
deseas una solución, la tendrás.

Pero la clave es: tienes que desearla de todo 
corazón.

Tienes que primero dejar tus ideas 
preconcebidas y entregarte a Dios 
incondicionalmente.

Tienes que estar abierto a Su respuesta.
Si te acercas a Él con un espíritu sumiso 

y con una actitud humilde, no te quedarás 
decepcionado.

Dios siempre llena al corazón hambriento. 
¡SIEMPRE!

Afirmación:
Yo Te busco Señor con un corazón abierto. Tú siempre me 
escuchas. Siempre me contestas.

-  -  -

“Pide y se te dará; busca y hallarás; llama y se te abrirá.”
(Mateo 7:7)



324

24 de octubre

¿TIERNO O DURO?

“Hay que ser duro y nunca rendirse. Ser 
orgulloso y nada ceder. No tengas misericordia.”

“El whisky es bueno y defenderse con los 
puños. Llevar un arma: que nadie te empuje. Hay 
que ser duro.”

“Ser suave es para los débiles. Ser dulce es 
para los llorones.” El amor es “para los viejos.” 
Ser “tierno” está fuera de moda.

Así es la actitud de muchos. 

Pero nuestra guerra no está en lo físico: es 
más real. Soldados somos de Cristo, en una lucha 
espiritual. La verdad es nuestra arma, también el 
amor y la humildad.

El hombre que anda con Dios ganará al final.
Hasta que llegue ese día...
Mantén el espíritu fuerte, pero tu corazón 

tierno.

Afirmación:
Soy resistente, pero me mantengo tierno. Soy fuerte, pero 
siempre soy compasivo. Con amor llego más lejos.

-  -  -

“La sabiduría que proviene de lo alto es primeramente pura, 
después pacífica, amable, benigna, llena de misericordia y de 
buenos frutos.” (Santiago 3:17)
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25 de octubre

CADA UNO

Cada uno de nosotros somos responsables 
por vivir conforme a la medida de la verdad que 
recibimos.

La persona que vive en una selva y que 
nunca siquiera ha visto una Biblia será juzgada 
conforme a la cantidad de amor que dio en su 
vida. Conforme a la medida del amor que dio a los 
demás.

Los que conocen al Señor y Su Palabra serán 
responsables por haber vivido según la medida de 
la Verdad que ellos tuvieron. El que tenía mucho, 
será más responsable que el que tenía poco.

Dios es justo. Él es equitativo.
Cada uno de nosotros seremos juzgados por 

igual, con la misma vara de medida del amor: 
Amor para Dios y amor para nuestro prójimo.

Dios es bueno. ¿Verdad que sí?

Afirmación:
Voy a hacer lo que sé que es lo correcto. Voy a vivir en la 
verdad y en el amor.

-  -  -

“A todo aquel a quien se haya dado mucho, mucho se le 
demandará.” (Lucas 12:48)
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26 de octubre

CON LAS MENTES CERRADAS

¿Sabes por qué mucha gente no busca la 
ayuda de Dios?

Porque ya están decididos y no quieren que 
Dios les diga algo contrario a lo que ellos quieren 
oír.

Tienen las mentes cerradas. Tienen sus 
propios planes. Tienen sus propias ideas. Qué 
lástima que no se dan cuenta del amor que tiene 
Dios por ellos. Pierden mucho.

Dios no nos puede bendecir mientras creamos 
saber más que Él.

Es sólo cuando renunciamos a nuestra 
voluntad que podemos encontrar la Suya. Es sólo 
al entregarnos por completo a Dios, ¡que Él se 
manifiesta a nosotros!

Afirmación:
Hágase Tu voluntad Señor en mi vida y no la mía.

-  -  -

“Echa toda tu ansiedad sobre Él, porque Él cuida de ti.” 
(1 de Pedro 5:7)
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27 de octubre

EN SU LUGAR 

La gente critica a sus vecinos. La gente 
critica al gobierno. La gente critica a la policía. A 
la gente le gusta criticar.

El trabajo de un policía no es fácil. 
Debe ser difícil gobernar un país y ¿cómo 

sabes qué está realmente pasando en la vida de tu 
vecino?

Necesitamos demostrar más compasión. 
Necesitamos ser más comprensivos y juzgar 
menos.

En vez de criticar a los demás...
¡Debemos ponernos en su lugar!

Afirmación:
Hoy no voy a criticar. Voy a hablar de manera positiva. No 
puedo conocer la realidad de otro a menos que me ponga en 
su lugar.

-  -  -

“Hermanos, no murmuren los unos de los otros.”
(Santiago 4:11)
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28 de octubre

¡NO LES NECESITAS!

Mucha gente asiste a la iglesia los domingos.  
Pero por cada persona que va a la iglesia, hay una 
docena más que no quiere nada que ver con la 
iglesia. ¿Por qué es eso? Porque están hartos de 
gente que les condena, que les critica.

La religión organizada está alejando a más 
gente de Dios, de lo que la está acercando.

Parece que algunas iglesias nunca se 
despertarán, nunca dejarán de imponer sus 
creencias sobre los demás. Nunca van a dejar de 
condenar a la gente.

Debemos evitar a esas personas. (Ver Mateo 
15:14)

Ama a Dios. Lee tu Biblia. El Nuevo 
Testamento sobre todo. Busca el consejo en la 
fuente del agua cristalina y pura de La Palabra de 
Dios.

Es lo único que necesitas. ¡No les necesitas a 
ELLOS!

Afirmación:
Dios me guía directamente por medio de Su Palabra y yo sigo 
Sus consejos.

-  -  -

“Ahora estás limpio por la palabra que te he hablado.” 
(Juan 15:3)
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29 de octubre

LO QUE PERMANECERÁ

El Rey Salomón dijo que el corazón del 
hombre nunca se sacia. Él debería saber, era el 
hombre más rico del mundo.

Mira a los ricos hoy en día. ¡Siempre quieren 
más! Los billonarios quieren cada vez más dinero. 
Las celebridades siempre quieren ser el centro 
de atención. Los poderosos se embriagan con el 
poder. 

Las cosas de este mundo rápidamente se 
desvanecen. Se disfrutan por sólo un momento y 
pronto se olvidan. 

Gracias a Dios que no va a continuar así para 
siempre.

Sólo lo que haces para Cristo para siempre 
permanecerá.

Afirmación:
Dios es lo único que quiero. Él es el único en quien puedo 
confiar. Sólo Él me satisface.

-  -  -

“El mundo pasa y sus deseos; pero el que hace la voluntad de 
Dios permanece para siempre.” (1 de Juan 2:17)
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30 de octubre

NO MIRES ATRÁS

¿Te cuesta dejar tu orgullo? Encuentras 
difícil perdonar? ¿Estás obsesionado con el rencor 
y la negatividad? No eres el único.

¿Te quieres librar de estas cosas? ¿Estás harto 
de ellas? ¿Realmente quieres ese cambio en tu 
vida? No lo puedes hacer solo.

Pídele a Dios que te ayude y que te llene con 
Su Espíritu Santo de amor.

Deja que Dios te limpie. Deja que Él te libre.
Cree que Él es capaz de hacerlo. 
Recíbelo ya, y... 
No mires atrás. 

Afirmación:
Te necesito Señor. Cámbiame, límpiame y lléname con Tu 
Espíritu Santo.

-  -  -

“Por lo cual puede también salvar perpetuamente a los que 
por Él se acercan a Dios, viviendo siempre para interceder por 
ellos.” (Hebreos 7:25)
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31 de octubre

HAZ LO QUE PUEDAS

Mucha gente piensa que debe quedarse 
sentada sin hacer nada y que Dios debe hacerlo 
todo en su vida.

Esperan que Dios haga todo POR ellos, en 
vez de ¡CON ellos!

Pero en realidad ellos no están esperando a 
Dios: ¡Dios está esperando a que ellos se pongan a 
hacer algo!

Para encontrar la voluntad de Dios, no puedes 
quedarte quieto sin hacer nada. Tienes que hacer lo 
que puedas, mientras esperas.

Si no sabes qué hacer, ni cómo hacerlo, 
simplemente empieza.

Después, paso a paso, ¡Dios te guiará con lo 
demás!

Afirmación:
Yo hago mi parte al hacer lo que puedo y Dios me ayuda con 
el resto.

-  -  -

“Tus oídos oirán a tus espaldas palabra que diga: Éste es el 
camino, anda por él.” (Isaías 30:21)
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noviembre
 ♥



Es sólo al renunciar el control que 
Dios tiene una oportunidad de trabajar 
en nuestras vidas y mostrar Su gloria.
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1 de noviembre

COMO UNA BOLITA DE QUESO

Nuestro mundo se parece cada vez más a 
una bolita de queso.

Apetitoso por afuera, pero sin nada por 
dentro. Con mucho sabor, pero de poco valor 
nutritivo y, ¡nunca te sacian!

Este mundo está cada vez más falso, más 
superficial. Te ofrece mucho, pero en realidad te da 
poco. Y no se va a mejorar.

Sólo con Jesús encontrarás sustancia de 
verdad y sólo SU AMOR te puede saciar y llenar 
hasta rebosar.

Este mundo pasará.
¡Pero tú siempre tendrás a JESÚS!

Afirmación:
Señor, Tú eres quien trae significado a mi vida y la llenas con 
sentido. Haces que todo valga la pena.

-  -  -

“Nos llamó de las tinieblas a Su luz admirable.” (1 de Pedro 
2:9)
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2 de noviembre

LA RAÍZ

La gente sueña con el. La gente lo codicia. 
La gente trabaja, juega, engaña por el y hasta mata 
por el.

Las parejas se separan a causa de el. Los 
vecinos pelean por el. Los equipos compiten por 
el. Las naciones hacen guerra por el.

El es la inspiración de algunos, la obsesión de 
muchos y es la degradación de todos.

El dinero ha destruido más gente, ha 
quebrado más hogares, ha pervertido más 
corazones y ha destrozado más vidas que cualquier 
otra cosa en este mundo. El amor al dinero es la 
causa de todo el sufrimiento de la humanidad.

El amor al dinero es la raíz de TODOS los 
males del hombre.

Afirmación:
Tener dinero no es malo. Es el amor al dinero es lo malo. Yo 
no permito que el dinero tome control de mi vida.

-  -  -

“Porque la raíz de todos los males es el amor al dinero, el 
cual codiciando algunos, se extraviaron de la fe y fueron 
traspasados de muchos dolores.” (1 de Timoteo 6:10)
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3 de noviembre

PAZ EN MEDIO DEL RUIDO

¡Cuánto ruido hay! Es casi imposible 
escaparse del ruido hoy en día. 

Con los gritos de la gente, la bulla de las 
radios, los televisores, el tráfico y la música a 
todo volumen, es difícil encontrar un momento de 
silencio.

Salimos al campo el otro día en búsqueda 
de un poco de paz y tranquilidad. Esperábamos 
escuchar el soplo del viento por los árboles y el 
canto de los pájaros.

Pero resultó ser imposible escapar de la bulla. 
¡La gente trajo el ruido con ellos!

Es importante encontrar un lugar tranquilo, 
en algún momento si es que queremos escuchar al 
Señor.

Es sólo al calmar nuestros espíritus y 
callarnos delante de Él que podemos recibir Su 
dirección y...

¡Encontrar Su paz!

Afirmación:
Todos los días tomo tiempo para estar a solas con el Señor. 
Allí Él me da las fuerzas y dirección necesarias para el día.

-  -  -

“Medita en tu corazón y calla delante del Señor.” (Salmos 4:4)
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4 de noviembre

UN AMOR HONESTO

A mucha gente le cuesta abrirse y expresar 
sus sentimientos.

Sobre todo les cuesta cuando se trata del 
amor y las relaciones.

Nos metemos en todo tipo de problemas 
cuando no somos honestos con nosotros mismos. 
Creamos muchos problemas al no ser sinceros con 
nuestros seres amados.

Pero cuando abrimos el corazón a otra 
persona, Dios tiene una oportunidad de hacer algo 
bonito entre nosotros. Es cuando juntos entramos 
en Su presencia, que Dios puede demostrar Su 
poder:

Es cuando Él puede demostrar Su poder para 
fortalecer: Su poder para unir. Su poder para sanar.

Afirmación:
Con Dios a nuestro lado, mi pareja y yo podemos ver cara a 
cara y entendernos. Él hace que todo funcione bien.

-  -  -

“La cuerda de tres hilos no se rompe fácilmente.” 
(Eclesiastés 4:12)
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5 de noviembre

¡SÁCALO!

¡Saca el mensaje! Empieza hoy.
“La pluma es más poderosa que la espada.”
Sacar el mensaje de esperanza y del amor de 

Dios es lo más importante que puedes hacer.
Es más importante que ganar dinero. Es más 

perdurable que amontonar cosas materiales. Es 
más divertido que divertirse.

Es una de las pocas cosas que puedes llevar 
contigo de esta vida. Nunca te arrepentirás de 
haberlo hecho. 

¡Lo que haces para compartir el mensaje 
de Dios con los demás permanecerá para la 
Eternidad!

Así que, piensa bien en lo que haces:
Haz algo para sacar el mensaje. ¡Hoy!

Afirmación:
Toda oportunidad que tengo, ya sea en persona o por escrito, 
aprovecho para hablar con otros del Señor. Él ha sido tan 
bueno conmigo, ¿cómo podría no hacerlo yo?

-  -  -

“Los entendidos resplandecerán con el resplandor del 
firmamento; y los que enseñan la justicia a la multitud, como 
las estrellas a perpetua eternidad.” (Daniel 12:3)
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6 de noviembre

HAY QUE EXPERIMENTARLO

Lo que pasa con el Señor es...
Cuando dejas que Él entre en tu vida: ¡sabes 

muy adentro que Él está contigo! Sabes que pase 
lo que pase en tu vida, Él NUNCA te dejará.

Eso es difícil de explicar a alguien que no Le 
conoce. Pero es verdad.

Es algo que no se puede explicar: cada uno 
tiene que experimentarlo por sí mismo.

Su amor es de lo más puro. Su amor es de 
verdad.

Abre a Él tu corazón y tú verás. 
¡Tú SABRÁS!

Afirmación:
Tú le das sentido y dirección a mi vida Señor. Gracias por ser 
mi mejor amigo.

-  -  -

“Prueba, y ve que es bueno el Señor. Dichoso es el hombre 
que confía en Él.” (Salmos 34:8)
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7 de noviembre

¡RÍNDETE!

Hasta que lleguemos al final de nosotros 
mismos, Dios nunca nos podrá usar tanto como Él 
quisiera.

Tenemos que llegar al punto en nuestras vidas 
donde nos damos cuenta que no podemos nada, 
que no sabemos nada. Tenemos que darnos cuenta 
que necesitamos ayuda.

Dios no puede ayudarnos mientras estamos 
llenos de nosotros mismos. Mientras tenemos 
nuestros propios planes, nuestras propias ideas.

Dios sólo nos puede usar cuando Le 
entregamos todo a Él.

Ese es el misterio de servir al Señor. 
Ahí está la belleza de Dios.

¡Entrégale todo! No tienes nada que perder 
pero si... ¡TODO para ganar!

Afirmación:
Te lo doy todo a Ti Señor. Necesito Tu ayuda. Necesito Tus 
fuerzas.

-  -  -

“Es necesario que Él crezca, y que yo disminuya.” (Juan 3:30)
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8 de noviembre

¿QUÉ ESTÁS SEMBRANDO TÚ?

Si sembramos maíz, cosecharemos maíz.
Eso es inevitable.
Cosechamos los frutos de lo que sembramos.
La forma en que tratamos a los demás, afecta 

cómo los demás nos tratan a nosotros.
Si tratamos mal a otros, ellos nos tratarán 

igual. Si somos amables y considerados, así nos 
tratarán.

Eso es inevitable.
Lo que sembramos, COSECHAREMOS.

Afirmación:
Yo estoy invirtiendo en mi futuro al sembrar cosas buenas y 
positivas cada día.

-  -  -

“Todo lo que el hombre siembra, eso también cosechará.”
(Gálatas 6:7)
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9 de noviembre

ESCOGE TÚ

Los diablos y demonios, las brujas, vampiros 
y zombis son cada vez más populares hoy en día. 
La malevolencia está de moda, además de los 
hechizos y el encanto de los súper héroes de las 
tinieblas.

Éstas cosas atraen a los niños por supuesto, 
mientras los padres, convencidos que todo eso es 
inofensivo, no hacen nada.

Pero nos encontramos en medio de una 
batalla espiritual muy real y de proporciones 
gigantescas por las almas y corazones de los 
hombres. No sólo en este mundo, sino también en 
el mundo venidero.

Puedes reírte y decir que no es así, pero 
llegará el día cuando verás la verdad.

Ten CUIDADO.

Afirmación:
Yo glorifico al Dios de luz. No me interesa el diablo ni sus 
tinieblas. No son un juego, a mí no me atraen.

-  -  -

“Fortalécete en el Señor y en el poder de Su fuerza. Porque no 
tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, 
contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas 
de este siglo, contra huestes espirituales de maldad en las 
regiones celestes.” (Efesios 6:10,12)
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10 de noviembre

MUCHAS MANERAS

Dios habla de muchas maneras. 
Dios nos habla por medio de Su Palabra. 

A veces al leer la Biblia de repente un pasaje te 
sobresalta y tú sabes en ese momento que eso es la 
respuesta específica a una oración tuya.

Dios habla a través de un familiar, un amigo 
o vecino y esto a veces sin que ellos se den cuenta.

Dios puede hablar de maneras curiosas.
Quizás estás por la calle y escuchas sólo unas 

cuantas palabras de alguien al pasar, ¡y sabes que 
lo que oíste era para ti en ese momento!

Dios puede hablar a través de una canción, 
un poema, cualquier cosa. Dios nos habla por la 
manera que le da la gana.

La Biblia dice que Dios una vez habló a 
través de un burro. (Ver Números 22:20-35)

Quédate cerca al Señor, sensible a Su voz y... 
¡Él te hablará a TI!

Afirmación:
Gracias Señor, Tú tienes las respuestas para mí. Sólo tengo 
que calmarme y sintonizarme a Ti para recibirlas.

-  -  -

“Dios nos contesta cada vez, cada vez que creemos.”
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11 de noviembre

LA PLENITUD DE LA VIDA

Algunas personas creen en Dios y en lo 
espiritual. Otras personas creen en la ciencia.

Pero se equivoca la gente al pensar que tiene 
que escoger entre los dos. Se equivocan al pensar 
que son diferentes, que son incompatibles.

La ciencia y el mundo espiritual son como 
las dos caras de una misma moneda: una no puede 
existir sin la otra.

Vivimos en cuerpos físicos, pero nuestros 
espíritus viven dentro de ellos.

Pensamos con la mente, pero sentimos y 
percibimos con nuestros espíritus las realidades 
invisibles del mundo espiritual.

Este mundo material es un reflejo del mundo 
espiritual.

Es cuando nos sintonizamos con ambos que 
encontramos la plenitud de la vida.

Afirmación:
Gracias Señor que la vida no es solamente este mundo 
material y superficial. Algo más profundo hay en el mundo 
del espíritu. Puedo gozar de ambas realidades.

-  -  -

“Porque las cosas invisibles de Él, se hacen claramente visibles 
desde la creación del mundo, siendo entendidas por medio de 
las cosas hechas, de modo que no tienen excusa.” (Ro. 1:20)
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12 de noviembre

DEJA DE CONTROLAR

La mayoría de gente mantiene a Dios lejos. 
Incluso las personas que dicen que creen en Él, Le 
dedican pocos minutos cada día. Por eso Dios no 
les puede bendecir más.

¿Cómo puede Dios guiarte y ayudarte si tú no 
haces un esfuerzo para buscar Su ayuda?

Es a la medida que pones a Dios primero, 
al dedicarle tiempo a Él, que te bendice, que te 
fortalece y que Él se manifiesta en tu vida.

Pero primero tienes que abandonar tus planes, 
tu ideas. Tienes que entregarle tu voluntad. Tienes 
que dejar tu manera de hacer las cosas.

Tienes que dejar de decirle a Dios como 
hacer las cosas. Tienes que dejar de controlar a 
Dios y...

¡Empezar a permitir que DIOS te controle a 
TI!

Afirmación:
Te necesito Señor. Te dedicaré más tiempo a Ti todos los días. 
Necesito Tu ayuda.

-  -  -

“En los días en que buscó al Señor, Él le prosperó.”
(2 de Crónicas 26:5)
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13 de noviembre

¿QUÉ VES TÚ?

Nosotros elegimos cómo vamos a ver las 
cosas.

Escogemos ver cosas de una forma positiva 
e identificarnos con la gente, o escogemos criticar, 
buscar faltas y ofendernos.

En general, cuando se trata de opinar sobre 
las cosas, nosotros tomamos la decisión de 
reaccionar de forma positiva, o de forma negativa.

Lo que vemos, depende de gran manera en 
lo que elegimos ver. También nosotros podemos 
influir en la reacción de la gente, sea buena o mala, 
simplemente por la manera en que les tratamos.

¿Qué ves TÚ en las personas?

Afirmación:
Yo elijo ver lo bueno en las personas y ser un ejemplo de 
tolerancia y amor.

-  -  -

“El amor no piensa mal de los demás.” (1 Corintios 13:5)
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14 de noviembre

LA BIBLIA ASÍ NOS DICE

Algunas personas han convertido su religión, 
su iglesia, denominación o creencia en un dios. 
Piensan que solamente ellos tienen la verdad.

Han perdido de vista lo que Dios realmente 
quiere de nosotros. Parece que no han leído las 
enseñanzas de Jesús donde dice que el AMOR es 
lo más importante: el amor para Dios y el amor 
para nuestro prójimo.

Ellos han reemplazado esta verdad con la 
santurronería. Se creen puros, justos, sin pecado y 
creen que ésto les comprará la entrada al Cielo.

Pero amados, no podemos llevar nuestra 
propia justicia con nosotros después de esta vida.

Sólo lo que hacemos por AMOR 
permanecerá.

La humildad tendrá su recompensa.
¡La Biblia así nos dice!

Afirmación:
Señor ayúdame a no dejarme ser guiado por las opiniones de 
otros, sino únicamente por Ti y Tu amor.

-  -  -

“El que es el mayor de ustedes, sea su siervo y el que se 
humilla será enaltecido.” (Mateo 23:11-12)
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15 de noviembre

¡PIÉNSALO BIEN!

Hay muchos problemas en el mundo hoy en 
día que hay que resolver.

Pero la mayoría del tiempo sólo se oye a la 
gente quejarse de tonterías insignificantes.

Alguien dice algo o hace algo insignificante, 
la gente se pone santurrona y hace una montaña de 
un grano de arena y no perdona.

Es ridículo.
Todos debemos tomarlo con más calma. 

Todos debemos recordar que cometemos errores y 
que ninguno de nosotros es mejor que el otro.

Solamente a la medida que perdonamos a los 
demás, seremos nosotros perdonados.

Es verdad.
¡Piénsalo bien!

Afirmación:
Me dedico a las cosas que realmente importan y dejo que Dios 
se encargue de las personas a mi alrededor.

-  -  -

“Porque con el juicio que juzgues, serás juzgado y con la 
medida con que midas, te será medido.” (Mateo 7:2)
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16 de noviembre

¡A DESCUBRIR!

Para todo a tu alrededor. Cállate. Pide a Dios 
que te ayude...

Abre tu Biblia al Nuevo Testamento.
Léelo... Despacio.
Quizás te ayude si lo lees en voz alta.
Si no te queda claro un pasaje, sigue leyendo.
No tienes que entenderlo todo. Busca 

los versículos que te gustan y que te hablan al 
corazón; las pepitas de oro espirituales de Su 
Palabra.

Subráyalos con un lapicero rojo.
Apunta uno en un papel, memorízalo y 

crecerás en sabiduría y en el conocimiento de 
Dios.

¡Descubre los tesoros de la Palabra de Dios!

Afirmación:
Mientras más leo Su Palabra, más tesoros encuentro y más me 
habla Dios y me guía a través de ella.

-  -  -

“Porque la palabra de Dios es viva y eficaz y más cortante 
que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma 
y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los 
pensamientos y las intenciones del corazón.” (Hebreos 4:12)
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17 de noviembre

HACER O NO HACER

Cuando lleguemos al fin de nuestras vidas, 
más que lamentar algunas cosas que hicimos, 
puede ser que lamentaremos muchas cosas que no 
hicimos.

Por muy buenas que fueron nuestras 
intenciones, a lo mejor todos lamentaremos el no 
haber hecho más para el Señor.

Ayúdanos Señor a hacer lo que podemos día 
tras día para Ti y los demás. Ayúdanos Señor a 
encontrar maneras que podamos ser una bendición. 

Jesús dijo que debemos “hacer a los demás 
como queremos que ellos nos hagan a nosotros.” 
La palabra clave aquí es: hacer.

Cuando lleguemos al Cielo, veremos que 
muchos de nuestros problemas en esta vida no 
fueron culpa de Dios, ni tampoco culpa del Diablo; 
Sino que fueron nuestra culpa, por las cosas que 
NO HICIMOS.

¡Qué trágico es eso!

Afirmación:
Yo tengo el poder para cambiar este mundo y con Tu ayuda 
Señor lo estoy haciendo.

-  -  -

“Sé un hacedor, y no tan solamente oidor.” (Santiago 1:22)
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18 de noviembre

¿CUÁL SOY YO?

Algunas personas dan de forma 
desinteresada y abnegada. No sólo dan de lo 
material, sino que dan de su tiempo y ponen las 
necesidades ajenas por encima de las suyas.

Otras personas sólo piensan en sí mismos. 
Ellos piensan en términos de qué ganancia o 
beneficio hay para ellos. Siempre buscan recibir.

La mayoría de nosotros somos una mezcla de 
ambas. Es triste decir.

Dios da. Él da Su vida y luz a este mundo 
cada día. Dios está siempre a nuestra espera y 
siempre responde a nuestras necesidades.

Él comprende. Su amor es interminable. Y Él 
siempre nos recibe con brazos abiertos.

¡Ayúdanos Señor a ser más como TÚ!

Afirmación:
Dios quiere que yo sea más como Él y que sepa que es al dar, 
que yo recibiré.

-  -  -

“Dios ama al que da con alegría.” (2 de Corintios 9:7)
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19 de noviembre

DIOS NO ESTÁ SORDO

Mucha gente hoy en día cree que mientras 
más gente ora por ellos, más probable es que Dios 
responderá.

Pero Dios no es sordo.
No tienes que postrarte, ni arrodillarte u orar 

frenéticamente para que Dios te oiga.
Dios oye la oración sencilla de un niño 

pequeño, igual que oye los gritos de una multitud. 
Dios es tan grande como para reinar sobre el 
universo entero, sin embargo es lo suficiente 
pequeño como para vivir en tu corazón.

Jesús dijo: “Pedid y recibiréis. Buscad y 
encontraréis.”

Dios oye cada una de nuestras oraciones y Él 
te escucha.

Tú Le importas.
¡Dios CONTESTA la oración!

Afirmación:
Yo sé que Dios siempre me escucha.

-  -  -

“Clama a Mí, y Yo te responderé.” (Jeremías 33:3)
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20 de noviembre

HAY GENTE

Hay gente que cree que beber es pecado.
Hay gente que cree que bailar es un pecado.
Hay gente que cree que toda clase de cosas 

son pecado.
Hay gente que se cree pura. Hay gente que 

cree que Dios está con ellos y nadie más. Hay 
gente que condena a los demás y les alejan de Dios 
con su mal ejemplo.

Esa es gente que no se ha dado cuenta de 
cómo es Dios en realidad. Es triste.

No les escuches.
No les sigas. Evítales.

Ama tú a Dios. Haz el bien. Vive en Su amor.
Después de todo, algún día darás cuentas a 

Dios.
¡No a ELLOS!

Afirmación:
Dios me guía con Su amor. Vivo para complacerle a Él, diga 
lo que diga la gente.

-  -  -

“El temor del hombre pondrá lazo; mas el que confía en el 
Señor será exaltado.” (Proverbios 29:25)
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21 de noviembre

¡FACILÍSIMO!

Mucha gente se encuentra atrapada en un 
trabajo rutinario día tras día, mes tras mes, año 
tras año. Les queda poco tiempo libre y pocas 
oportunidades para hacer algo más divertido o 
significante con sus vidas.

Quieren hacer más y tener un impacto 
positivo en la vida de otros. Pero les quedan pocas 
energías después de trabajar toda la semana.

Si a veces te sientes así, recuerda que el 
Internet nos ha abierto muchas oportunidades para 
poder tocar las vidas de muchos. Sin siquiera salir 
de casa.

No requiere mucho esfuerzo. Unas cuantas 
palabras positivas, día tras día, con el transcurso 
del tiempo, pueden hacer una gran diferencia en la 
vida de otros. No cuesta nada para hacerlo.

¿Por qué no empiezas hoy? Tú puedes tener 
un impacto positivo al compartir la verdad que ya 
tienes con tus seres queridos. ¡Es facilísimo!

Afirmación:
Compartiré con otros la verdad que Tu Señor me has dado.

-  -  -

“El que retiene será pobre y el que comparte se hará rico.” 
(Proverbios 11:24)
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22 de noviembre

¡CUANTAS RAYAS!

¡Qué fácil es pasarse de raya hoy en día! 
Hay que medir cada palabra que uno dice. Hay que 
tener cuidado con todo lo que uno hace. Parece 
que la gente se ofende cada vez más.

Ten cuidado: Lo que es de buen humor para 
alguien hoy, puede ser ofensivo para otra persona 
mañana.

El problema es que las rayas no están bien 
definidas y tenemos que navegarlas con cuidado.

La gente tiene diferentes puntos de vista. Las 
creencias de la gente varían mucho. Lo que es 
aceptable para uno, no lo es para otro.

Es cada vez más difícil complacer a todos. 
Hay personas a las cuales nunca puedes complacer 
por mucho que lo intentes.

Una cosa es segura: todo eso no está haciendo 
feliz a nadie. Estamos todos sólo más tristes.

¡Dejemos de ser TAN DELICADOS!

Afirmación:
Señor ayúdame a aprender a tomar las cosas con calma y a no 
tomarme demasiado en serio.

-  -  -

“Que no tengas más alto concepto de ti de lo que debes tener.”
(Romanos 12:3)
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23 de noviembre

EL ANHELO DEL HOMBRE

Los pájaros juguetean en el cielo. Las 
ardillas se divierten en los árboles, los caballos en 
los campos y los peces en el mar.

Multiplicarse es el juego. Desde el 
microorganismo más pequeño hasta los animales 
más grandes de la selva, cada uno busca su pareja.

No es de sorprender que la gente se sienta 
solitaria. Toda la creación encuentra su pareja.

Dios puso ese vacío en el corazón del 
hombre. Es un vacío que sólo Dios puede llenar y 
una vez que lo llenes con Él...

¡Puede ser que Dios te dé la pareja IDEAL!

Afirmación:
Te amo Señor y te pongo a Ti primero en mi vida. Confío 
que Tú me traerás lo que necesito, cuando lo necesite. Ni un 
momento antes.

-  -  -

“Busca primero el Reino de Dios y todo lo demás te será 
dado.” (Mateo 6:33)
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24 de noviembre

DIOS MUY CERCA ESTÁ

Vives en un estado de confusión perpetua. 
Tu día está lleno de bulla. La gente habla sin cesar. 
Con razón te es difícil escuchar al Señor.

Le dedicas poco tiempo.

Te sorprende cuando se multiplican tus 
problemas.

Pasan los días. Pasan los meses. Pasan 
volando los años.

Tu vida va para abajo. También tu salud. Algo 
tiene que cambiar.

TÚ tienes que  parar. Solamente TÚ puedes 
tomar la decisión de cambiar.

Eres muy amado por Dios y Él está muy 
cerca al alma que Le busca de TODO corazón.

Afirmación:
Sólo yo, con la ayuda de Dios, puedo efectuar el cambio que 
tanto deseo en mi vida.

-  -  -

“Me hallan los que temprano Me buscan.” (Proverbios 8:17)
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25 de noviembre

ES AMOR DECIR “LO SIENTO”

¿Te has dado cuenta que a mucha gente les 
cuesta decir “Lo siento”?

Es triste que la gente considera el 
pedir perdón una debilidad. Ellos están bien 
equivocados.

A todos nos gusta que si alguien nos ofende 
o nos lastima, nos diga esas palabras mágicas, “Lo 
siento.” Nos hace sentir mejor.

Esas dos palabras tienen mucho poder.
Todos debemos pedir perdón en vez de dar 

excusas y justificarnos.
Seamos más amorosos, más amables y 

considerados con los demás y practiquemos lo 
que Jesús nos enseñó: “Hacer a los demás como 
queremos que nos hagan a nosotros.”

Amar es decir, “Lo siento.”

Afirmación:
Al pedir perdón, no sólo gano el favor de la otra persona, sino 
que también me siento mejor.

-  -  -

“Se, pues, misericordioso, como también tu Padre es 
misericordioso.” (Lucas 6:36)
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26 de noviembre

LOS SABELOTODOS

¿Sabes por qué tanta gente está tan vacía 
hoy en día? ¡Es porque están llenos de sí mismos!

La gente cree que el mundo entero gira 
alrededor de ellos. Piensan saberlo todo. Hablan 
sin cesar.

Dan su opinión de todo, sin saber mucho 
de nada. Vociferan sus opiniones de la gente, del 
gobierno, del mundo, de la política, de la religión 
y de cada tema imaginable. Se creen “cool”.

Pero a los ojos de Dios, nosotros seríamos 
más inteligentes si nos diéramos cuenta de lo poco 
que sabemos en realidad y que sólo Dios lo sabe 
todo.

Debemos buscarle a Él para ver cosas como 
Él las ve y para recibir Sus respuestas y...

¡Dejar de ser un SABELOTODO!

Afirmación:
Señor, guíame y ayúdame a ser humilde y recodar que sólo Tú 
lo sabes todo.

-  -  -

“Si alguno se imagina que sabe algo, aún no sabe nada como 
debe saberlo.” (1 de Corintios 8:2)
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27 de noviembre

NUESTRO MENSAJE

Hay mucha gente hoy en día que no quiere 
saber nada de Dios.

Eso es debido a la imagen equivocada que 
ellos tienen de Él. Es una imagen de un tirano 
inmisericorde que quiere que cumplamos con un 
montón de reglas tontas.

Esa es la imagen que nos han dado los 
fanáticos religiosos desde hace muchísimos años.

El pueblo de Dios debe ser menos crítico, 
menos dispuestos a condenar. Deben parar de creer 
que son tan buenos, tan santitos.

Si así hicieran, entonces la gente tendría una 
imagen de Dios más bonita, más verídica.

Dios es AMOR.
Jesús nos enseñó a amar.
¿No debe el amor ser nuestro mensaje 

TAMBIÉN?

Afirmación:
Dios me ama y yo Le amo a Él. Eso es lo único que importa.

-  -  -

“En esto conocerán todos que son mis discípulos, si tienen 
amor los unos con los otros.” (Juan 13:35)
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28 de noviembre

TENER O NO TENER

¿Te has dado cuenta que a veces los que 
se quejan más, son los que más tienen y los que 
menos tienen, se quejan menos? Éstos están felices 
porque están agradecidos por lo que tienen.

Parece que tener muchas posesiones no 
determina la felicidad. Las posesiones materiales 
no traen la paz.

Debe entristecer a Dios ver gente que se 
queja mucho.

El verdadero pecado no consiste en tener...
¡Sino al no estar agradecido por lo que uno 

YA tiene!

Afirmación:
Lo que tengo es lo que Dios sabe que necesito. Así que estoy 
contento y Le doy gracias a Dios.

-  -  -

“Sé contento con lo que tienes ahora; porque Él dijo: No te 
desampararé, ni te dejaré.” (Hebreos 13:5)
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29 de noviembre

¿TE CREES MUY HOMBRE?

Tienes tu pistola y tus tatuajes. Tienes un 
carro nuevo y sabes pelear. ¡Te crees muy hombre!

Tienes tu trabajo, tu dinero, mujer bonita y 
orgullo. ¡La gente te teme!

De repente te enfermas, te quedas tumbado 
de espaldas, mirando para arriba. ¡Nadie te visita!

Te encuentras solo, cara a cara con la 
muerte y lloras como un niño. Gastaste tu vida en 
vanidades.

¡Por fin te despiertas! Y clamas a Dios y Él te 
escucha: te perdona, te levanta y te restaura.

Él hace de ti un hombre entero, sincero, 
completo, tierno. 

¡Ahora sí que eres un hombre de verdad!

Afirmación:
Señor, haz de mí la persona que Tú quieres que yo sea.

-  -  -

“Les daré corazón nuevo y pondré espíritu nuevo dentro de 
ustedes; y quitaré de su carne el corazón de piedra y les daré 
un corazón compasivo.” (Ezequiel 36:26)
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30 de noviembre

¿QUÉ QUIERES DE VERDAD?

Dios no siempre nos da lo que queremos.
Pero Él siempre nos da lo que necesitamos.

Nosotros todos somos cortos de vista. Sólo 
vemos “el aquí y ahora”.

¡Queremos todo de inmediato!

Pero Dios ve lo que está por delante. Sólo 
Dios sabe qué necesitamos.

En realidad...
¿No es ESO lo que deberíamos querer?

Afirmación:
Señor, que Tu perfecta voluntad sea hecha en mi vida.

-  -  -

“Encomienda al Señor tu camino y confía en Él; y lo hará.” 
(Salmos 37:5)



diciembre
 ♥



Dios nos ama con un amor 
incondicional, no por lo que hacemos, 
tampoco por quienes somos en este 
mundo. 

Dios nos ama simplemente porque 
somos Sus hijos.
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1 de diciembre

VAMOS RUMBO A CASA

Cada pedacito de tierra pertenece a alguien. 
No puedes caminar en ella sin permiso del dueño. 
Cada mordisco de comida pertenece a alguien y 
tienes que pagar para comerla.

Los pocos ricos están poniéndose cada 
vez más desproporcionadamente ricos. Crece la 
avaricia. Se enfrían los corazones.

El hombre crece en conocimientos, pero 
tiene cada vez menos las respuestas. Gobiernos 
están corruptos. Las familias quebradas. La gente 
está rodeada de actividades, de ruido, de otra 
gente y aún así se siente solitaria. Sin embargo, 
defendemos nuestra realidad y las mismísimas 
cosas que contribuyen a nuestra tristeza.

Sólo Dios y Su amor pueden librarnos. Como 
una vela que pronto se acabará, las luces de este 
mundo se están apagando. La Palabra de Dios brilla 
cada vez más. Sólo Su Palabra nos guiará a casa.

Mantente cerca a Él.

Afirmación:
Dios y Su Palabra son mi guía y me ayuden a tener el enfoque 
correcto hacia la vida.

-  -  -

“Lámpara es a mis pies Tu Palabra y lumbrera a mi camino.” 
(Salmos 119:105)
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2 de diciembre

MUY CERCA

Mucha gente tiene miedo de hablar del 
Tiempo del Fin y de la segunda venida de Jesús.

¿Por que será?
La mayoría han oído algunas cosas del tema 

pero no tienen muy claro lo que nos espera por 
delante en este mundo.

Estamos viviendo en tiempos tumultuosos 
y las cosas irán de mal en peor antes de poder 
mejorar.

Solamente una relación íntima con el Señor 
nos dará la sabiduría, fuerza y la gracia necesaria 
para aguantar la tormenta.

Ponle a Él primero en tu vida y Él te 
protegerá y te cuidará. Mantente muy cerca al 
Señor. 

Él NUNCA te fallará.

Afirmación:
Pongo a Dios primero en mi vida. Me mantengo cerca a Él día 
a día.

-  -  -

“Tú has sido mi refugio, y torre fuerte delante del enemigo. 
Estaré seguro bajo la cubierta de Tus alas.” (Salmos 61:3-4)
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3 de diciembre

UN MUNDO DE APARIENCIAS

Parece que hay mucha gente falsa en 
Facebook y las redes sociales. Se creen estar en un 
concurso para aparentar ser exitosos y populares.

Se ve eso también en la televisión. Las 
celebridades salen todo sonrisas jactándose de sus 
logros mientras se glorifican en sus estilos de vida 
vanos y ostentosos.

Vivimos en un mundo donde reina la vanidad. 
Un mundo donde la gente descaradamente trata 
de superar a los demás. Donde los ricos no sienten 
vergüenza al botar su dinero y vivir de forma 
egoísta parece ser su única meta.

Bueno, las cosas de este mundo pronto 
desvanecerán.

Sólo Dios, el amor y el servicio a los demás 
traen verdadera satisfacción.

Afirmación:
Yo no finjo ser algo que no soy. Lo que hago para Dios y para 
mi prójimo me trae felicidad.

-  -  -

“El mundo pasa y sus deseos; pero el que hace la voluntad de 
Dios permanece para siempre.” (1 de Juan 2:17)
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4 de diciembre

NOS JUZGAREMOS

Al llegar al final de nuestras vidas cada uno 
de nosotros veremos nuestra vida pasar como una 
película.

En un instante veremos todo lo que hicimos 
y en la presencia del Señor nosotros mismos nos 
juzgaremos con la vara de medir de nuestra propia 
conciencia.

En ese momento juzgaremos nuestras vidas 
desde el punto de vista del amor de Dios: veremos 
cuánto amor tuvimos por los demás, además de 
las veces que nos faltó amor. Nos juzgaremos 
conforme a nuestros actos.

¡Cuán justo es Dios al hacer que nosotros 
mismos nos juzguemos!

¿Quién podría hacerlo mejor que uno mismo?

Afirmación:
Doy amor a los que están a mi alrededor así no me 
avergonzaré cuando me presente delante de Su trono.

-  -  -

“Porque nada hay oculto, que no haya de ser manifestado; ni 
escondido, que no haya de ser conocido y de salir a luz.”
(Lucas 8:17)
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5 de diciembre

DALE A DIOS UNA OPORTUNIDAD

¿Tienes problemas en casa? ¿Tienes 
problemas con tu esposa, pareja, hijos o padres?

Hay una solución sencilla y fácil. Es tan fácil 
que la gente la subestima.

Es tomar unos cuantos minutos antes de 
empezar el día, para compartir con tu ser querido. 
Siéntense los dos, juntos lean una de estas 
Reflexiones y comenten acerca de ella. Después 
oren para que Dios les acompañe durante el día.

Si hacen eso, SIN DUDA crecerá su relación. 
Empecerán a comprenderse y a llevarse mejor.

Dale a Dios una oportunidad de trabajar en la 
vida de tu ser querido. Sólo Dios puede restaurar la 
relación entre ustedes y lo hará por medio de esos 
momentos de compartir cada mañana. Sólo Dios 
puede sanar su relación.

Dios une a la gente. Dios sana las heridas. 
¡Pero TÚ tienes que, darle a una oportunidad!

Afirmación:
Cada mañana reservo unos minutos para leer y orar con mis 
seres queridos.

-  -  -

“La familia que ora juntos, permanecerá juntos.”
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6 de diciembre

AMAR AL MÁXIMO

Tan fuerte es el deseo de encontrar una 
pareja que en cuestión de segundos caemos por un 
desconocido.

Nos quedamos hipnotizados con una simple 
mirada. Nos entregamos a un alma que resuena 
con la nuestra, aunque ésto no dure.

Qué locura, al pensarlo bien. Pero también 
qué hermoso.

Sin embargo, nos condenamos. Algunos 
dicen que estos sentimientos e instintos son bajos, 
viles, carnales y “no de Dios”.

Bueno, nosotros somos la creación de Dios y 
Él quiere que nos amemos y vivamos esta vida de 
pleno. Dios no nos condena.

¿Para qué condenarnos nosotros mismos?

Afirmación:
El amor en todas sus formas proviene de Dios y es puro, bello 
y digno de alabanza.

-  -  -

“Si nos amamos unos a otros, Dios permanece en nosotros y 
Su amor se ha perfeccionado en nosotros.” (1 de Juan 4:12)
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7 de diciembre

PASO A PASO

A veces los problemas te abruman y no 
sabes qué hacer. Sientes que no puedes continuar.

Tal vez tienes deudas, tal vez estás 
sobrecargado en tu trabajo, tal vez tienes 
problemas con tu pareja, tus hijos o tu vecino. 

Quizás tu carro no funciona o quizás ni tienes 
carro. Los problemas te rodean y no encuentras 
soluciones. 

La vida puede ser muy dura a veces. Pero 
Dios siempre nos da la gracia para el día de hoy. 
Él nos da fuerza para tomar la vida un día a la vez.

Nosotros no podemos ver el futuro, pero Dios 
siempre nos muestra el siguiente paso. Él siempre 
nos muestra que hacer.

Si nos ponemos a solas y en silencio 
buscamos al Señor, Él nos mostrará.

Él siempre nos enseña que hacer, paso a paso.

Afirmación:
Tú nunca fallas Señor. Yo busco Tu dirección en mi vida. 

-  -  -

“Este pobre clamó y le oyó el Señor, y le libró de todas sus 
angustias.” (Salmos 34:6)
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8 de diciembre

EL SECRETO PARA TENER MAS DINERO

¿Quieres más dinero? ¿Necesitas más 
dinero?

El secreto para tener más es: dar de lo que ya 
tienes. Yo sé que parece ilógico, ¡pero es verdad!

Separa un poquito de dinero de todo lo que 
te entre este mes. Al final del mes pregúntale al 
Señor a quién lo debes dar y hazlo.

Dáselo y, ¡Dios te dará más!
No olvides de decirle que el Señor te dijo 

hacerlo. Dale la gloria al Señor.
Ayuda a un vecino, o a un amigo, familiar o 

incluso a un desconocido y Dios te bendecirá. ¡Te 
sentirás bien por haberlo hecho!

Todos podemos dar algo. La clave para 
recibir una bendición de Dios es: “Da y recibirás.”

Pero primero, ¡TÚ tienes que DAR!

Afirmación:
Compartiré de mi abundancia con los que están más 
necesitados.

-  -  -

“El alma generosa será prosperada.” (Proverbios 11:25)
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9 de diciembre

EL AMOR DE DIOS PARA TI

¿Verdad que amas a tu hijo? ¿Verdad que 
amas a tu hija?

¿No quieres lo mejor para ellos? Tú 
compartes su gozo y sientes sus dolores.

¿Verdad que te alegras cuando las cosas 
les salen bien? ¿Verdad que te duele el corazón 
cuando se meten en líos?

Sientes sus penas. Los amas mucho. Tus hijos 
son tu tesoro.

¡AHORA sabes cómo Dios se siente por TI!

Afirmación:
Yo sé que Tú me amas, Señor. Tu amor es puro y eterno.

-  -  -

“Pues si ustedes, siendo malos, saben dar buenas cosas a sus 
hijos, ¿cuánto más su Padre que está en los cielos dará buenas 
cosas a los que Le pidan?” (Mateo 7:11)
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10 de diciembre

COMER, BEBER, DAR GRACIAS

Algunas personas sólo comen verduras.
Otras sólo comen carne.
Existen muchas dietas, planes para perder 

peso, filosofías y creencias en torno a la comida.
Mucha gente cree en sus beneficios.
Por otro lado, hay gente que vive hasta una 

avanzada edad comiendo lo que les da la gana sin 
hacer un esfuerzo para comer de forma saludable.

Creemos en la moderación.
Es decir, comemos lo que queremos. Sólo 

tratamos de no pasarnos o por lo menos, no 
pasarnos muy a menudo. ¡Ja!

Dios nos dio muchas cosas para disfrutar.
¡Que no olvidemos de darle las gracias!

Afirmación:
Disfruto esta vida que Tú me has dado, Señor. Mi corazón 
está lleno de gratitud por Tu bondad para conmigo.

-  -  -

“Si, pues, comes o bebes, o haces otra cosa, hazlo todo para la 
gloria de Dios.” (1 de Corintios 10:31)



377

11 de diciembre

LIBRES AL FIN

La mayoría de gente en este planeta pasa su 
vida enriqueciendo a otra persona.

Trabajan día tras día y les queda poco tiempo 
para sí. La mayoría de sus sacrificios pasan 
desapercibidos. Es una lástima.

El hombre, motivado por la avaricia, ha 
convertido a su prójimo en esclavo, su esclavo.

Lo más triste de todo es que nosotros 
aceptamos eso como normal.

¡Cuán lejos nos hemos descarriado!
Dios no creó al hombre para que viviera 

así. Estamos aquí para ayudar a nuestro prójimo, 
para aliviar su carga y para compartir los frutos 
de nuestras labores. No para competir, sino para 
colaborar.

Sólo el amor de Dios puede sacarnos del 
pozo que hemos creado y...

¡Librarnos a TODOS!

Afirmación:
Trato ser justo y generoso con otros. Sé que la vida no es fácil 
para nadie.

-  -  -

“Sobrelleven los unos las cargas de los otros y cumplan así la 
ley de Cristo.” (Gálatas 6:2)



378

12 de diciembre

¿AQUÍ? o ¿ALLÁ?

Nuestro legado depende tanto de las cosas 
que hacemos día tras día aquí en esta vida, como 
de las cosas que no hacemos.

Podemos pasar nuestras vidas hinchándonos 
con la comida, la bebida y la diversión, o podemos 
ponernos las pilas al invertir en cosas perdurables, 
cosas que tienen un valor eterno.

Por eso Jesús dijo que no debemos trabajar 
por las cosas pasajeras de este mundo, sino por 
lo perdurable; lo único que podremos llevar con 
nosotros al mundo venidero.

Para eso estamos aquí. La elección es nuestra.
¡Nunca es tarde para empezar!

Afirmación:
Estoy invirtiendo en el mundo venidero al poner a Dios 
primero en mi vida y al vivir por los demás.

-  -  -

“No junten tesoros en la tierra, sino junten tesoros en el 
Cielo.” (Mateo 6:19-20)
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13 de diciembre

NADA MÁS NOBLE

Hay mucha gente que a través de la historia 
ha ayudado a los pobres. Que Dios les bendiga.

Pero Jesús dijo que siempre tendríamos a los 
pobres entre nosotros y por mucho que demos, 
por mucho que hagamos para ayudarlos, no se 
resolverá el problema mientras el hombre sea tan 
avaro.

Entonces, ¿qué podemos hacer? ¿Cómo 
podemos hacer algo significante para ayudar a los 
demás?

Podemos ayudarles materialmente o podemos 
ayudarles espiritualmente. ¿Cuál es mejor?

Si ayudamos a que la gente tenga una 
conexión más íntima con el Señor, no solamente 
les ayudamos en ESTA vida...

¡Sino que TAMBIÉN en el mundo venidero!

Afirmación:
Comparto con otros la verdad que Dios me ha dado, para 
ayudarles a tener una relación más intima con Él.

-  -  -

“El fruto del justo es árbol de vida; y el que gana almas es 
sabio.” (Proverbios 11:30)
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14 de diciembre

SIEMPRE ES PARA NUESTRO BIEN

Dios siempre contesta la oración.
A veces Él dice “Sí,” a veces Él dice “No” y 

a veces Él dice “Espera.”
Dios siempre contesta la oración, pero no 

siempre de la manera que nosotros esperamos.
La gente quiere que Dios les dé lo que ellos 

quieren. Bueno, Dios no siempre nos da lo que 
queremos, sino lo que necesitamos.

Cada vez que yo he querido algo pero Dios 
me dio algo diferente, llegó el día en que me di 
cuenta que Él tenía razón. Me di cuenta que Dios 
me había dado algo mejor. Algo mucho mejor de 
lo que yo originalmente quería.

Dios da lo mejor al hombre y mujer que le 
ponen a Él en PRIMER lugar.

Todo sale para nuestro bien, ¡eventualmente!

Afirmación:
Confío que Dios sabe qué es lo que necesito y lo que me hará 
feliz.

-  -  -

“Gracia y gloria dará el Señor. No quitará el bien a los que 
andan en integridad.” (Salmos 84:11)
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15 de diciembre

TIERRA FIRME

Un canal de televisión sólo habla mal de 
alguien. Mientras tanto otro canal solamente habla 
bien de esa misma persona.

Un país acusa a otro de espionaje por medio 
del Internet. Pero ellos también hacen lo mismo a los 
países que ellos consideran sus enemigos.

Un día nos dicen que tal comida, tal droga, 
o tal ejercicio es muy bueno para la salud y al día 
siguiente nos dicen que esas mismas cosas son 
malas.

Las empresas grandes, los gobiernos, las 
religiones, cada grupo radical y extremista promueve 
sus ideas, productos y metas. Algunos son buenos, 
otros no.

¿Cómo puedes distinguir entre lo bueno y lo 
malo? ¿Dónde se puede encontrar tierra firme en 
este mundo tan mercurial?

Hay sólo una manera: tendrás que aprender a 
oír de Dios directamente por medio de la oración.

El hombre te mentirá. Sólo en Dios puedes 
confiar.

Afirmación:
Este mundo es como arena movediza. Confío en Dios, sólo en Él 
me quedo seguro.
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16 de diciembre

NADA SIN ÉL

Tú sabes qué hacer. Tú sabes qué espera 
Dios de ti. Sabes lo que te espera. Pero, ¡cómo te 
cuesta a veces hacerlo!

Sabemos que debemos ser pacientes, 
amorosos, amables, considerados y tolerantes... 
Pero a veces, ¡no es fácil!

El apóstol Pablo en el Nuevo Testamento 
tenía el mismo problema. Él sabía qué quería Dios 
de él, pero a veces no le salía fácil hacerlo. Se 
frustraba. Se desanimaba.

Pero también se dio cuenta que él no podía 
hacerlo sólo. Se daba cuenta que no lo podía hacer 
sin la ayuda de Dios, sin Su poder y sin Su gracia.

Se daba cuenta que sin Dios él no era nada y 
confiaba por completo que Dios lo podría lograr a 
través de él.

¡Por ESO Dios le usó grandemente!

Afirmación:
Tú, Señor, vives y actúas a través de mi. Aunque yo soy débil 
Tú eres fuerte.

-  -  -

“Mi poder se perfecciona en (tú) debilidad.”
(2 de Corintios 12:9)
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17 de diciembre

¿QUIÉN ESTÁ EN LO CORRECTO? 

Mucha gente cree que su religión es la 
única correcta. Piensan que todas las demás están 
equivocadas.

Hay gente que cree que el catolicismo es la 
religión verdadera. Muchos evangélicos creen que 
siguen el único camino hacia la verdad.

Los testigos de jehová, mormones, bautistas, 
pentecostales, adventistas... la lista es casi 
interminable de los grupos que se creen superiores 
a los demás y que creen tener la verdad. Los 
musulmanes son así. También los judíos y los 
hindus.

¡Pero no todos pueden tener razón!
¿Por qué tanta gente se empeña en probar que 

ellos están en lo cierto y que todos los demás están 
errados? Qué extraño es eso. TODOS se equivocan.  

Dios no quiere que compitamos... 
¡Dios quiere que nos AMEMOS!

Afirmación:
Lo único que importa en esta vida es el amor que damos a los 
demás.

-  -  -

“Esté es mi mandamiento: Que se amen los unos a los otros, 
como Yo les he amado.” (Juan 15:12)
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18 de diciembre

EL CAMINO

¿Qué es un granito de arena en comparación 
con la arena que hay en todas las playas del mundo?

Este planeta en el que vivimos es minúsculo, 
comparado con no sólo nuestro universo, sino 
también con todos los demás universos que pueden 
existir.

Imagínate todos los peces que hay en el mar, 
todas las aves que vuelan en los cielos. Imagínate 
la cantidad de hormigas debajo de la tierra, todos 
los insectos que vuelan y se arrastran sobre la tierra. 
Imagínate la cantidad de pelos que tienes en la cabeza. 
¡Imagínate la cantidad de pelos que tienen todas las 
personas que han vivido! Imagínate lo grande del 
“todo” que ya existe y de lo que jamás ha existido.

Ahora, piensa en esto: es sólo cuando el 
hombre se da cuenta de lo pequeño que es...

¡Que descubre el camino hacia comprender la 
grandeza de DIOS!

Afirmación:
Dios es maravilloso. Qué insignificante soy yo comparado a 
Su gloriosa creación.

-  -  -

“Cuando veo Tus cielos, obra de Tus dedos, la luna y las 
estrellas; ¿Qué es el hombre, para que tengas de él memoria?” 
(Salmos 8:3)
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19 de diciembre

¿COMO TÚ QUIERES?

Los ateos tienen muchas excusas para no 
creer en Dios y ellos no son los únicos: ¡Algunos  
cristianos no creen mucho tampoco!

Ellos quieren que Dios haga las cosas a su 
manera. Quieren que Dios haga cosas como ellos 
quieren, como ellos creen que Él debería hacerlas.

Pero Dios no trabaja así. 

Al insistir en que Dios haga las cosas como tú 
quieres, dices que Él debe postrarse a TUS pies. Es 
decir que tú sabes mejor que Él. ¡Qué arrogancia!

Dios tiene Sus condiciones.
Es al cumplir con ellas y al ponernos en 

sintonía con Dios, que descubrimos el plan 
maravilloso y amoroso que Él tiene para TODOS 
nosotros.

Afirmación:
Voy a confiar más en Dios. Él sabe qué es lo mejor para mí.

-  -  -

“Como son más altos los cielos que la tierra, así son mis 
caminos más altos que tus caminos y mis pensamientos más 
que tus pensamientos.” (Isaías 55:9)
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20 de diciembre

IGUAL QUE EL MAESTRO

Jesús fue manso. Jesús fue humilde. 
¿No deberían la mansedumbre y la humildad 
caracterizarnos como cristianos?

¿No debería una actitud humilde y mansa ser 
el enfoque principal de la iglesia?

¿No deberían la mansedumbre y la humildad 
ser su enseñanza principal? ¿No debería la iglesia 
ser un ejemplo de la mansedumbre y la humildad 
para el mundo?

Como seguidores de Cristo, ¿No deberíamos 
seguir Su ejemplo de mansedumbre y humildad?

¿No debería ser esto nuestro enfoque 
principal? ¿Por encima de todo no deberíamos 
esforzarnos por ser como Jesús?

Mansos y humildes. ¡Igual que el Maestro!

Afirmación:
Al tener una actitud humilde y un espíritu manso yo reflejo a 
Jesús.

-  -  -

“Que haya, pues, en ustedes este sentir que hubo también en 
Cristo Jesús, el cual tomó forma de siervo y se humilló a sí 
mismo.” (Filipenses 2:5,7,8)
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EL ENOJO

A veces cuesta no enojarse. Es difícil no 
sentirse mal cuando alguien nos maltrata.

Es difícil no enojarse cuando alguien te 
ignora o cuando te faltan el respeto.

Es por eso que las personas se enojan y 
atacan a sus compañeros, vecinos o incluso al 
gobierno. Ya no aguantan más. Algunas almas 
desquiciadas incluso lo llevan a extremos de 
la violencia. Qué triste. Pero enojarse no es la 
solución de Dios.

La vida es injusta, la gente puede ser 
insensible y a veces hasta cruel y en la mayoría 
de los casos, nuestros esfuerzos no servirán de 
mucho. Nunca seremos capaces de arreglar todos 
los males de la vida.

En estos momentos de frustración debemos 
acercarnos al Señor. 

Allí encontramos un lugar seguro y el refugio 
que todos buscamos.

Afirmación:
Cuando me siento frustrado y molesto, corro hacia Ti, Señor, 
y encuentro Tu gracia y paz.

-  -  -

“Echa tu carga sobre el Señor y Él te sustentará.” (Salmos 
55:22)

21 de diciembre
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22 de diciembre

RUMBO A LA FELICIDAD

La gente tiene mucha prisa hoy en día. 
Siempre están en movimiento. No tienen ni un 
momento de descanso. 

¿Pero están más felices? ¿Se sienten más 
satisfechos?

La felicidad no es una estación de llegada, 
¡sino un modo de transporte!

Yo creo que la vida no consiste en conseguir 
todas las cosas que anhelas, ¡sino en valorar lo 
mucho que ya tienes!

Afirmación:
Me has colmado de bien. Estoy feliz y muy agradecido.

-  -  -

“Den gracias en todo, porque ésta es la voluntad de Dios.”
(1 de Tesalonicenses 5:18)
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UNA RAZÓN PARA SONREÍR

La vida en realidad no es fácil para nadie 
y poder sonreír en medio de las dificultades es 
una virtud. Una sonrisa puede alegrar y animar a 
alguien que está pasando por momentos difíciles.

Alguien dijo: “No hay nada más hermoso 
ni más poderoso que una sonrisa en medio de las 
lágrimas.” Eso es cierto. Un rayo de sol es aún 
más hermoso en medio de la tormenta.

Dios nos ha dado a todos muchísimas 
bendiciones en esta vida.

¡Y todos tenemos más que suficiente razón 
para sonreír!

Afirmación:
Estoy feliz porque Dios es real. El Señor está en mi corazón y 
Él está conmigo todos los días.

-  -  -

“En Su presencia hay plenitud de gozo.” (Salmos 16:11)

23 de diciembre
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24 de diciembre

NOCHEBUENA

Hoy es Nochebuena. Este es el día cuando 
José, junto con María, su esposa embarazada, no 
pudieron encontrar un lugar para hospedarse.

Esta es la noche en que no hubo espacio en “la 
posada”. Nadie les quería dar alojamiento esa noche. 
Nadie sintió lástima de un carpintero pobre y su 
esposa embarazada.

Qué cortos de vista eran. Poco se dieron cuenta 
de lo que estaba pasando ante sus propios ojos. Esta 
misma noche, María daría a luz al Salvador de toda 
la humanidad.

Nosotros, hoy, estamos tan envueltos en 
nuestras vidas que a veces no apreciamos nuestras 
muchas bendiciones, no reconocemos a nuestros 
amigos y seres queridos y no reconocemos la belleza 
que hay a nuestro alrededor.

La vida es fugaz. Se nos esta pasando muy 
rápidamente. Que no olvidemos a Dios y Su amor ni 
por un momento.

Afirmación:
Ábreme los ojos Señor, para que yo pueda ver el mundo 
mayor que me rodea.

-  -  -

“José fue a la ciudad Belén para ser empadronado con María 
su mujer, desposada con él, la cual estaba encinta.” (Lc. 2:4-5)
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25 de diciembre

UN CUMPLEAÑOS

Hoy es Navidad. Jesús nació hoy. Hoy es Su 
cumpleaños.

La temporada Navideña es el tiempo más 
festivo del año. Durante varias semanas antes 
de Navidad decoramos árboles, nuestras casas y 
oficinas y, ¡hasta a nosotros mismos!

Diciembre es un mes muy alegre donde Papá 
Noël (Santa Claus) y su trineo volador ocupan 
primer lugar en un escenario invernal mágico y, 
¡no olvides de sus duendes y renos!

En las tiendas encontramos chocolates, 
pasteles finos, dulces y otras delicias importadas 
que sólo se consiguen en esta época del año.

Hacemos galletas, tortas, tartas y flanes. 
Cocinamos jamones, pavos y carnes para ofrecer 
una mesa suntuosa a nuestras familias, amigos y 
seres queridos. Vemos nuestro deporte favorito en 
la televisión acompañado de ponches, cervezas, 
licores finos y vino.

Recibimos y damos una cantidad sin fin 
de regalos, desde lo más sencillo hasta lo más 
extravagante.

La Navidad es un tiempo para compartir. Es 
un tiempo para dar. Es un tiempo para recibir. Es 
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un tiempo para pasárnosla bien.
En ese tiempo decimos: “Felices Fiestas” y 

estamos en paz con todo el mundo.
Pero en medio de toda la bulla y confusión, 

olvidamos que hoy es el cumpleaños de alguien:
La Navidad es el único día del año en el cuál 

¡nos olvidamos del cumpleañero!

Afirmación:
Feliz cumpleaños querido Jesús. Gracias por venir al mundo 
para salvarme de mis pecados.

-  -  -

“Y dio a luz a su hijo primogénito y lo envolvió en pañales y 
lo acostó en un pesebre, porque no había lugar para ellos en 
el mesón.
Había pastores en la misma región, que velaban y guardaban 
las vigilias de la noche sobre su rebaño.
He aquí, se les presentó un ángel del Señor y la gloria del 
Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron gran temor.
Pero el ángel le dijo: ‘No temáis; porque he aquí os doy 
nuevas de gran gozo, que será para todo el pueblo: que os ha 
nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es Cristo 
el Señor.
Esto os servirá de señal: Hallaréis al niño envuelto en pañales, 
acostado en un pesebre.’
Repentinamente apareció con el ángel una multitud de las 
huestes celestiales, que alababan a Dios y decían:
‘¡Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz, buena 
voluntad para con los hombres!’” (Lucas 2:7-14)
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APRENDER, APRENDER, APRENDER

A lo largo de la vida aprendemos. Desde el 
momento que nacemos aprendemos.

Aprendemos a reconocer a nuestra madre. 
Descubrimos nuestro nuevo ambiente con sus 
sonidos y olores. Somos como esponjas pequeñas. 
Lo absorbemos todo.

Pero a medida que envejecen, algunas 
personas pierden el interés de aprender. Pierden la 
curiosidad. Paran de crecer. Se estancan. Cuando 
paramos de aprender, nos morimos.

Siempre deberíamos mantenernos dispuestos 
a aprender cosas nuevas. Hemos de dar la 
bienvenida a los cambios. Eso es lo que nos 
mantiene vivos.

Aprender es lo que hace la vida interesante y 
divertida.

¡Seguiremos aprendiendo, descubriendo y 
creciendo por toda la ETERNIDAD!

Afirmación:
Estoy abierto a aprender cosas nuevas.

-  -  -

“Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, 
porque ellos serán saciados.” (Mateo 5:6)

26 de diciembre
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LA INTEGRIDAD PERDIDA

Estamos viviendo en un mundo donde 
compras una computadora, un teléfono o algún 
aparato electrónico en una tienda y ni es seguro 
que funcionará cuando llegues a casa. 

¡Que locura!
Si no funciona te espera una lucha cuesta 

arriba para que se resuelva el asunto.
La integridad está desapareciendo hoy en día. 

El dinero es rey. La codicia reina suprema.
Las cosas de este mundo no son confiables. 

Sólo Dios permanece fiel. 

Sólo Dios siempre estará ahí para ti.
Su amor es eterno. Su misericordia es segura.
¡Mantén tus ojos puestos en ÉL!

Afirmación:
Dios es mi roca y mi fortaleza. Sólo en Él puedo confiar en 
este mundo de locura.

-  -  -

“Jesús le dijo: Yo soy el camino, la verdad y la vida.”
(Juan 14:6)

27 de diciembre
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¿QUÉ ES UN CRISTIANO?

Un cristiano es un seguidor de Cristo.
Sea católico, evangélico, o ninguno; 

cualquiera que sigue a Jesús es un cristiano.
Un verdadero cristiano es un seguidor de las 

enseñanzas de Cristo y esas enseñanzas se pueden 
resumir en una sola palabra: amarás. Amarás a 
Dios y amarás a tu prójimo.

¿Eres un cristiano? Lo eres si amas al Señor y 
sigues Su mandamiento de amar a los demás. 

Si lo estás haciendo, ya tienes el favor de 
Dios y estás bien bendecido.

¿No es maravilloso?

Afirmación:
Te sigo Jesús. Gracias por Tu ejemplo de amor para nosotros.

-  -  -

“Sé un hacedor de la Palabra y no tan solamente oidor, 
engañándote a ti mismo.” (Santiago 1:22)

28 de diciembre
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29 de diciembre

ES ASÍ DE IMPORTANTE

¿Quieres tener más paz?
¿Quieres tener más fuerza?
¿Quieres tener más amor? Entonces pasa más 

tiempo leyendo la Palabra.

¿Quieres tener más amigos?
¿Quieres llevarte mejor con tu pareja? 
¿Quieres sacar de la vida más el jugo? 

Entonces pasa más tiempo leyendo la Palabra.

¿Quieres conocer mejor a Dios?
¿Quieres más bendiciones de Dios?
¿Quieres saber de qué se trata la vida?

Entonces pasa más tiempo leyendo la Palabra 
de Dios. 

¡Es así de importante!

Afirmación:
La Palabra de Dios ocupa un lugar muy importante en mi 
vida. Yo no paso ni un día sin leerla.

-  -  -

“Porque la palabra de Dios es viva y eficaz y más cortante 
que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma 
y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos y discierne los 
pensamientos y las intenciones del corazón.” (Hebreos 4:12)
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AFÉRRATE AL AMOR

Un hombre y una mujer se conocen y 
embarcan en un romance. Puede ser que dure toda 
una vida. Puede ser que dure sólo un rato. 

Uno nunca sabe cómo van a salir las cosas y 
si dura menos de lo esperado no significa que fue 
un error amar en primer lugar.

Dios es amor. Jesús vino por amor. Él nos dio 
amor. Él nos mostró cómo amar. A Él las cosas no 
Le salieron muy bien al final, ¿verdad? Pero Su 
amor para con nosotros no fue un error.

Así que ¡ama! y no mires atrás con 
remordimiento por haber amado. No escuches las 
mentiras del enemigo. ¡No dejes que él te robe la 
bendición de Dios!

Todo lo que hagas por amor para siempre 
permanecerá.

Afirmación:
Yo se que todo el amor que doy me volverá algún día.

-  -  -

“Echa tu pan sobre las aguas; y después de muchos días lo 
hallarás.” (Eclesiastés 11:1)

30 de diciembre
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31 de diciembre

LA NOCHE VIEJA

Hoy es el día que muchos tanto han 
esperado.

Esta noche muchos saldrán de fiesta para 
celebrar con amigos y familiares.

Otros se quedarán en casa.

Sea lo que sea que hagamos, tengamos muy 
presente lo mucho que Dios nos ha bendecido este 
año pasado. Que no olvidemos lo bueno que Dios 
ha sido con nosotros este año.

Afirmación:
Te doy gracias Señor por lo mucho que me has bendecido. Por 
Tu ayuda, protección, misericordia y bondad para mi durante 
todo el año pasado. Manténme muy junto a Ti en este año que 
viene.

-  -  -

“Sirvan al Señor con alegría; Vengan ante Su presencia con 
regocijo. Reconozcan que el Señor es Dios; Él nos hizo y no 
nosotros mismos. Porque el Señor es bueno; para siempre es 
Su misericordia y Su verdad por todas las generaciones.”
(Salmos 100:2,3,5)



Reflexiones
Adicionales
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♥

TRES PASOS PARA 
ESCUCHAR DE DIOS

1. Entra a la presencia de Dios con la 
oración, en quietud de cuerpo, espíritu y con un 
corazón limpio.

Tenemos que parar toda actividad física y 
acercarnos a Dios con un espíritu calmado. Nunca 
escucharemos al Señor mientras estemos en medio 
de un ambiente de bulla y confusión, tanto físico 
como mental. Hay que pararlo todo y callarnos.

Mantente abierto. Tenemos que renunciar 
nuestra propia voluntad si es que queremos que 
Dios nos hable. 

Hay que acercarse a Dios con un corazón 
limpio. Si estamos guardando algún pecado en 
nuestro corazón, tenemos que reconocerlo y 
abandonarlo, de otra manera el Señor no nos 
escuchará. (Salmos 66:18) 

Por ejemplo, si tienes algo en contra de 
alguien en tu casa, tal vez debes buscarles, 
hablarles y tratar de hacer las paces con ellos. 
Cosas por el estilo. Por lo menos lo inténtalo.

Bueno, has entrado a la presencia de Dios 
con un corazón limpio y quietud de espíritu... 
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El próximo paso es:

2. Renuncia tu propia voluntad y está 
dispuesto a aceptar Su respuesta, sea lo que sea.

Mientras creemos tener todas las respuestas, 
Dios no nos responderá, Dios no puede contestar.

Él nos guía cuando buscamos Su ayuda. Pero 
tenemos que buscarla y aceptarla incondicional- 
mente. Él no nos obligará a hacer nada.

Cuando nos entregamos al darnos cuenta de  
que no tenemos la solución, Dios nos responde.

Bien. Has entrado a la presencia de Dios 
con quietud de espíritu, has renunciado tu propia 
voluntad, estás dispuesto a aceptar Su respuesta, 
sea lo que sea... Ahora:

3. Acepta la primera cosa que te venga, 
como proveniente de Dios. 

Esa primera impresión, pensamiento, palabras 
o idea es de Dios.

Cuando buscas a Dios en la oración, espera 
que te conteste y cree que la primera cosa que te 
viene a la mente proviene de Él.

Mientras estés vacío, mientras te des cuenta 
que no sabes la respuesta y crees en tu corazón 
un lugar vacío, Dios lo llenará. Él te mostrará la 
solución para tu problema, te dará las palabras que 
buscas o te revelará el próximo paso para tomar, 
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según el caso. 
La primera cosa que te viene a la mente 

cuando clamas al Señor, proviene de Él y te 
animará el corazón. Te guiará por el buen camino, 
si es que de él te hayas desviado; o te mantendrá 
en él, si en el ya estás.

En Resumen

1. Entrar a la presencia de Dios con la 
oración, en quietud de cuerpo, espíritu y con un 
corazón limpio.

2. Renunciar a tu propia voluntad y estar 
dispuesto a aceptar Su respuesta, sea lo que sea.

3. Aceptar la primera cosa que te viene a la 
mente como proveniente de Dios. Esa primera 
impresión, pensamiento, palabras o idea es de 
Dios.

Así es como se reciben cosas de Dios.
Pídele a Dios que te ayude a comprender 

esos tres puntos. Pídele que te enseñe a escuchar 
Su voz. Al principio puede ser que no te quede 
muy claro, pero a medida que lo intentes Dios te 
mostrará más.

Recuerda, Dios SIEMPRE habla primero, 
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después el Diablo tratará de entrar para hacerte 
dudar lo que Dios te habló. Resiste la tentación 
de sobre pensarlo, analizarlo, cuestionarlo, o 
postergar tu obediencia a lo que Dios te mostró.

A medida que pones en práctica estos puntos, 
Dios te guiará, suplirá y hará de ti una bendición.

Dios sigue hablándonos hoy en día. Él da lo 
mejor de lo mejor a los que Le buscan.

¡Escuchar a Dios es FÁCIL!
-  -  -

“Todo lo que pides orando, cree que lo recibirás y te vendrá.” 
(Marcos 11:24)

“Pide y se te dará; busca y hallarás; llama y se te abrirá.”
(Lucas 11:9)

“Todo lo que pides en Mi nombre, lo haré.” (Juan 14:13)

“Si permaneces en Mí, y Mis palabras permanecen en ti, pide 
todo lo que quieres y te será hecho.” (Juan 15:7)
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MIENTRAS HAY TIEMPO

Las voces de este mundo están ganando 
a los jóvenes. Los jóvenes hoy en día están 
siendo influenciados por todo tipo de hábitos y 
mentalidades negativas y contraproducentes. 

Los fanáticos iglesieros alejan a los jóvenes 
con sus actitudes santurronas e inflexibles. Los 
jóvenes resisten a ellos y su religión.

Pero los jóvenes no están contra Dios. ¡Están 
en contra de la falsa imagen de Dios creada por 
esos fanáticos religiosos!

Nosotros hablamos a los jóvenes de toda 
edad. Queremos ayudarles a ver que Dios no es un 
tirano cruel y que no todo lo divertido o placentero 
es pecado.

Tenemos que adaptarnos a esta nueva 
generación.

¡Antes de que sea demasiado tarde!

Afirmación:
Soy flexible, cambio y me adapto para satisfacer las 
necesidades de hoy en día.

-  -  -

“He aquí que Yo hago cosa nueva; pronto saldrá a luz; dice El 
Señor.” (Isaías 43:19)
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LA ORACIÓN ES COMO UNA PIZZA

La gente cree en Pizza Hut o Domino’s 
más que en Dios. Confían más en Pizza Hut o 
Domino’s Pizza que en Dios. ¿Por qué digo eso?

La gente coge el teléfono, hace una llamada 
para pedir una pizza, cuelga y espera a que toquen 
el timbre. Confía que la pizza está de camino. No 
sigue pidiéndola una y otra vez. 

Sin embargo, eso hace la gente con Dios. Le 
piden algo, Le ruegan, Le imploran sin cesar, como 
si Dios estuviera sordo. Hasta juntan a sus amigos, 
vecinos y familiares para implorar a Dios. Esto 
hacen durante días, o semanas, ¡e incluso por años!

Toda esa actividad no es una muestra de una 
gran fe. Es una muestra de una gran incredulidad. 

Dios no está sordo. El nos oye la primera vez. 
Esa gente no está esperando que Dios les conteste: 
¡Dios está esperando que ellos Le crean!

Así que, la próxima vez que ores por algo, 
haz igual cómo cuando pides pizza: pídele a Dios 
una sola vez. Después espera con toda confianza, 
¡hasta que toque el timbre!

Afirmación:
Yo sé que tú me escuchas Señor y que a partir del momento 
en que oro, ¡la respuesta viene en camino!
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Para el Día    ♥ de la Madre

MIENTRAS TE QUEDA TIEMPO

La primera vez que vi a mi mamá fue “Amor a 
primera vista.” Para un bebé no hay nada más bonito 
que estar en el regazo de su mamá.

Yo creo que una mamá, después de Dios, ejerce 
la mayor influencia sobre la vida de un niño.

Las madres son maravillosas. Las madres 
representan todo lo suave, todo lo puro, todo lo 
bueno y todo lo noble. Las madres curan las heridas, 
cosen la ropa y te arropan de noche. Hagas lo que 
hagas, tu mamá siempre te amará, ¡y tú bien lo sabes!

Las madres son las mejores cocineras del 
mundo. Las madres nos establecen los estándares que 
buscamos en una esposa. Una mamá sólo desea lo 
mejor para nosotros... si tan sólo le hiciéramos caso.

Mi mamá murió mientras dormía, y de forma 
tranquila hace poco tiempo.

Disfruta la tuya mientras puedas.
¡Demuéstrale que la amas!

Afirmación:
Yo amo a mi mamá y yo lo demuestro.

-  -  -

“Se levantan sus hijos y la llaman bienaventurada; y su 
marido también la alaba.” (Proverbios 31:28)
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¿UN CUENTO DE HADAS?

Últimamente el Domingo de Resurrección o 
de Pascua, como dicen en algunos países, se trata 
cada vez menos de Jesús y más y más de un conejo 
y huevitos de chocolate. ¿Como empezó todo eso? 
¿Qué tienen en común un conejo y un huevo?

Thanksgiving o el día de Acción de Gracias en 
los Estados Unidos, fue el día cuando los peregrinos 
dieron gracias a Dios por haberles protegido y 
cuidado durante su primer año en América, habiendo 
escapado de la persecución religiosa que sufrieron en 
Inglaterra. Pero hoy en día se ha convertido en una 
ocasión para hincharse de comida y ver el fútbol.

Por supuesto debemos mencionar La Navidad: 
Jesús, Su nacimiento, el pesebre y el Dios todo pode-
roso de toda la creación, han sido reemplazados por 
un árbol, hombres de nieve y un viejo bondadoso que 
llega en un trineo volador trayendo regalos para todos.

Estamos tan acostumbrados a todas esas cosas 
desde nuestra infancia, que ni las cuestionamos.

¿Qué está sucediendo?
Con razón la gente ve la Biblia como un 

cuento de hadas y cree cada vez menos en Jesús. 
Es comprensible, ¡Le ponen al mismo nivel que al 
Ratoncito Pérez!
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♥

BUENO PARA LEER

El libro de Eclesiastés para mí siempre ha 
sido uno de los libros más preferidos de la Biblia.

El Rey Salomón lo escribió. Él era el hombre 
más rico y el más sabio en aquel entonces.

Eclesiastés es un libro corto de sólo 12 
capítulos pero trae muchos pensamientos bien 
profundos.

A mí me gusta leerlo lentamente y a lo largo 
de los años he memorizado muchos versículos de 
él.

El libro de Eclesiastés contiene muy buenos 
consejos e infunde sabiduría al lector.

Sobre todo, me ayuda a mantener una 
perspectiva correcta de la vida...

¡Y a no olvidar por qué estoy aquí!

----------
Unos buenos versículos para memorizar del Eclesiastés:
1:9, 1:18,                               7:1, 7:3, 7:5, 7:8-10, 7:20, 
2:24, 2:26,                             8:1, 8:5, 8:11, 8:15, 
3:1-8, 3:11, 3:14, 3:16,          9:9-11, 9:16-18,  
4:1, 4:5-6, 4:9-12,                 10:1, 10:6-8, 10:11-12, 10:19-20,
5:2-3, 5:5, 5:8, 5:12,              11:1, 11:4-5, 11:7, 11:9, 
6:7,                                        12:1-8, 12:12-14
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EL MUNDO CRISTIANO HOY

El mundo cristiano está dividido en tres 
grupos:

1. LOS ARROGANTES (¡Qué desagradables!)
Estos son los que condenan a los demás. 

Dicen a todos cómo deberían vivir.

Ellos ven esto como su trabajo, su “deber 
divino” el desempeñar el papel como policía de su 
religión. Quieren que todos piensen igual que ellos 
y agresivamente imponen sus creencias en otros 
por medio del miedo y la intimidación. Se creen 
superiores.

Estos son los implacables, los “legalistas 
inflexibles” que dan más importancia a su 
miopía espiritual que al amor, la compasión y la 
misericordia.

2. LOS IGNORANTES (¡Qué lamentables!)
Este, el grupo más grande, son aquellos que 

en realidad no tienen mucha idea de lo que Jesús 
vivió y enseñó porque no conocen la Palabra de 
Dios.

Para ellos, ser cristiano es seguir las cosas 
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que han escuchado en la iglesia a lo largo de sus 
vidas: lo que otros dicen que Dios espera de ellos.

Sus creencias están construidas sobre la arena 
de las enseñanzas del hombre y las opiniones de 
otros. Estas, mezcladas con sus inseguridades, 
temores e indiferencia, hacen que quede poco para 
distinguirlos de los incrédulos.

Estos son la mayoría de los cristianos de hoy 
en día.

3. LOS HUMILDES (¡Qué lindos son!)
Por último, son los relativamente pocos, 

que mediante la oración y un estudio cuidadoso 
de la Biblia, han llegado a conocer la vida y las 
enseñanzas de Jesús.

Por medio de su entrega al Señor, y con un 
corazón honesto y puro, han llegado a un lugar 
donde se han dado cuenta que ser un ejemplo de 
amor no sólo es su mejor testimonio, sino también 
es la forma más efectiva de ejercitar la mayor 
influencia positiva en la vida de los demás.

-  -  -

“Que no sean perezosos, sino imitadores de los que por la fe y 
la paciencia heredan las promesas.” (Hebreos 6:12)
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DOMINGO DE PASCUA

Hoy es Domingo de Pascua: el día en que 
Jesucristo resucitó de los muertos. El día en que 
nuestro Señor conquistó la muerte, venció a Satanás 
y nos dio el poder para hacer lo mismo.

Nuestro Dios no está muerto, sino vivo, y nos 
da poder, fuerza y bendiciones a medida que Le 
permitimos usarnos como instrumentos de Su paz, de 
Su misericordia y de Su amor.

Nuestro Dios es un Dios alegre, que quiere 
que seamos felices y que disfrutemos de la vida 
maravillosa que nos ha dado, junto con los placeres, 
recompensas y frutos de nuestras labores.

Nuestro Dios es un Dios de amor, un Dios 
que ama con una misericordia y compasión eterna, 
porque Él sabe por lo que estamos pasando, habiendo 
vivido en este mundo también.

Nuestro Dios vive en los corazones de todos 
aquellos que reciben Su regalo gratuito de la 
salvación. ¡En los corazones de aquellos que aman!

-  -  -

“¿Por qué buscan entre los muertos al que vive? El no 
está aquí, sino que ha resucitado. Entonces les abrió el 
entendimiento, para que comprendiesen las escrituras. 
Y les dijo: Id por todo el mundo y predicad el evangelio a 
toda criatura.” (Lucas 24:5,6,45 y Marcos 16:15) 
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¿AL BASURERO?

Tomamos una bebida y botamos la lata. 
Comemos un dulce y tiramos el papel. Tiramos 
nuestro viejo cepillo de dientes. Ya no queremos los 
zapatos viejos. 

El tesoro de ayer se ha convertido en la basura 
de hoy. Platos desechables, vasos, tazas y cubiertos, 
botellas, bolsas, cajas y cantidades de cosas que 
ya no nos sirven, las botamos. Papel higiénico, 
el aceite del carro... la lista es interminable de las 
cosas que tiramos. Todas son desechables.

Pero un ser humano no es desechable. Una 
persona no es algo que debemos botar cuando nos 
parezca.

Sin embargo, eso es lo que hacen algunas 
personas. Terminan una amistad por un 
malentendido insignificante. Botan un amigo por 
una pequeña diferencia de opinión, o aun peor, 
¡para ganar unos cuantos dólares!

Los amigos, las amistades, la gente y las 
relaciones son lo más importante para Dios. 

Algún día todos nos encontraremos cara a cara 
frente a Dios y tendremos VERGÜENZA al ver a 
las personas que menospreciamos, ¡y botamos!

-  -  -
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FALSOS CRISTOS

Jesús dijo: “En el tiempo del fin muchos 
vendrán en Mi nombre diciendo que son el Cristo 
y engañarán a muchos.” (Mateo 24:5 y Marcos 
13:5-6)

¿Dónde están estos falsos Cristos de los 
cuales habló Jesús?

La mayoría de las iglesias predican un 
evangelio legalista. Te intimidan y te condenan. 
Enseñan que para agradar a Dios hay que cumplir 
con un montón de SUS reglas. (Ver Mat. 23:25-28)

Enseñan que debemos ser “limpios y puros”  
según sus criterios.

Pero eso no es lo que Jesús enseñó.
Dan una imagen falsa de lo que Dios es y 

de lo que Dios quiere de nosotros. Ellos están 
enseñando un falso Cristo.

Las Iglesias de este tipo ABUNDAN.

Afirmación:
Yo estudio La Palabra de Dios y así puedo distinguir entre la 
verdad y las mentiras.

-  -  -

“Muchos falsos profetas se levantarán y engañarán a 
muchos.” (Mateo 24:11 y Marcos 13:22)

♥
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LOS TONTOS

Alguien dijo, “A Dios le deben gustar los 
tontos, porque creó tantos.”

Lo peor del asunto es, ¡ellos ni se dan cuenta 
de lo tontos que son! Eso lo hace difícil para 
nosotros, los que tenemos que aguantarlos.

Sin embargo, Dios ama a los tontos. Los usa 
para enseñarnos la paciencia, la tolerancia y el 
amor. Por lo menos eso se espera.

Yo me pregunto qué cosas Dios enseña a los 
tontos. Eso siempre me ha sido un misterio.

Y lo que realmente me molesta es ver lo 
FELICES que son.

Pensándolo bien...
¡Tal vez no son tan tontos después de todo!

Afirmación:
Tengo que recordarme continuamente que no soy tan listo 
como me creo.

-  -  -

“Lo débil del mundo escogió Dios, para avergonzar a lo 
fuerte.” (1 de Corintios 1:27)
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DOS COSAS

Mucha gente se queja de que no tiene mucho 
dinero. Piensa que lo tiene difícil.

Pero si tienes al Señor y haces dos cosas, 
Dios no sólo te bendecirá, sino que también te hará 
crecer y prosperar. ¡Él te dará más!

PRIMERO, da un porcentaje cada mes 
de todo lo que ganas a otra persona, a algún  
necesitado, o a una buena obra.

SEGUNDO, comienza a hacer algo concreto 
para compartir la Verdad de la Palabra de Dios con 
los que te rodean.

Si haces estas DOS cosas, Dios nunca dejará 
de bendecirte y prosperarte.

La regla sigue siendo la misma: “Da y 
recibirás.”

¡Pero te toca a ti primero el “DAR”!

Afirmación:
Doy lo que tengo tanto material como espiritualmente y Dios 
me bendice abundantemente.

-  -  -

“Cada uno con la ofrenda de su mano, conforme a 
la bendición que el Señor tu Dios te hubiere dado.” 
(Deuteronomio 16:17)
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ESE PAPEL

¿Por qué se obsesiona la gente con tratar 
de controlar quién tiene relaciones sexuales con 
quién?

Ellos dicen que si dos personas no están 
casadas están viviendo en “pecado”. Sin embargo, 
mucha gente está casada sólo en nombre. Están 
casados solamente en papél. Así de profunda es su 
relación.

Muchos piensan que si consiguen ese papel, 
están bien con Dios para tener todo el sexo que 
deseen. Luego, si se aburren, ¡consiguen otro papel, 
y se separan! Pero ahora, si vuelven a tener sexo, 
estarán “viviendo en pecado”.

Según ellos, el deseo y el sexo están bien, 
siempre y cuando se tenga un papel. Pero se 
convierten en “pecado y fornicación” sin ese papel. 
Qué ridículo.  A Dios no le importa si tienen un 
papel. Dios mira el corazón.

La única vara de medir de Dios es el amor. Lo 
único que Dios ve son dos personas que se aman... 

Y dos personas que se aman, ¡ven un poco de 
Dios!

-  -  -

“El que permanece en amor, permanece en Dios, y Dios en él.” 
(1 de Juan 4:16)
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LA HORA ES YA

Los predicadores mundanos y las voces de 
“New Age” compiten por nuestra atención.

El propio pueblo de Dios intenta saciar su 
sed con las aguas inmundas de este mundo. Ellos 
nunca maduran.

Para nosotros las clases terminaron. Sonó la 
campana hace mucho tiempo ya.

Dios ahora quiere que cada uno de Sus hijos 
Le busquen, que reciban su alimento espiritual 
directamente de Él y que compartan esas cosas con 
este mundo desesperadamente necesitado.

“Alimenta a Sus ovejas” fue el mandamiento 
de Jesús para sus discípulos.

“ALIMENTA A SUS OVEJAS” es Su 
mandamiento para nosotros HOY.

Afirmación:
Dios me bendice y me alimenta a la medida que yo comparto 
mis riquezas espirituales con los demás.

-  -  -

“No encubrí Tu justicia dentro de mi corazón; he publicado 
Tu fidelidad y Tu salvación.” (Salmos 40:10)
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¿NO ES MARAVILLOSO?

Nadie hace el café como mi hija.
Mi hija realmente da en el clavo cuando hace 

el café. Lo hace con las proporciones perfectas 
de café, leche y azúcar, y me lo sirve a una 
temperatura perfecta. Es una delicia.

Mi hija dice que yo también hago un buen 
café. 

Pero cuando yo hago el café, yo no presto 
mucha atención: Echo el café, la leche y el azúcar 
como me parece en el momento. Cada café me 
sale diferente, y a veces no muy bueno.

¡Pero mi hija siempre me dice que está 
perfecto!

¿Cuál es la lección aquí? Supongo que en 
realidad no hay ninguna lección en todo esto.

Pero...
¿No es MARAVILLOSO sentirse amado?

Afirmación:
Gracias Dios por Tu amor en mi vida y en mi corazón.

-  -  -

“Ah, dulce misterio de la vida, por fin te he encontrado.
Por fin he encontrado la razón de todo.
Es el amor, y sólo el amor, lo que todo el mundo anhela.
Y es el amor lo que les pide seguir Tu llamado.” 
(Robert Burns)
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LA VERDADERA IGLESIA

Jesús nunca nos mandó a construir iglesias.
De hecho, ¡Jesús incluso habló en contra de 

construir iglesias! Es decir edificios.
Pero nunca te dirán eso en la iglesia.
Porque los edificios son la columna central 

del falso sistema iglesiero.

La única iglesia reconocida por Dios, es una 
hecha de piedras vivas; aquellos que han recibido 
al Señor y Su regalo amoroso y gratis de la 
salvación.

Esa es la única iglesia verdadera.
No hay otra.

Afirmación:
Yo soy parte de la iglesia verdadera de Dios.

-  -  -

“Ustedes son el templo del Dios viviente, como Dios dijo; 
Habitaré y andaré entre ellos, y seré su Dios, y ellos serán mi 
pueblo.” (2 de Corintios 6:16)

“El Altísimo no habita en templos hechos de manos.”
(Hechos 7:48)

“‘El cielo es Mi trono, y la tierra el estrado de Mis pies. ¿Qué 
casa Me edificarán?’ dice el Señor.” (Hechos 7:49)

♥
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♥

LOS MAL-ENCAJADOS

Mucha gente hoy en día siente que no 
encaja. 

Nunca han encajado en esa imagen 
inmaculada que tienen algunos, de como debe ser 
un creyente de Jesús. Aman al Señor, les gusta  
disfrutar una cerveza fría de vez en cuando y no 
creen que todo lo placentero es pecado. Les gustan 
las mismas cosas que a los demás pero nunca han 
encajado por completo en el sistema religioso. 

Eso es porque Dios les ha llamado. 

Dios está llamando a un pueblo para SÍ 
mismo: personas que no encajan.

Personas que miran hacia arriba y ven algo 
más. Algo más grande: el plan amoroso de Dios 
para la restitución universal y la felicidad eterna de 
toda la humanidad... El final feliz de Dios. Eso es 
lo que está pasando.

¿Sientes que no encajas?
¡Bienvenido al Reino de Dios!

-  -  -
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¡MANTENTE CERCA!

El planeta se está calentando, el océano está 
subiendo.

El ozono se está agotando, el coral está 
desapareciendo.

Los terremotos están aumentando, los 
bosques están desapareciendo.

La delincuencia está aumentando.
El miedo está aumentando.
La codicia está aumentando.
El amor está disminuyendo.

Pero la gracia de Dios está aumentando.
¡Mantente muy cerca a ÉL!

Afirmación:
Lo único que siempre quise fuiste Tú, querido Jesús.

-  -  -

“En Ti he confiado, oh Dios. En la sombra de Tus alas me 
ampararé hasta que pasen las calamidades.” (Salmos 57:1)

♥
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♥

¡EMPIEZA HOY!

Los vientos del cambio están soplando sobre 
nuestro planeta. Estamos viviendo en un mundo muy 
diferente que el que conocieron nuestros padres. Se 
está librando una guerra ideológica por las almas y 
también por los corazones y mentes de los hombres.

Pero la mayoría de la gente se ha quedado 
dormida espiritualmente y su vida ha sido reducida a 
poco más que una rutina cotidiana. Pasan su tiempo 
con frivolidades y no se percatan de la tempestad que 
se aproxima. Llegará el día cuando no gozaremos de 
las libertades que ahora tenemos.

Ya es hora que nos pongamos serios por el 
Señor. Ya es hora de parar de vivir de forma egoísta 
y empezar a vivir por los demás. Recibirás más, 
solamente a la medida que tú des. Recibirás el 
alimento espiritual que necesitas y buscas, solamente a 
la medida que tú lo des a los demás.

Puedes hacer eso al leer estas mismas 
Reflexiones con tu familia y orar junto con ellos antes 
de empezar el día, y después al compartirlas con tus 
amigos y contactos, animándoles a hacer lo mismo.

EMPIEZA HOY y Dios empezará a manifestarse 
más en tu vida.

¿Qué esperas?
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♥

PARA CONCLUIR...

En el siguiente pasaje de uno de sus libros 
maravillosos, Betty Eadie define el amor y nos 
explica de la forma mas elocuente de qué se 
trata nuestra vida aquí en la tierra:

“Mientras yo estaba en la presencia de Cristo, 
me habló estas palabras: ‘Por encima de todo, 
ámense los unos a los otros.’ Fue firme y enfático. 

Esta era la verdad más importante que 
aprendería en mi experiencia con Él y Él quería 
que yo lo entendiera, que sintiera su máximo 
impacto. Es lo más importante que podemos saber. 

El amor es la razón por la que existimos. 
Aprender a amar más plenamente es la razón 
por la que hemos venido a la tierra. El amor es 
la energía que mantiene al universo en su lugar. 
Esa es la puerta de entrada a través de la cual 
regresamos a nuestro Creador. 

El amor puede vencer cualquier problema, 
aliviar cualquier sufrimiento, curar cualquier 
enfermedad. El amor crea y magnifica las alegrías 
de la vida y en el momento de la muerte, el amor 
convierte todo dolor terrenal en una alegría 
indescriptible.

Fuimos concebidos espiritualmente en el 
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amor y el amor es el centro de nuestros seres. 
Es la energía de nuestras almas y la chispa de 
nuestra naturaleza divina. Por estar hechos de 
amor, nos aferramos a él y lo buscamos en todo lo 
que hacemos. Cuando no lo tenemos, o cuando lo 
hemos perdido, nos agonizamos. 

Su presencia, o ausencia, nos afecta en todo 
lo que hacemos. Es la vida, es la felicidad, es la 
salvación misma. ‘Dios es amor; y el que vive en 
el amor, vive en Dios y Dios en Él.’ (1 Juan 4:16)

En la tierra, nuestros espíritus extrañan el 
poder electrizante del amor de Dios. Nuestras 
mentes están veladas, pero nuestros espíritus 
recuerdan Su amor y en silencio gemimos por su 
consuelo y calidez confortante. 

Algunos de nosotros pasamos nuestras vidas 
entrando y saliendo de las relaciones, buscando 
la esencia de esta emoción divina. Lo buscamos, 
lo anhelamos, pero nunca lo encontramos en este 
mundo. 

Algunos de nosotros clamamos a Dios por 
este amor, esperando que nos lo envíe a través de 
otra persona. 

Pero el amor primero debe provenir de 
nosotros mismos.”

(Betty Eadie “The Ripple Effect”)
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UNA ORACIÓN SENCILLA

      Abre mi mente, mi corazón y 
mis ojos Señor, para poder ver tu 
plan para mi vida y como encajo 
en él.

      En el nombre de Jesús, amen.
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ÍNDICE DE TÍTULOS

¡A DESCUBRIR! 16 nov
A NUESTROS LÍDERES 22 sep
A PUNTO DE MORIR 22 ene
A SOLAS CON DIOS 2 ago
ABRE TU VIDA 11 jul
ACOGIENDO LA MUERTE! 11 feb
AFÉRRATE AL AMOR 30 dic
AHORA O NUNCA 15 ene
AL ENVEJECER 13 ago
AL FIN DE CUENTAS 17 jun
AL TIMÓN 6 oct
ALGUIEN MUY ESPECIAL 28 mar
ALGÚN DÍA 7 mar
ALMAS ALEGRES 9 jul
AMAR AL MÁXIMO 6 dic
AMAR ES DAR 25 feb
AMAR ES PERDONAR 2 mar
¿AMAS A DIOS? 2 abr
ANIMEMOS LOS UNOS A LOS OTROS 1 ago
APOYATE EN ÉL 17 mar
APRENDER AL ESCUCHAR 23 feb
APRENDER, APRENDER, APRENDER 26 dic
¿AQUÍ? o ¿ALLÁ? 12 dic
¡ASÍ ES DIOS! 27 mar
¡ASÍ FUNCIONA! 1 oct
ATRÉVETE 3 may

BLA BLA BLA 19 jun
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¿BUENO O MALO? 30 ene
¿BUSCAS PAREJA? 19 ago

CADA UNO 25 oct
CÁLMENSE 21 jul
¿CANSADO DE ESPERAR? 13 feb
COMER, BEBER, DAR GRACIAS 10 dic
COMER O MORIR 5 oct
COMO EL AGUA 17 oct
CÓMO FUNCIONA 5 ene
COMO JESÚS 13 may
COMO NIÑOS OTRA VEZ 21 feb
¿CÓMO PASAMOS EL TIEMPO? 23 jul
¿CÓMO PUEDES SABER? 26 may
¿COMO SABRÁN? 20 abr
COMO SIERVOS 19 sep
¿COMO TÚ QUIERES? 19 dic
COMO UN ÁRBOL 21 ene
COMO UNA BOLITA DE QUESO 1 nov
CÓMO UNA FLOR 28 jul
COMO UNA ROCA 20 may
CÓMO VEMOS A DIOS 18 oct
CON LAS MENTES CERRADAS 26 oct
COSAS ESPECIALES 26 jun
¿CREES QUE NO PUEDES? 26 sep
¿CUÁL HACES TU? 9 feb
¿CUÁL SERÁ? 11 sep
¿CUÁL SOY YO? 18 nov
¿CUANDO? 24 jun
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CUANDO LA GENTE SE AMA 29 sep
CUANDO NO DEBES ORAR 13 sep
CUANDO NOSOTROS NO SABEMOS 18 ago
¡CUANTAS RAYAS! 22 nov
¿CUANTO AMAS TÚ? 16 jul

DALE A DIOS UNA OPORTUNIDAD 5 dic
¡DAME MÁS! 23 jun
DE LO MÁS IMPORTANTE 25 mar
DE MEDIO CORAZÓN 11 oct
DE PRISA, DE PRISA. 30 sep
¿DE QUÉ ESTÁS HECHO TÚ? 27 may
DE UNA MANERA U OTRA 17 ago
DEBAJO DE TU NARIZ 4 ene
DEJA DE CONTROLAR 12 nov
DÉJALE BRILLAR 24 mar
DÉJALO PASAR 25 may
DEMUÉSTRALES QUE TE IMPORTAN 9 jun
DEPENDE DE CÓMO LO VES 15 may
DÍ “TE AMO” 7 feb
DIFÍCIL ES ESCUCHAR 25 ago
DIOS LO HACE TODO DIFERENTE 23 sep
DIOS MUY CERCA ESTÁ 24 nov
DIOS NO ES UN OGRO 4 abr
DIOS NO ESTÁ SORDO 19 nov
DIOS SABE LO QUE HACE 18 ene
DIOS SÍ PROVEE 24 feb
DIOS Y LA CIENCIA 4 jun
¡DIVIÉRTANSE! 2 oct
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¿DUERMES BIEN? 18 abr

EL AMOR DE DIOS PARA TI 9 dec
EL AMOR SOBRE TODO 14 feb
EL ANHELO DEL HOMBRE 23 nov
EL CAMINO 18 dic
EL CAMINO HACIA EL CAMBIO 18 jul
EL CAMINO HACIA LA PAZ 16 ene
EL DÍA ES HOY 24 may
EL DIOS DE AMOR 26 abr
EL ENOJO 21 dic
EL HOMBRE CAÍDO 24 sep
EL HOMBRE MODERNO 17 feb
EL JUEGO DEL MISTERIO DE DIOS 31 mar
EL MONSTRUO 29 ago
EL MUNDO DEL HOMBRE 4 ago
EL PERDÓN 22 ago
EL PODER QUE TENEMOS 26 mar
EL REGRESO DEL REY 16 mar
EL SECRETO 10 ene
EL SECRETO PARA TENER MÁS DINERO 8 dic
EL UNO O EL OTRO 19 oct
EL VERDADERO ENEMIGO 1 mar
EL VIAJE 12 sep
ELIGE TÚ 27 feb
EMPIEZA CONTIGO 3 feb
EN BÚSQUEDA DE LA JUSTICIA 9 may
EN CLASE 29 mar
EN EL FUTURO DE DIOS 6 ene
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¿EN QUÉ ESTÁS TÚ? 5 jun
¿EN QUIEN PUEDES CONFIAR? 28 ene
¿EN SERIO? 5 ago
EN SU LUGAR 27 oct
EN UN INSTANTE 6 sep
ENCONTRANDO LA SOLUCIÓN 19 abr
ENCONTRAR SENTIDO EN LA VIDA 16 ago
ENVEJECER CON DIGNIDAD 6 abr
ERES LO QUE COMES 5 mar
ERES LO QUE PIENSAS 14 abr
ES AMOR DECIR “LO SIENTO” 25 nov
ES ASÍ DE IMPORTANTE 29 dic
¡ES FÁCIL! 1 may
ES IGUAL QUE LA LEY DE GRAVEDAD 9 mar
¿ES MALA LA TELEVISIÓN? 11 ago
ES RELATIVO 1 abr
ES UNA LIBERACIÓN 24 ago
ESCOGE TÚ 9 nov
¡ESO CREEMOS! 8 jun
ESTAR EN CASA 14 jun
¿ESTÁS OCUPADO? 14 mar
¡ESTATE QUIETO! 27 ago

FÁCIL ES ANIMAR 16 feb
¡FÁCIL ES ENOJARSE!  16 jun
¡FACILÍSIMO! 21 nov

GRANDE A LOS OJOS DE DIOS 9 sep



432

¡HABLA CON DIOS! 15 oct
HABLA MENOS, ESCUCHA MÁS 6 may
HACER O NO HACER 17 nov
HAY GENTE 20 nov
HAY QUE EXPERIMENTARLO 6 nov
HAY QUE TRABAJAR 27 sep
HAZ LO QUE PUEDAS 31 oct
¡HAZ TIEMPO! 10 feb
¡HAZLO HOY! 21 may
¡HAZLO TÚ! 20 feb
¡HOLA AMIGO! 10 ago

IGUAL QUE EL MAESTRO 20 dic
IMAGÍNATE 25 ene
INVENCIBLES 15 abr

¡JAJAJA! 8 may
JESÚS ES AMOR 6 mar

LA ALABANZA 9 oct
LA AMISTAD 17 ene
LA ARMONÍA 10 jul
LA BASE DE TODO 18 jun
LA BIBLIA ASÍ NOS DICE 14 nov
LA COMIDA. ¡CUÁN GLORIOSA! 8 feb
LA CONTINUACIÓN 13 jul
LA DISTANCIA 12 mar
LA FELICIDAD 22 abr
LA GENTE ES EXTRAÑA 7 jul
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LA GRANDEZA DE DIOS 24 ene
LA INTEGRIDAD: EN EXTINCIÓN 7 ago
LA INTEGRIDAD PERDIDA 27 dic
LA MANERA QUE VIVIMOS 7 oct
LA META 20 jul
LA NOCHE VIEJA 31 dic
LA PALABRA 14 sep
LA PLAGA DE LOS BOCONES 12 abr
LA PLENITUD DE LA VIDA 11 nov
LA PREGUNTA 13 jun
LA PRISIÓN DE ESTE MUNDO 12 ene
LA RAÍZ 2 nov
LA RELIGIÓN MÁS PURA 2 sep
LA RESPUESTA 7 ene
LA SABIDURÍA DE UN NIÑO 10 sep
LA SOLEDAD 15 feb
LA VARA DE MEDIR 22 oct
LA VERDADERA BELLEZA 22 may
LA VERDADERA GRANDEZA 11 jun
LA VIDA COMO FIESTA 20 mar
LA VIDA EN GRIS 17 may
LA VIDA ES BELLA 12 feb
LA VIDA ES MÁS 4 may
LAS ARRUGAS DE LA VIDA 30 ago
LAS BENDICIONES DE DIOS 29 abr
LAS LUMBRERAS 9 ene
¡LEELA! 18 feb
¡LIBRE DEL RENCOR! 11 mar
LIBRES AL FIN 11 dic
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LO BELLO DEL SILENCIO 19 mar
¡LO HARÁ! 6 feb
LO HECHO, HECHO ESTÁ 28 sep
¡LO IMPORTANTE! 13 ene
LO QUE MÁS IMPORTA 22 jun
LO QUE PERMANECERÁ 29 oct
LO QUE REALMENTE IMPORTA 14 ago
LO ÚNICO  14 oct
LOS CRISTIANOS NECIOS 28 may
LOS DOS SENDEROS 29 jul
LOS SABELOTODOS 26 nov
LOS TÚNELES DE LA VIDA 22 mar

LLEGARÁ EL DÍA 16 abr
LLEGAS CON HAMBRE... 23 oct

MÁS... AÚN MÁS 22 jul
MAS VALE PREVENIR 16 may
“ME LO PASÉ SUPER BIEN” 11 ene
MUCHAS MANERAS 10 nov
MUÉVETE CON DIOS 1 jul
MUY CERCA 2 dic
MUY CONTROLADORES 27 ene
MUY POR DENTRO 4 feb
MUY TARDE YA 20 oct

¡NADA! 7 sep
NADA MÁS NOBLE 13 dic
NADA SIN ÉL 16 dic
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NADA TE ES IMPOSIBLE 28 feb
NECESITAMOS EL UNO AL OTRO 29 feb
¿NECESITAS AYUDA? 15 jun
¿NECESITAS DINERO? 13 abr
NO ERES EL ÚNICO  6 jun
NO ESCUCHAN 21 mar
¡NO ESCUCHES! 16 oct
NO ESTAS SOLO 24 abr
NO IMPORTABA 31 ago
¡NO LES NECESITAS! 28 oct
¡NO LE CUELGUES! 20 ene
NO LO HAGAS 3 ago
NO MÁS REGLAS 17 sep
¡NO ME PREOCUPO! 27 jun
NO MIRES ATRÁS 30 oct
¡NO QUIERO ESPERAR! 6 jul
NO TE PREOCUPES 3 jul
NO TENGO TIEMPO PARA TI SEÑOR 25 jun
NO TIENE LÓGICA 23 mar
NO TODO ES COMO PARECE 1 feb
NOCHEBUENA 24 dic
NOS ESTÁ MATANDO 18 sep
NOS JUZGAREMOS 4 dic
NUESTRA DECISIÓN COTIDIANA 15 ago
NUESTRAS BENDICIONES 21 apr
NUESTRAS PRIORIDADES 30 jun
NUESTRO MENSAJE 27 nov
NUESTRO PEOR ENEMIGO 15 sep
NUESTRO REFUGIO 10 oct
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NUEVAS OPORTUNIDADES 29 ene

OCUPADO TODO EL TIEMPO 12 may

PACIENTEMENTE 25 jul
PARA ACLARAR 31 jul
PARA ALCANZAR TU SUEÑO 8 ene
¡PARA DE LLORIQUEAR! 12 oct
¡PARA EL RUIDO! 14 jul
¿PARA QUE ORAR? 28 jun
¿PARA QUÉ PREOCUPARTE? 5 sep
¿PARA QUÉ QUEJARSE? 19 may
PARA UN MATRIMONIO FELIZ 30 abr
¡PARA YA!  10 jun
PASO A PASO 7 dic
PAZ EN MEDIO DEL RUIDO 3 nov
PIENSA EN EL GRANJERO 31 may
¡PIÉNSALO BIEN! 15 nov
POCO A POCO 8 mar
POR AMOR VINO ÉL 10 abr
¿POR DONDE EMPEZAR? 19 feb
POR ENCIMA DE TODO 29 may
¿POR QUÉ LO HACE DIOS? - 1ra Parte 3 oct
¿POR QUÉ LO HACE DIOS? - 2da Parte 4 oct
¿POR QUÉ NOS PREOCUPAMOS? 6 ago
¿POR QUÉ TIENEN MIEDO? 28 ago
¡PREPÁRATE YA! 16 sep
PROBLEMAS PERSONALES 4 sep
¡PROCURA SER FELIZ! 26 feb
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¿QUE CREER? 8 abr
¡QUÉ DIVERTIDO! 26 ago
¿QUÉ ES UN CRISTIANO? 28 dic
¿QUE ESTÁ PASANDO? 11 abr
¿QUE ESTÁS SEMBRANDO TÚ? 8 nov
¿QUÉ HACER? 26 jul
¿QUÉ HACES TÚ? 3 jun
¿QUÉ HARÁ FALTA? 20 sep
QUE POCO SABEMOS 17 abr
¡QUÉ PROFUNDO! 3 abr
¿QUÉ QUIERE DIOS? 2 jun
¿QUÉ QUIERES DE VERDAD? 30 nov
QUÉ RÁPIDO OLVIDAMOS 21 ago
¿QUÉ TAN LOCO ERES TÚ?  12 ago
QUE VERGÜENZA  12 jun
¿QUE VES TÚ? 13 nov
¡QUE VIVA LA DIFERENCIA! 7 jun
QUÉDATE CERCA 3 may
¿QUIÉN COMPRENDE? 21 oct
¿QUIÉN ESPERA A QUIÉN? 19 jul
¿QUIÉN ESTÁ EN LO CORRECTO?  17 dic
QUÍTATE DE EN MEDIO 23 may

¡RÍNDETE! 7 nov
RUMBO A LA FELICIDAD 22 dic

¡SÁCALO! 5 nov
SÉ UN EJEMPLO 20 ago
SEAMOS AGRADECIDOS 19 ene
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SENDEROS DISTINTOS 15 jul
SER COMO ÉL 10 mar
SERÁS UNA CELEBRIDAD 9 abr
SI... 14 ene
SI JESÚS ESTUVIERA AQUÍ 18 mar
SI YO FUERA DIOS 12 jul
SI YO TUVIERA 2 ene
SIEMPRE ES PARA NUESTRO BIEN 14 dic
SIEMPRE NOS DA LO MEJOR 5 may
SIGUE A DIOS. NO AL HOMBRE. 4 jul
¡SIGUE AMOROSO! 8 oct
SIN DUDA 21 jun
SÓLO DIOS COMPRENDE 4 mar
¡SÓLO DIOS SABE! 20 jun
SÓLO EL AMOR 18 may
SÓLO PALABRAS 13 oct
SÓLO UN MINUTO 5 abr
SON LAS COSAS QUE HACEMOS 17 jul
SU SELLO 1 sep
SU ÚNICO MENSAJE 21 sep

¿TE CREES “COOL”? 27 jul
¿TE CREES MUY HOMBRE? 29 nov
¿TE SIENTES FRUSTRADO? 1 jun
¡TEN CUIDADO! 23 ene
TENDRÁ SENTIDO 3 mar
TENEMOS MUCHO 5 feb
TENER O NO TENER 28 nov
TIEMPO PARA AMAR 3 sep
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TIEMPO PARA ESCUCHAR 25 abr
¡TIEMPOS EMOCIONANTES! 2 jul
¿TIENES UN MINUTO? 30 mar
TIERRA FIRME 15 dic
¿TIERNO O DURO? 24 oct
¡TÍRATE AL VACÍO! 31 ene
TODO ES PARA NUESTRO BIEN  15 mar
TODOS JUNTOS 7 abr
TODOS LO HABLAMOS 3 ene
“TOMORROW” 8 jul
TU CORONA 8 sep
TÚ NO PUEDES PERO DIOS SÍ 30 may
TÚ PUEDES 24 jul

UN AMOR HONESTO 4 nov
UN AÑO NUEVO 1 ene
UN COMPAÑERO DE VERDAD 11 may
UN CUMPLEAÑOS 25 dic
UN FINAL FELIZ 29 jun
UN MUNDO DE APARIENCIAS 3 dic
UN MUNDO DE LOCURAS 25 sep
UN PLAN SENCILLO 28 abr
UN POCO DE LUZ 10 may
UNA BENDICIÓN DIFÍCIL 7 may
UNA CASA LIMPIA 5 jul
UNA DECISIÓN REPENTINA 23 abr
UNA INVERSIÓN PARA... 9 ago
UNA ORACIÓN NOCTURNA 30 jul
UNA RAZÓN PARA SONREÍR 23 dic
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UNA VIDA DE AMOR 22 feb
UNA VIDA DIVERTIDA 14 may

VAMOS RUMBO A CASA 1 dic
¿VAS AL INFIERNO? 2 feb
VERDADERO VALOR 8 ago
VIENDO LO INVISIBLE  26 ene
VIENE PARA ABAJO 23 ago
VIVIREMOS PARA SIEMPRE 13 mar

¿YO PRIMERO? 27 abr

“REFLEXIONES ADICIONALES”

¿AL BASURERO? pág.413
BUENO PARA LEER pág.409
DOMINGO DE PASCUA   pág.412
DOS COSAS pág.416
¡EMPIEZA HOY! pág.423
EL MUNDO CRISTIANO HOY pág.410
ESE PAPEL pág.417
FALSOS CRISTOS pág.414
LA HORA ES YA pág.418
LA ORACIÓN ES COMO UNA PIZZA pág.406
LA VERDADERA IGLESIA pág.420
LOS MAL-ENCAJADOS pág.421
LOS TONTOS pág.415
¡MANTENTE CERCA!  pág.422
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MIENTRAS HAY TIEMPO pág.405
MIENTRAS TE QUEDA TIEMPO pág.407
¿NO ES MARAVILLOSO? pág.419
PARA CONCLUIR pág.424
TRES PASOS PARA ESCUCHAR DE DIOS pág.401
¿UN CUENTO DE HADAS? pág.408
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Hace unos cuantos años comenzamos a 
enviar una reflexión cada día por email a una 
docena de personas. Con el transcurso de los 
años esa lista creció enormemente.

Ahora hay este libro. ¡Que milagro!

Nunca pienses que es tarde para hacer 
algo. No lo es. 
Nunca pienses que eres insignificante. 
No lo eres. 
Nunca pienses que no puedes hacer  
algo. Tú sí puedes.
Pídele a Dios que te muestre. 
¡Él lo hará!
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ÍNDICE POR ESCRITURA

Gn 1:26 Que el hombre señoree sobre... 4 ago
Gn 1:27 Varón y hembra los creó Dios. 7 jun
Gn 2:24 El hombre se unirá a su mujer... 7 jun
Ex 33:14 Mi presencia irá contigo, y te... 30 may
Nm 14:18 El Señor es tardo para la ira... 25 may
1Sa 16:7 El hombre mira lo que está... 30 ago
1Re 19:12 El Señor habla con una voz... 20 ene
1Cr 16:11 Busquen al Señor y Su poder... 19 abr 17 oct
2Cr 26:5 En los días en que buscó al... 20 sep 12 nov
Neh 8:10 El gozo del Señor es nuestra... 26 feb 5 ago
Job 33:15,16 Cuando el sueño cae sobre los... 30 jul
Job 36:11 Si oyeren, y Le sirvieren, acabarán... 24 feb
Sal 1:2 La Palabra del Señor es su delicia... 3 mar
Sal 1:3 Será como árbol... Y todo lo que... 21 ene
Sal 4:4 Medita en tu corazón, y calla... 3 nov
Sal 5:3 Oirás mi voz; de mañana me... 30 mar
Sal 5:11 Alégrense todos los que en Ti... 24 may
Sal 8:3 Cuando veo Tus cielos, obra de Tus... 18 dic
Sal 16:7,8 Bendeciré al Señor que me... 15 oct
Sal 16:11 En Su presencia hay plenitud... 23 dic
Sal 18:1,2 Te amo, oh Señor, fortaleza mía... 23 ago
Sal 18:32 Dios es el que me ciñe de poder... 29 jul
Sal 19:1 Los cielos declaran la gloria de Dios. 24 ene
Sal 27:11 Enséñame, oh Señor, tu camino... 3 jun
Sal 32:8 Te haré entender, y te enseñaré... 6 oct
Sal 34:1 Bendeciré al Señor en todo tiempo... 9 oct
Sal 34:3 Engrandece al Señor conmigo, y... 19 may
Sal 34:6 Este pobre clamó y le oyó el Señor... 7 dic
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Sal 34:8 Prueba, y ve que es bueno el Señor... 6 nov
Sal 34:15 Los ojos del Señor están sobre los... 8 abr
Sal 34:22 El Señor redime el alma de sus...  3 jul
Sal 37:3,4 Confía en el Señor, y haz el bien... 20 may
Sal 37:4 Deléitate asimismo en el Señor, y... 23 jun
Sal 37:5 Encomienda al Señor tu camino... 30 nov
Sal 46:1 Dios es nuestro amparo y fortaleza... 17 feb
Sal 46:10 Está quieto, y conoce... 19 mar 15 jun 27 ago
Sal 51:17 Al corazón manso no despreciarás... 30 ene
Sal 55:22 Echa sobre el Señor tu carga, y... 5 sep 21 dic
Sal 61:3,4 Tú has sido mi refugio, y torre... 2 dic
Sal 68:19 Bendito el Señor; cada día nos... 5 feb 21 abr
Sal 84:11 No quitará el bien a los... 18 ene 11 may 14 dic
Sal 91:4 Con Sus plumas te cubrirá, y... 3 may
Sal 100:2,3,5 Servid al Señor con alegría... 31 dic
Sal 100:4 Entra por Sus puertas con acción... 19 ene
Sal 116:1,2 Amo al Señor, porque Ha oído... 10 oct
Sal 118:8 Mejor es confiar en el Señor que... 4 mar 4 jul 
Sal 119:9 Con qué limpiará el joven su... 5 oct
Sal 119:18 Abre mis ojos y miraré. 4 ene
Sal 119:89 Para siempre, oh Señor, permanece... 18 feb
Sal 119:105 Lámpara es a mis pies Tu... 14 sep 1 dic
Sal 133:1 Mirad cuán bueno es habitar... 10 jul 24 sep
Sal 138:7 Cuando ande yo en medio de la... 22 mar
Sal 138:8 El Señor cumplirá Su propósito... 15 jul
Sal 144:15 Bienaventurado el pueblo cuyo... 2 ene
Sal 150:6 Todo lo que respira alabe al... 9 oct
Pr 3:5,6 Fíate del Señor de todo tu corazón... 17 mar
Pr 4:5 Adquiere sabiduría, adquiere... 29 ene 29 mar
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Pr 4:18 Mas la senda de los justos es... 15 may 9 dic
Pr 8:17 Me hallan los que temprano me... 24 nov
Pr 10:19 En las muchas palabras no falta... 16 oct
Pr 11:24 El que retiene será pobre y el que... 21 nov
Pr 11:25 El alma generosa será prosperada. 16 sep 8 dic
Pr 11:30 El fruto del justo es árbol de vida... 13 dic
Pr 13:20 El que anda con lo sabio, sabio... 27 may
Pr 16:28 El chismoso aparta a los mejores... 19 jun
Pr 16:31 Corona de honra es la vejez. 6 abr
Pr 16:32 Mejor es el que tarda en airarse... 18 sep
Pr 17:17 En todo tiempo ama el amigo... 28 mar 21 ago
Pr 17:22 El corazón alegre constituye... 8 may 9 jul
Pr 17:27 El que ahorra sus palabras tiene... 12 ago
Pr 18:10 Torre fuerte es el nombre del Señor... 14 jun
Pr 18:24 Amigo hay más unido que un... 17 ene
Pr 20:24 Del Señor son los pasos del... 5 may
Pr 23:7 Como el hombre piensa en su...  14 abr
Pr 25:28 Como ciudad derribada y sin muro... 16 jun
Pr 28:5 Los que buscan al Señor entienden... 17 abr
Pr 29:25 El temor del hombre pondrá lazo... 20 nov
Pr 30:8 No me des pobreza ni riquezas... 18 abr
Ec 3:1 Todo tiene su tiempo, y todo lo que... 3 sep
Ec 4:6 Más vale un puño lleno con descanso... 12 may
Ec 4:12 La cuerda de tres hilos no se rompe... 4 nov
Ec 5:2 No te des prisa con tu boca... 23 feb 23 abr
Ec 5:12 Dulce es el sueño del trabajador... 18 abr
Ec 9:10 Todo lo que hagas, hazlo de... 8 ene 11 oct
Ec 11:9 Alégrate, joven, en tu juventud... 22 feb
Ec 11:1 Echa tu pan sobre las aguas... 30 dic
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Ec 12:1,5-7 Acuérdate de tu Creador en los... 20 oct
Ec 12:13,14 El fin de todo el discurso... 13 jul 2 oct
Is 1:19 Si quieres y oyes, comerás el bien... 24 ago
Is 2:3,4 Y nos enseñará Sus caminos, y... 6 ene
Is 2:4 No alzará espada nación contra... 21 jun
Is 5:20 Ay de los que a lo malo dicen... 7 feb
Is 11:9 No harán mal ni dañarán... porque... 8 jul
Is 30:15 En quietud y en confianza será tu... 30 sep
Is 30:21 Tus oídos oirán a tus espaldas... 31 oct
Is 40:31 Los que esperan al Señor tendrán... 5 abr
Is 54:10 Porque los montes se moverán... 21 oct
Is 55:6 Busca al Señor mientras puede... 1 may
Is 55:8 Sus caminos no son nuestros... 25 jul 23 sep
Is 55:9 Como son más altos los cielos... 19 dic
Is 55:11 Así será mi palabra que sale... 10 may
Is 60:2 Tinieblas cubrirán la tierra, y... 1 mar
Jer 29:13 Me buscarás y me hallarás, porque... 14 jul
Jer 33:3 Clama a mí, y yo te responderé... 26 jul 19 nov
Ez 36:26 Os daré un corazón nuevo, y... 1 jul 29 nov
Dn 12:3 Los entendidos resplandecerán... 5 nov
Mi 6:8 Hacer justicia y amar misericordia... 14 ene 4 abr
Hab 2:14 Porque la tierra será llena del... 16 mar
Zac 4:6 No con fuerza, sino con Mi espíritu...  20 ago
Mt 5:5-8 Bienaventurados los mansos... 16 abr
Mt 5:6 Bienaventurados los que tienen... 26 dic
Mt 5:16 Así alumbre vuestra luz delante... 10 mar 16 jul
Mt 6:7,8 Cuando ores, no uses vanas... 13 sep
Mt 6:14 Si perdonas a los hombres sus... 22 ago
Mt 6:19,20 No hagan tesoros en... 15 ene 13 jun 12 dic 
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Mt 6:24 Ninguno puede servir a dos señores... 25 jun
Mt 6:33 Mas busca primeramente... 19ago 23 nov
Mt 7:2 Porque con el juicio que juzgues... 15 nov
Mt 7:7 Pide y se te dará; busca, y hallarás... 23 oct
Mt 7:11 Si tú das buenas cosas a tus hijos... 7 mar 4 sep
Mt 7:12 Haz con otros como quieras... 16 feb
Mt 10:8 Libremente recibiste. Da también... 25 feb 2 abr
Mt 11:25 Tú Señor, escondes Tus secretos... 21 feb
Mt 11:28,29 Vengan a mí los que están... 13 may 6 ago
Mt 16:27 El Hijo del Hombre vendrá en la... 8 sep
Mt 18:3 Si no te conviertes en un niño... 10 sep
Mt 21:44 El que cayere sobre esta piedra... 17 ago
Mt 22:37-39 Amarás al Señor con todo tu... 14 ago
Mt 23:11,12 El que es el mayor de ustedes... 14 nov
Mt 24:12,30 El amor de muchos se enfriará...  2 jul
Mt 24:38,39 Porque como en los días antes... 11 abr
Mt 25:21 Bien, buen siervo y fiel. Entra... 27 jun
Mt 25:23 Entra en el gozo de tu Señor. 28 jul
Mt 25:40 En cuanto lo hicieron a uno de... 9 ene
Mr 1:35 Levantándose muy de mañana... 25 sep
Mr 4:11 A ustedes les es dado saber el... 31 mar
Mr 7:37 Gracias Señor por la vida tan... 14 may
Mr 9:23 Si puedes creer, al que cree... 25 ene 8 mar
Mr 11:24 Todo lo que pidiereis orando... 28 jun
Mr 12:30 Amarás al Señor tu Dios con... 10 feb
Lc 1:45 Bienaventurados los que creen... 8 jun
Lc 2:4,5 Y José fue a la ciudad Belén para ser... 24 dic
Lc 2:7-14 Y dio a luz a su hijo primogénito... 25 dic
Lc 6:36 Sed, pues, misericordiosos, como... 25 nov
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Lc 6:38 Den, y les será dado. Porque con... 9 mar 5 jun
Lc 6:45 Un hombre bueno trae buenos... 5 mar
Lc 8:17 Porque nada hay oculto, que no... 4 dic
Lc 12:15 La vida del hombre no consiste en... 11 sep
Lc 12:48 A todo aquel a quien se haya... 25 oct
Jn 1:1 En el principio estaba La Palabra... 19 feb
Jn 3:30 Es necesario que Él crezca... 27 ene 7 nov
Jn 4:24 Seguirle y servirle en espíritu... 7 sep
Jn 6:27 Trabajen, no por las cosas que... 11 ene
Jn 6:63 Las palabras que yo os he hablado... 13 oct
Jn 7:24 No juzgues según las apariencias... 17 may
Jn 8:36 Así que, si el Hijo... 12 ene 18 may 7 jul 17 sep
Jn 10:10 Yo vine para que tengan vida, y... 27 mar
Jn 11:40 Si puedes creer, verás la gloria... 2 may
Jn 13:34 Amen los unos a los otros, como... 22 jun
Jn 13:35 En esto conocerán todos que... 20 abr 27 nov
Jn 14:6 Yo soy el camino, la verdad y la vida. 27 dic
Jn 15:3 Ahora estás limpio por la palabra... 5 jul 28 oct
Jn 15:12 Esté es mi mandamiento: Que se... 17 dic
Hch 4:19 Debemos obedecer a Dios y... 13 ene
Hch 5:29 Es necesario obedecer a Dios... 18 jul
Ro 1:20 Porque las cosas invisibles de Él... 4 jun 11 nov
Ro 2:14 Porque cuando los incrédulos que... 2 sep
Ro 8:26 El espíritu nos ayuda en nuestra... 18 ago
Ro 8:28 Para los que aman a Dios todo... 15 mar 28 sep
Ro 12:3 Que no tengas más alto concepto... 22 nov
Ro 12:11 En lo que requiere diligencia... 14 mar
Ro 13:8 El que ama al prójimo, ha cumplido... 2 feb
Ro 14:7 Ninguno de nosotros vive para... 26 mar 6 sep
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Ro 14:19 Sigamos lo que contribuye a la... 7 abr 19 oct
Ro 15:6 Para que unánimes, a una voz... 28 may
1Co 2:9 Ojo no vio, ni oído oyó, ni han... 13 mar
1Co 3:7 Uno siembra, otro riega, pero... 24 abr
1Co 4:5 No juzgues nada antes de tiempo... 20 jun
1Co 6:20 Glorifica, pues, a Dios en tu... 21 jul
1Co 8:2 Si alguno se imagina que... 1 feb 13 ago 26 nov
1Co 10:12 Así que, el que piensa estar firme... 5 ene
1Co 10:31 Si, pues, comes o bebes, o haces... 10 dic
1Co 12:4 Dios nos ha dado a cada uno... 3 abr
1Co 13:2 Si no tengo amor, nada soy. 31 ago
1Co 13:5 El amor no piensa mal de los... 13 nov
1Co 13:7,8 El amor todo lo sufre, todo lo cree... 29 ago
1Co 13:8 El amor nunca falla. 8 oct
1Co 13:12 Ahora vemos por un vidrio... 12 jul
1Co 13:13 Y ahora permanecen la fe, la... 17 jun
1Co 14:33 Dios no es el autor de confusión... 16 ene
1Co 15:54 Tragada es la muerte en victoria. 11 feb
1Co 16:14 Que todo se haga con amor. 22 oct
2Co 2:14 Mas a Dios gracias, Él cual nos... 15 sep
2Co 4:18 No miramos las cosas... 20 mar 30 jun 9 ago
2Co 5:7 Porque por fe andamos, y no... 23 mar 19 jul
2Co 9:6 El que siembra escasamente... 11 jul 12 sep
2Co 9:7 Dios ama al que da con alegría. 18 nov
2Co 12:9 Mi poder se perfecciona en... 24 jun 16 dic
2Co 12:9,10 Cuando estoy débil... 28 feb 24 mar
Gá 5:14 Toda la ley en esta sola... 6 mar 29 may 31 jul
Gá 5:22,23 El fruto del Espíritu es... 10 ene 15 ago
Gá 6:2 Sobrelleven los unos las cargas de... 1 ago 11 dic
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Gá 6:7 Lo que uno siembra eso cosechará. 15 feb 8 nov
Gá 6:9,10 No nos cansemos, pues, de... 13 feb 6 jun 
Ef 2:10 Porque somos la obra maestra de... 26 jun
Ef 3:19 Conoce el amor de Cristo, que... 7 ene
Ef 4:29 Ninguna palabra corrompida salga... 12 abr
Ef 4:31 Quítense de ustedes toda amargura... 11 mar
Ef 4:32 Sean benignos unos con otros... 2 mar 10 ago
Ef 5:1 Sean, pues, imitadores... 9 feb 18 mar 1 jun 7 oct
Ef 5:20 Dando siempre gracias por todo... 7 may
Ef 6:10,12 Fortalécete en el Señor, y en el... 9 nov
Fil 2:3 Nada hagas por contienda o por... 18 jun 19 sep
Fil 2:5,7,8 Que haya, pues, en ustedes este... 20 dic
Fil 2:14 Hagan todo sin murmuraciones... 23 ene
Fil 3:13 Olvidando ciertamente lo que... 1 ene
Fil 4:5 Que su moderación sea conocida... 8 feb
Fil 4:7 Y la paz de Dios, que sobrepasa... 20 jul
Fil 4:8 Todo lo que es puro, amable, de... 12 feb
Fil 4:11 He abrendido a contentarme... 22 abr
Fil 4:13 Todo lo puedo en Cristo que me... 3 feb
Col 3:2 Pon la mira en las cosas de arriba... 9 abr 23 jul
Col 3:24 Sabiendo que del Señor recibirás... 26 ago
Col 4:6 Sean sus palabras siempre con gracia... 6 may
1Ts 5:11 Por lo cual, animen unos a otros... 24 jul
1Ts 5:18 Den gracias en todo... 29 abr 22 jul 22 dic
2Ts 3:10 Si alguno no quiere trabajar... 27 sep
1Ti 2:1-3 Hagan oraciones, peticiones, y... 22 sep
1Ti 6:6 Pero gran ganancia es la piedad... 26 sep
1Ti 6:7,8 Nada hemos traído a este... 22 ene
1Ti 6:9 Porque los que quieren enriquecerse... 18 abr
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1Ti 6:10 La raíz de todos los males es el... 13 abr 2 nov
2Ti 1:7 Porque no nos ha dado Dios... 15 abr
2Ti 2:15 Procura con diligencia presentarte... 25 mar
2Ti 3:13 Los malos hombres y los engañadores... 11 ago
2Ti 4:8 Me está guardada la corona de justicia... 29 jun
Tit 3:2 Que a nadie difamen. 3 ago
He 4:10 El que ha entrado en Su reposo... 10 jun 2 ago
He 4:12 Porque la palabra de Dios es... 16 nov 29 dic
He 7:25 Por lo cual puede también salvar... 30 oct
He 10:37 Porque aún un poquito, y el que... 6 feb
He 12:1,2 Corramos con paciencia la carrera... 12 oct
He 13:5 Sean contentos con lo que tienen... 1 abr 28 nov
He 13:16 Y de hacer bien y de la ayuda... 31 ene 30 abr
Stg 1:4 Mas tenga la paciencia su obra... 6 jul
Stg 1:17 Todo lo bueno desciende de lo alto. 11 jun
Stg 1:19 Que todo hombre sea pronto... 25 abr 25 ago
Stg 1:22 Pero sé hacedor... 20 feb 17 jul 17 nov 28 dic
Stg 1:27 La religión pura y sin mácula... 16 ago
Stg 2:18 Muéstrame tu fe sin tus obras... 7 ago
Stg 3:17 La sabiduría que proviene de lo alto... 24 oct
Stg 4:1 De dónde vienen las guerras y los... 4 oct
Stg 4:8 Acércate a Dios y Él se... 4 feb 12 mar 1 oct
Stg 4:11 Hermanos, no murmuren los unos... 27 oct
Stg 5:16 La oración eficaz del justo puede... 21 mar
1Pe 2:9 Ustedes son linaje escogido, real... 28 abr 1 nov
1Pe 3:4 Un espíritu afable y apacible es... 22 may 27 jul
1Pe 5:6 Humíllate, pues, bajo la poderosa... 9 sep
1Pe 5:7 Echando toda tu ansiedad sobre... 23 may 26 oct
1Jn 2:10 El que ama a su hermano... 26 may
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1Jn 2:17 El mundo pasa, y sus... 4 may 8 ago 29 oct 3 dic
1Jn 3:18 Hijitos míos, no amemos de palabra... 9 jun
1Jn 4:7 Amémonos unos a otros; porque... 3 ene 29 feb
1Jn 4:8 El que no ama, no ha conocido... 2 jun 14 oct
1Jn 4:11 Amados, si Dios nos ha amado así... 27 abr
1Jn 4:12 Nadie ha visto jamás a Dios. Si... 21 sep 6 dic
1Jn 4:16 Y nosotros hemos conocido y creído... 29 sep
1Jn 5:4 Esta es la victoria que ha vencido al... 26 apr
3Jn 2 Amado, yo deseo que tú seas... 16 may
Ap 1:3 Bienaventurado el que lee, y los que... 21 may
Ap 2:10 Sé fiel hasta la muerte, y yo te daré... 28 ago
Ap 2:23 Y Yo daré a cada uno según sus...  3 oct
Ap 3:20 Si alguno abre la puerta, entraré a él. 26 ene
Ap 3:21 Al que venciere, le daré que se... 1 sep
Ap 21:4 Ya no habrá más llanto ni dolor. 28 jul

CITAS VARIADAS

Dios responde de muchas maneras. Siempre... 10 nov
Donde hay odio, que yo ponga el amor... 9 may
El que se muere rico, se muere deshonrado. 12 jun
Es el amor, sólo el amor, lo que todo el mundo... 14 feb
La familia que ora juntos, permanecerá juntos. 5 dic
Lo lejano que Dios se siente de ti, es la... 18 oct
No es de tontos dar una vida que no puedes... 28 ene
Nuestros espíritus son contagiosos. O somos... 27 feb
Si quieres que tu sueño sea realidad, hay que... 31 may



453

ACERCA DE NOSOTROS

“El mundo ha conocido demasiada religión pero muy 
poco amor. Debemos demostrar más amor al

prójimo. ¡El amor... es más fuerte que la religión!”

Como misionero y trabajador humanitario 
en los años ochenta, Gary Britton enseñó a sus 
hijas a servir a los demás. Como niños pequeños, 
alimentaron a los hambrientos en Costa Rica, 
distribuyeron zapatos a los niños callejeros en 
Paraguay y asistieron a los ancianos en cinco 
países latinoamericanos.

Desde entonces Gary se retiró y sus hijas 
ahora encabezan Sponsors of Hope como unas 
“misioneras del Internet”. Diariamente su mensaje 
de esperanza y amor toca los corazones de 
millones de personas alrededor del mundo.

Sponsors of Hope fue fundada hace 18 años 
en Florida donde mantiene una base permanente 
además de una presencia móvil en el Caribe.
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Sponsors of Hope
“Para un mundo más compasivo.”

Producimos contenido inspirador para los canales 
de televisión y publicaciones impresas.

- - -

La misión de Sponsors of Hope tiene dos propósitos:

1. Ayudar a las personas a comprender la 
verdadera naturaleza de Dios. Dios no se trata de 
reglas. Dios es amor incondicional.

Hasta la fecha hemos producido 170+ vídeos. 
Estos vídeos han salido en la televisión más de 
80,000 veces en países alrededor del mundo. 

Enviamos Reflexiones Diarias a personas en 
41 países y escribimos y desarrollamos el guión de 
un largometraje titulado “Boricua”.

Mantenemos una página de Facebook y 
estamos en Instagram y TikTok.

2. Hemos auspiciado un total de 350 
actividades para ancianos, hogares infantiles y 
escuelas que se llevaron a cabo en seis países. 

Hemos distribuido contenedores de comida, 
ropa y suministros a las víctimas de huracanes 
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y terremotos en Puerto Rico y Florida, equipos 
médicos en la República Dominicana y hemos 
apoyado a 54 organizaciones benéficas locales y 
extranjeras.
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RESPUESTAS A SUS PREGUNTAS

1. “¿DE DONDE SON LAS GEMELAS?” 
Las gemelas nacieron y se criaron en Costa Rica. 
Su mamá es española. Su papá es americano.

2. “¿CUANTOS IDIOMAS HABLAN LAS 
GEMELAS?” Ellas hablan español, inglés, 
francés y portugués. 

3. “¿SON MISIONERAS LAS GEMELAS?”
Si, pero no en el sentido tradicional. Las 
gemelas consideran el Internet como su “campo 
misionero”. 

4. “¿CUANDO FUE FUNDADO SPONSORS 
OF HOPE?” SOH fue fundado en el año 2004.

5. “¿PERTENECEN A ALGUNA IGLESIA?”
No, Sponsors of Hope no está afiliada con ninguna 
iglesia o denominación. 

6. “¿DE DONDE PROVIENEN LAS RE-
FLEXIONES?” Nosotros las escribimos. 

7. “¿TENGO PROBLEMAS CON MI ESPOSO.” 
(o HIJOS, TRABAJO, VECINO, ETC.) 
Lo siento pero no ofrecemos consejos personales 
o individuales. Tampoco podemos aceptar “chat”, 
llamadas telefónicas o video conferencias. 
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8. “¿DONDE FILMAN LOS VIDEOS?” 
Nosotros producimos nuestros videos en diferentes 
lugares. Donde sea que estemos. 

9. “¿DONDE PUEDO VER SUS VIDEOS EN 
LA TELEVISIÓN?” Por favor, contacta tu canal 
de televisión local si no las están transmitiendo en 
tu área. 

10. “¿QUE OPINAN DEL BAUTISMO DE 
AGUA?” (EL ABORTO? “LOS GAYS”? 
ETC?) No queremos discutir doctrina con nadie. 
Tampoco la política. 

11. “¿PUEDO ENVIAR LAS REFLEXIONES 
A MIS AMIGOS?” Si, por supuesto. ¡Puedes 
compartir las Reflexiones cuantas veces quieras y 
con quienes quieras! 

12. “HACE POCO EMPEZARON A SOLICITAR 
DONATIVOS. ¿COMO ES ESO?” Sponsors 
of Hope se fundó hace 17 años y solo desde el 
Coronavirus comenzamos a solicitar donaciones. 
Todos somos voluntarios. Nadie recibe un sueldo.

13. “¿REALMENTE CREEN QUE HABRÁ 
UN FINAL FELIZ?” ¡Nosotros SI creemos que 
el amor reinará al final!
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www.sponsorsofhope.org
www.facebook.com/sponsorsofhope
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“Por encima de todo, ámense los unos a los 
otros.”

Sponsors of Hope no está afiliado con 
ninguna iglesia, denominación u organización religiosa.

12.29.1


